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Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования 

детей с нарушениями речи разработана на основе: АООП МКДОУ «Березинский детский сад 

Алёнушка», «Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» Н.В. Нищева,



«Коррекция нарушения речи» Т.Б. Филичева, Г.В.Чиркина. Образовательная деятельность и 

коррекционная работа предназначена для детей 5-7 лет. Срок освоения программы – 2 года. 

Программа представляет коррекционно-развивающую систему обеспечивающую 

полноценное овладение фонетическим строем русского языка, интенсивное развитие 

фонематического восприятия, лексико-грамматических категорий языка, развитие связной речи, 

что обуславливает формирование коммуникативных способностей, речевого и общего 

психического развития ребёнка дошкольного возраста с речевой патологией, как основы 

успешного овладения чтением и письмом в дальнейшем при обучении в массовой школе, а так 

же его социализации. 

Программа способствует реализации прав детей дошкольного возраста, с 

нарушениями речи, на получение доступного и качественного образования, обеспечивает 

развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями. 

Нормативно-правовую основу для разработки Рабочей Программы составляют: 

 Конвенция ООН о правах ребенка; 

 Декларация прав ребенка; 

 Основная Образовательная Программа дошкольного образовательного 

учреждения 

(ООП ДОО). 

 Закон об образовании 2013 - федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" 

 Приказ МОиН РФ «Об утверждении федерального 

государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. №1155 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам -

образовательным программам дошкольного образования» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 

2013 г. N 26"Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций" 

 «Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет)». Н. В. Нищевой 

 Программа Фелечёвой …???? 

 Положение о логопедическом пункте ДОУ; 

 а также разработки отечественных ученых в области общей и специальной 

педагогики и психологии. 

 
 

 нормативные документы регионального и муниципального уровней. 

Основой перспективного и календарного планирования коррекционноразвивающей 

работы в соответствии с Программой является комплексно-тематический подход, 

обеспечивающий концентрированное изучение материала: ежедневное многократное



повторение, что позволяет организовать успешное накопление и акт уализацию словаря 

дошкольникамис нарушениями речи, согласуется с задачами всестороннего развития детей, 

отражает преемственность в организации коррекционно-развивающей работы во всех возрастных 

группах, обеспечивает интеграцию усилий всех специалистов, которые работают на протяжении 

недели или двух недель в рамках общей лексической темы. 

Лексический материал отбирается с учетом этапа коррекционного обучения, 

индивидуальных, речевых и психических возможностей детей, при этом принимаются во 

внимание зоны ближайшего развития каждого ребенка, что обеспечивает развитие его 

мыслительной деятельности и умственной активности. 

Основой целью Программы является создание оптимальных условий для 

коррекционной и образовательной работы, всестороннего гармоничного развития детей с 

нарушениями речи, обеспечение условий для формирование базовой основы культуры 

личности, развития интеллектуально-волевых качеств и психических процессов, обеспечение 

позитивной социализации, мотивации и поддержки индивидуальности ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья. Построение системы работы предусматривающей полную интеграцию 

действий всех специалистов дошкольной образовательной     организации     и     родителей 

дошкольников. Создание и оснащение предметно - пространственной развивающей среды. 

Программой предусмотрена необходимость охраны и укрепления физического и психического 

здоровья детей, обеспечения эмоционального благополучия каждого ребенка. Так она позволяет 

формировать оптимистическое отношение детей к окружающему, что дает возможность ребенку 

жить и развиваться, обеспечивает позитивное эмоционально-личностное и социально-

коммуникативное развитие 

Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными физиологическими 

нормативами, что позволяет избежать переутомления и дезадаптации дошкольников. Для каждой 

возрастной группы предложено оптимальное сочетание самостоятельной, индивидуальной и 

совместной деятельности, сбалансированное чередование специально организованной и 

нерегламентированной образовательной деятельности; свободное время для игр и отдыха детей 

выделено и в первой, и во второй половинах дня. 

Основной формой работы во всех пяти образовательных областях Программы является 

игровая деятельность, основная форма деятельности дошкольников. Все коррекционно-

развивающие индивидуальные, подгрупповые, групповые, интегрированные занятия в 

соответствии с Программой носят игровой характер, насыщены разнообразными играми. 

Одной из основных задач Программы является овладение детьми самостоятельной, 

связной, грамматически правильной речью и коммуникативными навыками, фонетической 

системой русского языка, элементами грамоты, что формирует психологическую готовность к 

обучению в школе и обеспечивает преемственность со следующей ступенью системы общего 

образования. Это предусматривает решение селого ряда задач: 

– коррекция недостатков психофизического развития детей с нарушениями речи; 
 
 

– охрана и укрепление физического и психического детей с нарушениями речи, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с 

нарушениями речи в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, 

нации, языка, социального статуса; 

 

– создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого



потенциала каждого ребенка с нарушениями речи как субъекта отношений с другими детьми, 

взрослыми и миром; 

 

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 

– формирование общей культуры личности детей с нарушениями речи, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок 

учебной деятельности; 

– формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям детей с нарушениями речи; 

 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей с нарушениями речи; 
 

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию программы 

Главная идея Программы заключается в реализации общеобразовательных задач 

дошкольного образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и психического 

развития детей с общим недоразвитием речи, то есть одним из основных принципов 

Программы, является принцип природосообразности. 

Программа учитывает общность развития нормально развивающихся детей и детей с 

нарушениями речи и основывается на онтогенетическом принципе, учитывая закономерности 

развития детской речи в норме. 

Кроме того, Программа имеет в своей основе также следующие принципы: 

• принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и 

потребностей каждого ребенка; 

• 

процесса; 

• 

принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного 
 

принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных интересов 

каждого ребенка; 

• принцип интеграции усилий специалистов; 

• принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия требований, 

методов, приемов и условия образования индивидуальным и возрастным особенностям детей; 

• принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала; 

• принцип постепенности подачи учебного материала; 

• принцип концентрического наращивания информации в каждой из последующих 

возрастных групп во всех пяти образовательных областях. 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных 

Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий 

специалистов педагогического и медицинского профилей и семей воспитанников. 

Реализация принципа интеграции способствует более высоким темпам общего и речевого 

развития детей, более полному раскрытию творческого потенциала каждого ребенка,



возможностей и способностей, заложенных в детях природой, и предус матривает совместную 

работу учителя-логопеда, педагога-психолога, инструктора по физическому воспитанию, 

инструктора по лечебной физкультуре, воспитателей и родителей дошкольников. В Программе 

взаимодействие специалистов и родителей отражено в блоках «Интеграция усилий учителя-

логопеда и воспитателей», «Интегрированные занятия», «Взаимодействие с семьями 

воспитанников», а также в совместной работе всех участников образовательного процесса во всех 

пяти образовательных областях. 

Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит учительлогопед, а 

другие специалисты подключаются к работе и планируют образовательную деятельность в 

соответствии с рекомендациями учителя-логопеда. 

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют 

воспитатели, учитель-логопед. Воспитатели руководят работой по сенсорному развитию, 

развитию высших психических функций, становлению сознания, развитию воображения и 

творческой активности, совершенствованию эмоционально-волевой сферы, работают над 

развитием любознательности и познавательной мотивации, формированием познавательных 

действий, первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира, о планете Земля, как общем доме людей, 

об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. Учитель-логопед 

подключается к этой деятельности и помогает воспитателям выбрать адекватные методы и 

приемы работы с учетом индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка и 

этапа коррекционной работы. 

«Социально-коммуникативное развитие» выступают воспитатели, учитель-логопед и 

родители дошкольников подключаются к их работе. Решение задач этой области осуществляется 

в ходе режимных моментов, в игровой деятельности детей, во взаимодействии с родителями. 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» принимают участие 

воспитатели и учитель-логопед. Работу в образовательных области «Физическое развитие»» 

осуществляют инструктор по физическому воспитанию при обязательном подключении всех 

остальных педагогов и родителей дошкольников. Таким образом, целостность Программы 

обеспечивается установлением связей между образовательными областями, интеграцией усилий 

специалистов и родителей дошкольников. 

В группе коррекционное направление работы является приоритетным, так как целью его 

является выравнивание речевого и психофизического развития детей. Все педагоги следят за 

речью детей и закрепляют речевые навыки, сформированные учителем-логопедом. Кроме того, 
 

все специалисты и родители дошкольников под руководством учителя-логопеда 

занимаются коррекционноразвивающей работой, участвуют в исправлении речевого нарушения и 

связанных с ним процессов. Воспитатели и инструктор по физическому воспитанию 

осуществляют все мероприятия, предусмотренные Программой: занимаются физическим, 

социально-коммуникативным, познавательным, речевым, художественно - эстетическим 

развитием детей. 

1.1.3 .Взаимодействие участников образовательного процесса. 

Интегрированные коррекционно-развивающие занятия. 

Эффективность коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей 

направленности во многом зависит от преемственности в работе логопеда и других специалистов. 

И, прежде всего, учителя-логопеда и воспитателей. 

Взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в разных формах. Это совместное 

составление перспективного планирования работы на текущий период во всех образовательных 

областях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекционно-развивающей работы;



оснащение развивающего предметного пространства в групповом помещении; взаимопосещение 

и участие в интегрированной образовательной деятельности; совместное осуществление 

образовательной деятельности в ходе режимных моментов, еженедельные задания учителя-

логопеда воспитателям. В календарных планах воспитателей в начале каждого месяца логопед 

указывает лексические темы на месяц, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, 

основные цели и задачи коррекционной работы; перечисляет фамилии детей, коррекции развития 

которых воспитатели в данный отрезок времени должны уделить особое внимание в первую 

очередь. 

Еженедельные задания логопеда воспитателю включают в себя следующие разделы: 

• логопедические пятиминутки; 

• подвижные игры и пальчиковая гимнастика; 

• индивидуальная работа; 

• рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного материала. 

Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной деятельности 

воспитателя с детьми и содержат материалы по развитию лексики, грамматики, фонетики, 

связной речи, упражнения по закреплению или дифференциации поставленных звуков, по 

развитию навыков звукового и слогового анализа и синтеза, развитию фонематических 

представлений и неречевых психических функций, связной речи и коммуникативных навыков, то 

есть для повторения и закрепления материала, отработанного с детьми логопедом. Обычно 

планируется 2—3 пятиминутки на неделю, и они обязательно должны быть выдержаны в рамках 

изучаемой лексической темы. Логопед не только дает рекомендации по проведению 

пятиминуток, но в некоторых случаях и предоставляет материалы и пособия для их проведения. 

Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика 2 служат для развития общей и 

тонкой моторики, координации движений, координации речи с движением, развития 

подражательности и творческих способностей. Они могут быть использованы воспитателями в 

качестве физкультминуток в организованной образовательной деятельности, подвижных игр на 

прогулке или в свободное время во второй половине дня. Они тоже обязательно выдерживаются 

в рамках изучаемой лексической темы. Именно в играх и игровых заданиях наиболее успешно 

раскрывается эмоциональное отношение ребенка к значению слова. 

Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, логопед рекомендует им 

занятия с двумя-тремя детьми в день по тем разделам программы, при усвоении которых эти дети 

испытывают наибольшие затруднения. Важно, чтобы в течение недели каждый ребенок хотя бы 

по одному разу позанимался с воспитателями индивидуально. Прежде всего, логопеды 

рекомендуют индивидуальную работу по автоматизации и дифференциации звуков. 

Логопед как правило, составляет примерный перечень художественной литературы и 

иллюстративного материала, рекомендуемых для каждой недели работы. 

На интегрированных занятиях используются различные виды деятельности: 

изобразительная и конструктивно-модельная, хороводные игры с пением и подвижные игры, 

рассматривание картин и рассказывание по картинам, решение ребусов и разгадывание 

кроссвордов, театрализованные игры и игры драматизации. 

Использование разнообразных приемов обучения, применение дидактических пособий 

обеспечивают ребенка эстетическими удовольствиями, способствуют положительным 

эмоциональным переживаниям, формируют устойчивый чувственный фон жизнедеятельности, 

снимают раздражительность и тревожность. Использование самых разных видов деятельности на 

одном занятии обеспечивает постепенную и плавную подготовку ребенка к переходу от игровой 

к учебной деятельности.



Родители дошкольников могут стать полноправными участниками интегрированных 

занятий, участвуя в их подготовке и художественном оформлении, подключаясь к работе на 

разных этапах занятия. 

1.1.4. Возрастные и психофизические особенности детей. 

Старший дошкольный возраст — период познания мира человеческих отношений, 

творчества и подготовки к следующему, совершенно новому этапу в его жизни — обучению в 

школе. 

Дети начали осознавать себя как личность, как самостоятельный субъект деятельности 

и поведения. Они способны давать определения некоторым моральным понятиям, они могут 

совершать позитивный нравственный выбор не только в воображаемом плане, но и в реальных 

ситуациях. Социально-нравственные чувства и эмоции достаточно устойчивы. 

Дети уверенно владеют культурой самообслуживания: могут самостоятельно 

обслужить себя, обладают полезными привычками, элементарными навыками личной гигиены; 

определяют состояние своего здоровья (здоров он или болен), а также состояние здоровья 

окружающих; владеют культурой приема пищи; одеваются в соответствие с погодой. 

В основе произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные (или заданные 

извне) правила и нормы. Расширилась мотивационная сфера за счет развития таких социальных 

по происхождению мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), а 

также мотивов самореализации. Поведение детей начинает регулироваться в соответствии с 

представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо». 

У детей данного возраста произошли существенные изменения в эмоциональной 

сфере. Продолжает развиваться способность детей понимать эмоциональное состояние другого 

человека - сочувствие - даже тогда, когда они непосредственно не наблюдают его 

эмоциональных переживаний. Поведение стало менее ситуативным и чаще выстраивается с 

учетом интересов и потребностей других людей. 

Сложнее и богаче по содержанию стало общение ребенка со взрослым. С одной 

стороны, ребенок становится более инициативным и свободным в общении и взаимодействии 

со взрослым, с другой, очень зависим от его авторитета. Для него чрезвычайно важно делать 

все правильно и быть хорошим в глазах взрослого. 

Большую значимость для детей приобрело общение между собой. Их избирательные 

отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. 

В этом возрасте дети владеют обобщенными представлениям (понятиями) о своей 

гендерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и 

различными проявлениями мужских и женских свойств (одежда, прическа, эмоциональные 

реакции, правила поведения, проявление собственного достоинства. 

В играх дети отражают достаточно сложные социальные события - рождение ребенка, 

свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, в каждом из которых 

отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя 

две роли, переходя от исполнения одной, к другой. Могут вступать во взаимодействия с 

несколькими партнерами по игре, исполняя как главную, так и подчиненную роли (например, 

медсестра выполняет распоряжения врача, но пациенты, в свою очередь выполняют ее указания). 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребенка, наращивание и самостоятельное 

использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих 

физических возможностях, фи зическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги становятся 

равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и ног. Ребенок 

способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную осанку. По собственной 

инициативе дети могут организовывать подвижные игры и простейшие соревнования со



сверстниками. В этом возрасте дети овладевают прыжками на одной и двух ногах, способны 

прыгать в высоту и в длину с места и с разбега при скоординированности движений рук и ног 

(зрительно-моторная координация девочек более совершенна). Могут выполнять разнообразные 

сложные упражнения на равновесие на месте и в движении, способны четко метать различные 

предметы в цель. В силу накопленного двигательного опыта и достаточно развитых физических 

качеств дошкольник этого возраста часто переоценивает свои возможности, совершает 

необдуманные физические действия. 

В этом возрасте расширяются и углубляются представления детей о форме, цвете, 

величине предметов. Дошкольники не только могут различать основные цвета спектра, но и их 

оттенки как по светлоте (например, красный и темно-красный), так и по цветовому тону 

(например, зеленый и бирюзовый). То же происходит и с восприятием формы – дети успешно 

различают как основные геометрические формы (квадрат, треугольник, круг и т.п.), так и их 

разновидности, например, овал от круга, пятиугольник от шестиугольника, не считая при этом 

углы и т.п. При сравнении предметов по величине достаточно точно воспринимают даже не 

очень выраженные различия. 

У детей данного возраста существенно увеличилось устойчивость непроизвольного 

внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. Вместе с тем возможности детей 

сознательно управлять своим вниманием весьма ограничены. Сосредоточенность и длительность 

деятельности ребенка зависит от ее привлекательности для него. Внимание мальчиков менее 

устойчиво. 

У детей увеличился объем памяти, что позволяет им непроизвольно (т.е. без 

специальной цели) запомнить достаточно большой объем информации. Дети также могут 

самостоятельно ставить перед собой задачу что-либо запомнить, используя при этом 

простейший механический способ запоминания – повторение. Однако, в отличие от малышей, 

они делают это либо шепотом, либо про себя. Если задачу на запоминание ставит взрослый, 

ребенок может использовать более сложный способ – логическое упорядочивание: разложить 

запоминаемые картинки по группам, выделить основные события рассказа, т.е. эффективно 

использовать наглядно – образные средства. Непроизвольное запоминание остается наиболее 

продуктивным до конца дошкольного детства. Девочек отличает больший объем и устойчивость 

памяти. 

Развивается наглядно-образное мышление, которое позволяет решать ребенку более 

сложные задачи, с использованием обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и 

обобщенных представлений о свойствах различных предметов и явлений. Действия наглядно-

образного мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного лабиринта) дети 

этого возраста, как правило, совершают уже в уме, не прибегая к практическим предметным 

действиям даже в случаях затруднений. Упорядочивание предметов (сериацию) дети могут 

осуществлять уже не только по убыванию или возрастанию наглядного признака предмета или 

явления (например, цвета или величины), но и какого-либо скрытого, непосредственно не 

наблюдаемого признака. Классифицируют изображения предметов также по существенным, 

непосредственно не наблюдаемым признакам. Например, по родовидовой принадлежности 

(«Мебель», «Посуда», «Дикие животные»). Так , они могут объединить рисунок кошки с 

группой «дикие животные», «потому что она тоже может жить в лесу», а изображения девочки и 

платья будет объединены, «потому что она его носит». 

Мышление девочек имеет более развитый вербальный компонент интеллекта, однако, 

оно более детальное и конкретное, чем у мальчиков. Мальчики нацелены на поисковую 

деятельность, нестандартное решение задач, девочки ориентированы на результат, 

предпочитают типовые и шаблонные задания, отличаются тщательностью их исполнения. 

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой



самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором средств 

выразительности, достаточно развитыми эмоционально-выразительными и техническими 

умениями. 

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получения знаний о видах 

и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов 

и исполнителей). 

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать художественный 

образ, представленный в произведении, пояснять использование средств выразительности, 

эстетически оценивать результат музыкально-художественной деятельности. Дети начинают 

проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность произведений музыкального 

искусства. 

В продуктивной деятельности дети знают, что они хотят изобразить и могут 

целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего 

замысла, который теперь становится опережающим. Способны изображать все, что вызывает у 

них интерес. Созданные изображения становятся похожи на реальный предмет, узнаваемы и 

включают множество деталей. Это не только изображение отдельных предметов и сюжетные 

картинки, но и иллюстрации к сказкам, событиям. Совершенствуется и усложняется техника 

рисования. Дети могут передавать характерные признаки предмета: очертания формы, 

пропорции, цвет. В рисовании дети могут создавать цветовые тона и оттенки, осваивать новые 

способы работы гуашью (по «сырому» и «сухому»), использовать способы различного 

наложения цветового пятна, а цвет как средство передачи настроения, состояния, отношения к 

изображаемому или выделения в рисунке главного. Становятся доступны приемы декоративного 

украшения. 

В лепке дети могут создавать изображения с натуры и по представлению, также передавая 

характерные особенности знакомых предметов и используя разные способы лепки 

(пластический, конструктивный, комбинированный). 

В аппликации осваивают приемы вырезания одинаковых фигур или деталей из бумаги 

сложенной пополам, гармошкой. У них проявляется чувство цвета при выборе бумаги разных 

оттенков. 

Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям, 

собственному замыслу постройки из разнообразного строительного материала, дополняя их 

архитектурными деталями. Путем складывания бумаги в разных направлениях делать игрушки. 

Из природного материала создавать фигурки людей, животных, героев литературных 

произведений. 

Наиболее важным достижением детей в данной образовательной области является 

овладение композицией (фризовой, линейной, центральной) с учетом пространственных 

отношений, в соответствии с сюжетом и собственным замыслом. Дети могут создавать 

многофигурные сюжетные композиции, располагая предметы ближе, дальше. 

Проявляют интерес к коллективным работам и могут договариваться между собой, хотя 

помощь воспитателя им все еще нужна. 

В подготовительной группе интерес к процессу чтения становится все более 

устойчивым. Дети воспринимают книгу в качестве основного источника получения информации 

о человеке и окружающем мире. В условиях общения и взаимодействия со взрослыми они 

активно участвуют в анализе произведения (содержание, герои, тематика, проблемы). Дети 

ориентируются в разных родах и жанрах фольклора и художественной литературы. Многие 

дошкольники уже способны самостоятельно выбирать книгу по вкусу из числа предложенных. 

Достаточно просто узнают и пересказывают прочитанный текст с использованием иллюстраций. 

Дети проявляют творческую активность: придумывают концовку, новые сюжетные повороты,



сочиняют небольшие стихи, загадки, дразнилки. Под руководством взрослого инсценируют 

отрывки из прочитанных и понравившихся произведений, примеряют на себя различные роли, 

обсуждают со сверстниками поведение персонажей. Знают наизусть много произведений, читают 

их выразительно, стараясь подражать интонации взрослого или следовать его советам по 

прочтению. Дети способны сознательно ставить цель заучить стихотворение или роль в 

спектакле, а для этого неоднократно повторять необходимый текст. Они сравнивают себя с 

положительными героями произведений, отдавая предпочтение добрым, умным, 

сильным, смелым.     Играя     в     любимых персонажей, дети могут переносить     отдельные 

элементы их поведения в свои отношения со сверстниками. 

Речевые умения детей 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, активный 

словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звукокомплексов, лепетных 

слов. 

Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. Характерна многозначность 

употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются для обозначения разных 

предметов и явлений. Возможна замена названий предметов названиями действий и наоборот. В 

активной речи преобладают корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире 

активного, но тоже крайне ограничен. Практически отсутствует понимание категории числа 

существительных и глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный 

характер. Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность 

восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова. 

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и глагольной 

лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых предлогов. В 

самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые нераспространенные предложения. 

При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических конструкций, отсутствует 

согласование прилагательных с существительными, отмечается смешение падежных форм. 

Понимание обращенной речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас 

ограничен, не сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми 

действиями взрослых, растительным и животным миром. Отмечается незнание не только 

оттенков цветов, но и основны цветов. 

Третий уровень речевого развития. Третий уровень речевого развития характеризуется 

наличием развернутой фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных 

конструкций. Лексика ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться неточное 

употребление лексических значений слов. Появляются первые навыки словообразования. 

Ребенок образует существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы 

движения с приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагательных от 

существительных. По-прежнему отмечаются множественные аграмматизмы. Ребенок может 

неправильно употреблять предлоги, допускает ошибки в согласовании прилагательных и 

числительных с существительными. Характерно недифференцированное произношение звуков. 

Более устойчивым становится произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок может 

повторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в речевом потоке. 

Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается недостаточное понимание значений 

слов, выраженных приставками и суффиксами 

Программой предусмотрена необходимость охраны и укрепления физического и психического 

здоровья детей, обеспечения эмоционального благополучия каждого ребенка.



Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется 

незначительными нарушениями     компонентов языковой системы     ребенка. Отмечается 

недостаточная дифференциация звуков [т-т'-с-с'-ц], [р-р'-л-л'-j] И т.д. Характерны своеобразные 

нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в неспособности ребенка удерживать в 

памяти фонематический образ слова при понимании его значения. Следствием этого является 

искажение звуконаполняемости слов в различных вариантах. Недостаточная внятность речи и 

нечеткая дикция оставляют впечатление «смазанности». Остаются стойкими ошибки при 

употреблении суффиксов (единичности,       эмоционально-оттеночных, уменьшительно-

ласкательных). Отмечаются трудности в образовании сложных слов. Кроме того, ребенок 

испытывает затруднения при планировании высказывания и отборе соответствующих языковых 

средств, что обусловливает своеобразие его связной речи. 

1.1.5. Особые условия реализации рабочей 
 

Обеспечение полноценного развития личности детей во всех основных образовательных 

областях, а именно: 
 

• в сферах социально-коммуникативного,



 
 

познавательного, 
 

• речевого, 
 
 

• художественно-эстетического и 
 
 

• физического развития личности детей 
 
 

Создание социальной ситуации развития для участников образовательных 

отношений, включая создание образовательной среды, которая: 

• гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей; 
 
 

• обеспечивает эмоциональное благополучие детей; 
 
 

• способствует профессиональному развитию педагогических работников; 
 
 

• создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования; 
 
 

• обеспечивает открытость дошкольного образования; 
 
 

• создает условия для участия родителей в образовательной деятельности. 
 
 

Обеспечение психолого-педагогическиих условий: 

• уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях; 
 

• использование в образовательной деятельности форм и методов работы с 

детьми,     соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям -

недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития 

детей; 
 

• построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 
 

• поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей 

друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 
 

• поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 

видах деятельности; 
 

• возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

 

• защита детей от всех форм физического и психического насилия;



 
 

• поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 
 

Проведение оценки индивидуального развития детей - такая оценка производится 

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального 

развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических 

действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Обеспечение необходимых условий для создания социальной ситуации развития детей: 

обеспечение эмоционального благополучия через: 

 

o непосредственное общение с каждым ребенком; 
 
 

o уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 
 

o создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности; 

 

o создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 
 

o недирективную помощь детям, поддержку детской 

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 

познавательной и т.д.); 

инициативы и 

исследовательской, проектной, 

 
• установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

 

o создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в 

том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным 

общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе 

ограниченные) возможности здоровья; 
 

o развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать кон 
 

фликтные ситуации со сверстниками; o развитие умения детей работать в группе 
 

сверстников; 
 

• построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 

развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослыми и более 

опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности 

(далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через: 

 

o создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 
 

o организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, 

общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и 

художественно-эстетического развития детей;



 
 

o поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 

пространства; 

 

o оценку индивидуального развития детей; 
 

• взаимодействие с родителями по вопросам образования ребенка, непосредственного 

вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и 

поддержки образовательных инициатив семьи. Соблюдение требований к созданию 

предметно – пространственной среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда группы обеспечивает: 

• возможность общения и совместной деятельности 

 

• двигательной активности детей, а также возможности для уединения 
 
 

• учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность 

 

• учет возрастных особенностей детей. Развивающая предметно-пространственная 
 

среда группы является: содержательно-насыщенной 
 

трансформируемой 
 

• полифункциональной 
 
 

• вариативной 
 
 

• доступной и 
 
 

• безопасной. 
 
 

Соответствие насыщенности среды возрастным возможностям детей и содержанию 

образовательной Программы: 

• образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, в том 

числе техническими, соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем в соответствии со спецификой 

образовательной Программы 
 

• организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивает: 
 

o игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и 

водой)



 
 
 
 

o двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях 

 

o эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением o возможность 
 

самовыражения детей 
 

Трансформируемость пространства предполагает: 
 

возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

Полифункциональность материалов предполагает: 

• возможность разнообразного использования различных составляющих предметной 

среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 
 

• наличие в группе полифункциональных (не обладающих жестко за крепленным 

способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для 

использования в разных видах детской активности, в том числе в качестве предметов-

заместителей в детской игре. Вариативность среды предполагает: 

• наличие в группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и 

пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих 

свободный выбор детей; 
 

• периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность 

детей. 

 

Доступность среды предполагает: 

доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 
 

• свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 

детской активности; 
 

• исправность и сохранность материалов и оборудования. Безопасность предметно- 
 

пространственной среды: 
 

• предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению 

надежности и безопасности их использования. 

 

Формы сотрудничества с семьёй



 
 

• Активное вовлечение семей воспитанников в образовательное пространство 

детского сада и привлечению их к сотрудничеству в вопросах развития детей. 

 

• Повышение уровня компетенции родителей в вопросах развития и воспитания 

детей. 

 

• Повышения активности и ответственности родителей в решении задач социального 

развития детей. 

 

Данные задачи решаются через индивидуальные (консультации, диагностика) и 

групповые формы работы (игры, дискуссии, обсуждения, решение проблемных ситуаций и т. д.). 

Среди методов работы используется такие как беседа, анализ педагогических ситуаций, просмотр 

видеоматериалов, игровые методы (метод игрового моделирования поведения и др.), 

анкетирование и др. 

Приоритетное направление – социально-личностное развитие дете · 

формирование осознания ребенком своей уникальности и неповторимости 

· формирование приобщения к языку чувств и эмоций. 
 
 

1.2. Планируемые результаты освоения рабочей программы 
 

1.2.1. Целевые ориентиры на этапе освоения рабочей программы 
 
 

Результаты освоения программы представлены в виде целевых ориентиров. В 

соответствие с ФГОС ДО целевые ориентиры дошкольного образования определяются 

независимо от характера программы, форм ее реализации, особенностей развития детей. Целевые 

ориентиры не подлежат непосредственной оценке в виде педагогической и/или психологической 

диагностики и не могут сравниваться с реальными достижениями детей. Целевые ориентиры, 

представленные во ФГОС ДО, являются общими для всего образовательного пространства 

Российской Федерации. Целевые ориентиры данной программы базируются на ФГОС ДО и 

задачах данной программы. Целевые ориентиры даются для детей старшего дошкольного 

возраста (на этапе завершения дошкольного образования). 

К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения дошкольного 

образования) в соответствии с данной Программой относятся следующие социально-

нормативные характеристики возможных достижений ребенка: 

Ребёнок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, знает и умеет 

пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии сюжетных картинок; у 

него сформированы элементарные навыки звукослогового анализа, что обеспечивает 

формирование предпосылок грамотности. 

Ребёнок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире. 

Ребёнок способен к принятию собственных ре шений с опорой на знания и умения в 

различных                                                           видах                                                           деятельности.

https://pandia.ru/text/category/sotcialmzno_yekonomicheskoe_razvitie/
https://pandia.ru/text/category/sotcialmzno_yekonomicheskoe_razvitie/


Ребёнок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен 

выбрать себе занятие и партнёров по совместной деятельности. 

Ребёнок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у ребёнка 

сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим к различным видам 

деятельности. 

Ребёнок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и 

сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать конфликты. 

Ребёнок обладает чувством собственного достоинства, верой в себя. 

Ребёнок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах 

деятельности. 

Ребёнок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым 

усилиям. 

У ребёнка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения, умеет управлять ими 
 

1.2.2. Педагогическое оценивание качества образовательной деятельности по рабочей 

Программе. 
 

Концептуальные основания оценки качества образовательной деятельности 

определяются требованиями Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а 

также ФГОС дошкольного образования, в котором определены государственные гарантии 

качества образования. 

Оценка качества дошкольного образования (соответствия образовательной деятельности, 

реализуемой Организацией, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном 

образовании детей с нарущением речи) направлена, в первую очередь, на оценивание созданных 

Организацией условий образовательной деятельности, включая психолого-педагогические, 

кадровые, материально-технические, финансовые, информационно-методические, управление 

Организацией и т.д. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 

Организации на основе достижения детьми с нарущением речи планируемых результатов 

освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с нарущением речи; 

 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей с нарушением речи; 
 

- не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей с нарущением речи; 

 
- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их 

образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая:



– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

 

– детские портфолио, фи ксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 
 

– карты развития ребенка дошкольного возраста с нарущением речи; 

– различные шкалы индивидуального развития ребенка с нарущением речи. 
 

Программа предоставляет Организации право самостоятельного выбора инструментов 

педагогической и психологической диагностики развития детей, в том числе, его динамики. 

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного 

возраста с нарущением речи; 

 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с нарущением речи; 
 
 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности 

используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного образования 

для детей дошкольного возраста с нарущением речи; 
 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогов Организации в соответствии: 

 

– с разнообразием вариантов развития ребенка с нарущением речи в дошкольном детстве, 
 
 

– разнообразием вариантов образовательной среды, 
 
 

– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации; 

 

5) представляет собой основу для развивающего управления программой дошкольного 

образования для детей с нарущением речи на уровне дошкольной образовательной организации, 

обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного 

образования в разных условиях. 
 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

- внутреннее самообследование, оценка, самооценка дошкольной образовательной 

организации; 

 

- внешняя оценка дошкольной образовательной организации, в том числе независимая 

профессиональная и общественная оценка. 
 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы 

решает задачи: 

- повышения качества реализации программы дошкольного образования;



 
 

- реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы дошкольной организации; 

 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования детей с нарущением речи; 

 

- задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив 

развития самой Организации; 

 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с нарущением речи. 
 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

Организации является оценка качества психолого-педагогических условий реализации 

адаптированной основной образовательной программы в предлагаемой системе оценки качества 

образования на уровне Организации. Это позволяет выстроить систему оценки и повышения 

качества вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом 

посредством экспертизы условий реализации Программы. 

Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют 

доказательную основу для      корректировки образовательного процесса      и условий 

образовательной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют родители 

(законные представители) обучающихся с нарущением речи и другие субъекты 

образовательных отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности 

Организации, предоставляя обратную связь о качестве образовательной деятельности 

Организации. 

 
 

Социально-коммуникативное развитие 

Ребенок: 

•  Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая 

традиционные гендерные ориентации; 

•  Проявляет патриотические чувства, ощущая гордость за свою страну, ее достижение, имеет 

представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших 

исторических событиях; 

•  Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, 

этнической принадлежности, их физических и психических особенностей; 

•  Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто 

в этом нуждается; 

•  Способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в 

разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может 

соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены; 

•  Умеет соблюдать правила безопасного поведения в играх, при переходе дороги, умеет быть 

осторожным при общении с животными, избегает контактов с незнакомыми людьми на улице;



•  Выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво 

взаимодействует с детьми; 

• Проявляет ответственность за начатое дело; 

• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими; 

•  Проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности: игре, общении, 

познавательно-исследовательской конструировании и т.д.?????? чтот еще? 

Познавательное развитие 
 
 

Ребенок: 
 

•  Обладает сформированными представлениями о форме, величине, пространственных 

отношениях, умеет отражать их в речи; 

•  Использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесный отчет, словесное сопровождение и словесное планирование деятельности; 

•  Воссоздает целостный образ объекта из разрезных предметных и сюжетных картинок, 

сборно- разборных игрушек, пазлов, кубиков; 

•  Моделирует различные действия, направленные на воспроизведение формы, величины 

предметов, протяженности, удаленности с помощью пантомимических, знаково-

символических графических и других средств на основе предварительного тактильного и 

зрительного обследования предметов и их моделей; 

•  Владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах 10, 

знает цифры, соотносит их с количеством предметов, решает простые арифметические задачи 

устно, используя при необходимости в качестве счетного материала символические 

изображения (палочки, геометрические фигуры); 

•  Определяет пространственное расположение предметов относительно себя (впереди, сзади, 

рядом со мной, надо мной, подо мной),относительно других предметов; 

•  Использует в речи математические термины, обозначающие величину. Форму, количество, 

называя все свойства, присущие объектам, а также свойства, не присущие объектам, с 

использованием частицы не; 

•  Устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, , внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

• Определяет времена года (весна, лето, осень, зима), части суток (утро, день, вечер, ночь); 

• Знает название своего края, района, поселка его историю 

• Имеет представление о символах России и Южного Урала: герб, флаг, гимн и.д. 

Речевое развитие 

Ребенок: 

• Самостоятельно получает новую ин формацию (задает вопросы, экспериментирует); 

• Правильно произносит все звуки, замечет ошибки в звукопроизношении; 

• Грамотно использует все части речи, строит распространенные предложения; 

• Владеет словарным запасом, связанным с содержанием эмоционального, бытового, 

предметного, социального и игрового опыта детей;



•  Использует обобщающие слова, устанавливает и выражает в речи антонимические и 

синонимические отношения; 

• Объясняет значения знакомых многозначных слов; 

•  Пересказывает литературные произведения по иллюстративному материалу (картинкам, 

картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, 

познавательный опыт детей; 

•  Пересказывает произведение от лица разных персонажей, используя языковые (эпитеты, 

сравнения, образные выражения) и интонационно-образные (модуляция голоса, интонация) 

средства выразительности речи; 

•  Выполняет речевые действия в соответствии с планом повествования, составляет рассказы 

по сюжетным картинкам и серии сюжетных картинок, используя графические схемы, 

наглядные опоры; 

•  Отражает в речи собственные впечатления, представления, события своей жизни, составляет 

с помощью взрослого небольшие сообщения, рассказы «из личного опыта»; 

• Обладает языковыми операциями, обеспечивающими овладение грамотой. 
 
 

Художественно-эстетическое развитие 
 

Ребенок: 
 
 
 

•  Стремиться к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной 

деятельности; 

•  Владеет разными способами вырезания (из бумаги, сложенной гармошкой, сложенной вдвое, 

силуэтное и т.д.); 

• Знает основные цвета и их оттенки, смешивает и получает оттеночные цвета красок; 

•  Понимает доступные произведения искусства ( картины, иллюстрации к сказкам и 

рассказам, народные игрушки: семеновская матрешка, дымковская и богородская); 

•  Умеет определять замысел изображения, словесно его сформулировать, следовать ему в 

процессе работы и реализовывать его до конца, объяснять; 

•  Эмоционально откликается на воздействие художественного образа, понимает 

содержание произведений и выражает свои чувства и эмоции с помощью творческих 

рассказов; 

•  Проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

• Имеет элементарные представления о видах искусства; 

•  Воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; сопереживает персонажам 

художественных произведений; 

•  Владеет разными видами конструирования (из бумаги, природного материала, деталей 

конструктора; 

•  Создает предметные и сюжетные композиции из строительного материала по образцу, 

схеме, теме, условиям, замыслу (8-10 деталей). 

Физическое развитие



 
 

Ребенок: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

формируют 

условий



 
 
 
 

Социально-коммуникативное развитие 

Ребенок: 

•  Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая 

традиционные гендерные ориентации; 

•  Проявляет патриотические чувства, ощущая гордость за свою страну, ее достижение, имеет 

представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших 

исторических событиях; 

•  Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, 

этнической принадлежности, их физических и психических особенностей; 

•  Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто 

в этом нуждается; 

•  Способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в 

разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может 

соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены; 

•  Умеет соблюдать правила безопасного поведения в играх, при переходе дороги, умеет быть 

осторожным при общении с животными, избегает контактов с незнакомыми людьми на улице; 

•  Выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво 

взаимодействует с детьми; 

• Проявляет ответственность за начатое дело; 

• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими; 

•  Проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности: игре, общении, 

познавательно-исследовательской конструировании и т.д.?????? чтот еще? 

Познавательное развитие 
 
 

Ребенок: 
 

•  Обладает сформированными представлениями о форме, величине, пространственных 

отношениях, умеет отражать их в речи; 

•  Использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесный отчет, словесное сопровождение и словесное планирование деятельности; 

•  Воссоздает целостный образ объекта из разрезных предметных и сюжетных картинок, 

сборно- разборных игрушек, пазлов, кубиков; 

•  Моделирует различные действия, направленные на воспроизведение формы, величины 

предметов, протяженности, удаленности с помощью пантомимических, знаково-

символических графических и других средств на основе предварительного тактильного и 

зрительного обследования предметов и их моделей; 

•  Владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах 10, 

знает цифры, соотносит их с количеством предметов, решает простые арифметические задачи 

устно, используя при необходимости в качестве счетного материала символические 

изображения (палочки, геометрические фигуры);



•  Определяет пространственное расположение предметов относительно себя (впереди, сзади, 

рядом со мной, надо мной, подо мной),относительно других предметов; 

•  Использует в речи математические термины, обозначающие величину. Форму, количество, 

называя все свойства, присущие объектам, а также свойства, не присущие объектам, с 

использованием частицы не; 

•  Устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, , внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

• Определяет времена года (весна, лето, осень, зима), части суток (утро, день, вечер, ночь); 

• Знает название своего края, района, поселка его историю 

•  Имеет представление о символах России и Южного Урала: герб, флаг, гимн и.д. Речевое 

развитие Ребенок: 

• Самостоятельно получает новую ин формацию (задает вопросы, экспериментирует); 

• Правильно произносит все звуки, замечет ошибки в звукопроизношении; 

• Грамотно использует все части речи, строит распространенные предложения; 

• Владеет словарным запасом, связанным с содержанием 

эмоционального, бытового, предметного, социального и игрового опыта детей; 

•  Использует обобщающие слова, устанавливает и выражает в речи антонимические и 

синонимические отношения; 

• Объясняет значения знакомых многозначных слов; 

•  Пересказывает литературные произведения по иллюстративному материалу (картинкам, 

картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, 

познавательный опыт детей; 

•  Пересказывает произведение от лица разных персонажей, используя языковые (эпитеты, 

сравнения, образные выражения) и интонационно-образные (модуляция голоса, интонация) 

средства выразительности речи; 

•  Выполняет речевые действия в соответствии с планом повествования, составляет рассказы 

по сюжетным картинкам и серии сюжетных картинок, используя графические схемы, 

наглядные опоры; 

•  Отражает в речи собственные впечатления, представления, события своей жизни, составляет 

с помощью взрослого небольшие сообщения, рассказы «из личного опыта»; 

• Обладает языковыми операциями, обеспечивающими овладение грамотой. 

Художественно-эстетическое развитие 

 
 
Ребенок: 
 

•  Стремиться к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной 

деятельности; 

•  Владеет разными способами вырезания (из бумаги, сложенной гармошкой, сложенной вдвое, 

силуэтное и т.д.); 

• Знает основные цвета и их оттенки, смешивает и получает оттеночные цвета красок; 

• Понимает доступные произведения искусства ( картины, иллюстрации к сказкам и 

рассказам, народные игрушки: семеновская матрешка, дымковская и богородская);



•  Умеет определять замысел изображения, словесно его сформулировать, следовать ему в 

процессе работы и реализовывать его до конца, объяснять; 

•  Эмоционально откликается на воздействие художественного образа, понимает содержание 

произведений и выражает свои чувства и эмоции с помощью творческих рассказов; 

•  Проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

• Имеет элементарные представления о видах искусства; 

•  Воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; сопереживает персонажам 

художественных произведений; 

•  Владеет разными видами конструирования (из бумаги, природного материала, деталей 

конструктора; 

•  Создает предметные и сюжетные композиции из строительного материала по образцу, 

схеме, теме, условиям, замыслу (8-10 деталей). 

Физическое развитие 
 
 

Ребенок: 
 
 

•  Развита крупная и мелкая моторика, он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

•  Осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

• Знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

• Знает элементарные нормы и правила здорового образа жизни. Воспринимает здоровый 

образ жизни как ценность. 

Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют 

доказательную основу для      корректировки образовательного процесса      и условий 

образовательной деятельности. 

 
 
 
 
 
 

2.Содержательный раздел 
 

2.1 Содержание образовательных областей программы. Коррекционная, образовательная, 

игровая деятельность 

 

2.1.1. Образовательная область «Речевое развитие речи» 
 

Развитие словаря 
 

Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и осмысления 

предметов и явлений окружающей действительности, создать достаточный запас словарных 

образов. Обеспечить переход от накопленных представлений и пассивного речевого запаса к 

активному использованию речевых средств. Расширить объем правильно произносимых



существительных — названий предметов, объектов, их частей по всем изучаемым лексическим 

темам. 

Учить группировать предметы по признакам их соотнесенности и на этой основе 

развивать понимание обобщающего значении. 

Расширить глагольный словарь на основе работы по усвоению понимания действий, 

выраженных приставочными глаголами; работы по усвоению понимания действий, выраженных 

личными и возвратными глаголами. 

Учить различать и выделять в словосочетаниях названия признаков предметов по их 

назначению и по вопросам какой? какая? какое?, обогащать активный словарь относительными 

прилагательными     со     значением     соотнесенности     с     продуктами     питания,     растениями, 

материалами; притяжательными прилагательными, прилагательными с ласкательным значением. 

Учить сопоставлять предметы и явления и на этой основе обеспечить понимание и 

использование в речи слов-синонимов и слов-антонимов. 

Расширить понимание значения простых предлогов и активизировать их использование в 

речи. Обеспечить усвоение притяжательных местоимений, определительных местоимений, 

указательных наречий, количественных и порядковых числительных и их использование в 

экспрессивной речи. 

Закрепить понятие слово и умение оперировать им.я слов, формировать доступные 

родовые и видовые обобщающие понятия. Формирование и совершенствование 

грамматического строя речи. 

Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экспрессивной речи некоторых форм 

словоизменения: окончаний имен существительных в единственном и множественном числе в 

именительном падеже, в косвенных падежах без предлога и с простыми предлогами; окончаний 

глаголов настоящего времени, глаголов мужского и женского рода в прошедшем времени. 

Обеспечить практическое усвоение некоторых способов словообразования и на этой 

основе использование в экспрессивной речи существительных и прилагательных с 

уменьшительно-ласкательными суффи ксами, существительных с суффиксами -онок,- енок, -ат,-

ят, глаголов с различными приставками. 

Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи относительные и 

притяжательные прилагательные. 

Совершенствовать навык согласования прилагательных и числительных с 

существительными в роде, числе, падеже. 

Совершенствовать умение составлять простые предложения по вопросам, по картинке и 

по демонстрации действия, распространять их однородными членами. 

Сформировать умение составлять простые предложения с противительными союзами, 

сложносочиненные и сложноподчиненные предложения. Сформировать понятие предложение и 

умение оперировать им, а также навык анализа простого двусоставного предложения из двух-

трех слов (без предлога). 

Развитие фрнетико – фонематической системы языка и навыков языкового анализа. 

Развитие просодической стороны речи 

Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. Закрепить навык 

мягкого голосоведения. 

Воспитывать умеренный темп речи по подражанию педагогу и в упражнениях на 

координацию речи с движением. 

Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, модуляцию голоса. 

Коррекция произносительной стороны речи 

Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в игровой и свободной речевой 

деятельности.



Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков всех 

групп. Сформировать правильные уклады шипящих, аффрикат, йотированных и сонорных 

звуков, автоматизировать поставленные звуки в свободной речевой и игровой. 

Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа и синтеза 

Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки. Закрепить представления о гласных 

и согласных звуках, их отличительных признаках. 

Упражнять в различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные 

гласные и согласные звуки. 

Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по артикуляционным 

признакам в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, свободной игровой и речевой 

деятельности. 

Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных из начала слова, 

согласных из конца и начала слова. 

Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, слов из трех-

пяти звуков (в случае, когда написание слова не расходится с его произношением). Формировать 

навык различения согласных звуков по признакам: глухой — звонкий, твердый — мягкий. 

Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук. 

Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой согласный звук, мягкий 

согласный звук, твердый согласный звук. Обучение элементам грамоты. 

Закрепить понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от буквы. 

Познакомить с буквами Б, Д, Г, Ф, В, Х, Ы, С, З, Ш, Ж, Э. 

Совершенствовать навыки составления букв из палочек, выкладывания из шнурочка и 

мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и в воздухе. 

Учить узнавать «зашумленные» изображения пройденных букв; пройденные буквы, 

изображенные с недостающими элементами; находить знакомые буквы в ряду правильно и 

зеркально изображенных букв. Закрепить навык чтения слогов с пройденными буквами. 

Сформировать навыки осознанного чтения слов и предложений с пройденными буквами. 

72 Познакомить с некоторыми правилами правописания (раздельное написание слов в 

предложении, употребление прописной буквы в начале предложения и в именах собственных, 

точка в конце предложения, написание жи-ши с буквой И) 

Развитие связной речи и речевого общения. 

Воспитывать активное произвольное внимание к речи, совершенствовать умение 

вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, слышать ошибки в чужой и своей 

речи. 

Совершенствовать умение отвечать на вопросы кратко и полно, задавать вопросы, вести 

диалог, выслушивать друг друга до конца. 

Учить составлять рассказы-описания, а затем и загадки-описания о предметах и объектах 

по образцу, предложенному плану; связно рассказывать о содержании серии сюжетных картинок 

и сюжетной картины по предложенному педагогом или коллективно составленному плану. 

Совершенствовать навык пересказа хорошо знакомых сказок и коротких текстов. 

Совершенствовать умение «оречевлять» игровую ситуацию и на этой основе развивать 

коммуникативную функцию речи. 

 
 
 
 
 
 
 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет)



Развитие словаря 

Расширять, уточнять и активизировать словарь на основе систематизации и обобщения 

знаний об окружающем. 

Учить практическому овладению существительными с уменьшительными и 

увеличительными суффи ксами, существительными суффиксами единичности; 

существительными, образованными от глаголов. Обогащать экспрессивную речь сложными 

словами, неизменяемыми словами, словами-антонимами и словами-синонимами. 

Расширять представления о переносном значении и многозначности слов. Учить 

использовать слова в переносном значении, многозначные слова. 

Обогащать экспрессивную речь прилагательными с уменьшительными суффиксами, 

относительными и притяжательными прилагательными; прилагательными, обозначающими 

моральные качества людей. 

Способствовать дальнейшему овладению приставочными глаголами, глаголами с 

оттенками значений. 

Способствовать практическому овладению всеми простыми и основными сложными 

предлогами. 

Обогащать экспрессивную речь за счет имен числительных, местоименных форм, 

наречий, причастий. 

Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

Совершенствование грамматического строя речи 

Совершенствовать умение употреблять имена существительные единственного и 

множественного числа в именительном падеже и в косвенных падежах как в беспредложных 

конструкциях, так и в конструкциях с предлогами. 

Совершенствовать умение образовывать и использовать имена существительные и имена 

прилагательные с уменьшительными суффиксами. 

Формировать умение образовывать и использовать имена существительные с 

увеличительными суффиксами и суффиксами единичности. 

Закрепить умение согласовывать прилагательные и числительные с 

существительными в роде, числе и падеже; подбирать однородные определения к 

существительным. 

Сформировать умение образовывать и использовать в активной речи сравнительную 

степень имен прилагательных. 

Закрепить умение образовывать и использовать возвратные глаголы, глаголы в разных 

временных формах, в том числе в форме будущего простого и будущего сложного времени. 

Совершенствовать навыки составления простых предложений по вопросам, по 

демонстрации действия, по картине; распространения простых предложений однородными 

членами. 

Совершенствовать навыки составления и использования сложносочиненных 

предложений с противопоставлением и сложноподчиненных предложений с придаточными 

времени, следствия, причины.     Закрепить навыки     анализа простых двусоставных 

распространенных предложений без предлогов. 

Сформировать навыки анализа предложений с простыми предлогами и навыки 

составления графически х схем таких предложений. Закрепить знание некоторых правил 

правописания, с которыми дети были ознакомлены в предыдущей группе. 

Развитие фонетико – фонематической системы языка и навыков языкового 

анализа и синтеза



Развитие просодической стороны речи Продолжить работу по развитию речевого 

дыхания, формированию правильной голосоподачи и плавности речи. 

Учить соблюдать голосовой режим, не допускать форсирования голоса, крика. 
 
 
 
 
 

Учить детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише, громче, умеренно 

громко, тихо, шепотом. Развивать тембровую окраску голоса, совершенствовать умение 

изменять высоту тона в играх. Учить говорить в спокойном темпе. 

Продолжать работу над четкостью дикции, интонационной выразительностью речи. 

Коррекция произносительной стороны речи Активизировать и совершенствовать 

движения речевого аппарата. 

Уточнить произношение звуков [j], [ц], [ч], [щ] в слогах, словах, предложениях, 

небольших текстах, в игровой и свободной речевой деятельности. Завершить автоматизацию 

правильного произношения звуков всех групп в свободной речевой деятельности. 

Коррекция произносительной стороны речи 

Активизировать и совершенствовать движения речевого аппарата. 

Уточнить произношение звуков [j], [ц], [ч], [щ] в слогах, словах, предложениях, 

небольших текстах, в игровой и свободной речевой деятельности. 

Завершить автоматизацию правильного произношения звуков всех групп в свободной 

речевой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков слогового анализа и 

синтеза. 

Продолжить работу над трехсложными словами со стечением согласных и закрытыми 

слогами (абрикос, апельсин) и введением их в предложения. 

Работать над односложными словами со стечением согласных в начале и конце слов 

(слон, мост) и над двусложными словами с двумя стечениями согласных (планка) и 

введением их в предложения. 

Работать над трех-, четырех-, и пятисложными словами со сложной звукослоговой 

структурой (динозавр, градусник, перекресток, температура) и введением их в предложения. 

Закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из одного, двух, трех 

слогов. 

 

Совершенствование фонематических представлений, навыков звукового анализа и 

синтеза 

Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. 

Упражнять в различении гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные 

гласные и согласные звуки. 

Закрепить представления о твердости-мягкости, глухости-звонкости согласных звуков. 

Упражнять в дифференциации согласных звуков по акустическим признакам и по месту 

образования. Познакомить с новыми звуками [j], [ц], [ч], [ щ], [л], [л’], [р], [р’]. 

Сформировать умение выделять эти звуки на фоне слова, подбирать слова с этими 

звуками. Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов из трех-пяти звуков. 

Обучение грамоте 

Познакомить с буквами Й, Е, Ё, Ю, Я, Ц, Ч, Щ, Л, Р, Ь, Ъ. 

Сформировать умение правильно называть буквы русского алфавита.



Развивать навыки выкладывания букв из палочек, кубиков, мозаики; «печатания»; лепки 

их из пластилина. 

Закрепить умение трансформировать буквы, различать правильно и неправильно 

напечатанные буквы, «допечатывать» незаконченные буквы. 

Совершенствовать навык осознанного чтения слов, предложений, небольших текстов. 

Закрепить знание уже известных детям правил правописания. 

Познакомить детей с некоторыми правилами правописания (написание ча-ща с буквой А, 

чу-щу с буквой У). 

Научить разгадывать ребусы, решать кроссворды, читать изографы. 

Развитие связной речи и речевого общения 

 
 
 
 
 

Развивать стремление обсуждать увиденное, рассказывать о переживаниях, 

впечатлениях. 

Стимулировать развитие и формирование не только познавательного интереса, но и 

познавательного общения. 

Совершенствовать навыки ведения диалога, умение задавать вопросы, отвечать на них 

полно или кратко. 

Закреплять умение составлять описательные рассказы и загадки-описания о предметах и 

объектах по заданному плану и самостоятельно составленному плану. 

Совершенствовать навыки пересказа знакомых сказок и небольших рассказов. 

Сформировать навык пересказа небольших рассказов с изменением времени действия 

или лица рассказчика. 

Совершенствовать навык составления рассказов по серии картин и по картине, в том 

числе с описанием событий, предшествующих изображенному или последующих за 

изображенным событием. 

2.1.2. Образовательная область 

«Познавательное развитие». 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Сенсорное развитие 

Совершенствовать умение обследовать предметы разными способами. Развивать 

все виды восприятия. Совершенствовать сенсорную интеграцию. Развивать глазомер в 

специальных упражнениях и играх. 

Учить воспринимать предметы, их свойства; сравнивать предметы; подбирать группу 

предметов по заданному признаку. 

Развивать цветовосприятие и цветоразличение, умение различать цвета по 

насыщенности;     учить называть     оттенки цветов. Сформировать представление     о 

расположении цветов в радуге. 

Продолжать знакомить с геометрическими формами и фигурами; учить использовать в 

качестве эталонов при сравнении предметов плоскостные и объемные фигуры. 

Развитие психических функций 

Развивать слуховое внимание и память при восприятии неречевых звуков. 

Учить различать звучание нескольких игрушек или детских музыкальных инструментов, 

предметов-заместителей; громкие и тихие, высокие и низкие звуки.



Развивать зрительное внимание и память в работе с разрезными картинками (4—8 частей, 

все виды разрезов) и пазлами по всем изучаемым лексическим темам. 

Продолжать развивать мышление в упражнениях на группировку и классификацию 

предметов по одному или нескольким признакам (цвету, форме, размеру, материалу). 

Развивать воображение и на этой основе формировать творческие способности. 

Формирование целостной картины мира. 

Познавательно исследовательская деятельность 

Расширять представления о родной стране как многонациональном государстве, 

государственных праздниках, родном городе и его достопримечательностях. 

Формировать представление о Российской армии и профессиях военных, о почетной 

обязанности защищать Родину. 

Совершенствовать умение ориентироваться в детском саду и на участке детского сада. 

Закрепить и расширить представления о профессиях работников детского сада. 

Формировать представление о родословной своей семьи. Привлекать к подготовке 

семейных праздников. 

Приобщать к участию в совместных с родителями занятиях, вечерах дос уга, 

праздниках. 

Расширять представления о предметах ближайшего окружения, их назначении, деталях 

и частях, из которых они состоят; материалах, из которых они сделаны. 
 
 
 
 
 

Учить самостоятельно характеризовать свойства и качества предметов, определять цвет, 

величину, форму. 

Расширять представления о профессиях, трудовых действиях взрослых. Формировать 

представления об инструментах, орудиях труда, нужных представителям разных профессий; 

о бытовой технике. Учить сравнивать и классифицировать предметы по разным признакам. 

Формировать первичные экологические знания. 

Учить детей наблюдать сезонные изменения в природе и устанавливать причинно-

следственные связи между природными 79 явлениями. 

Углублять представления о растениях и животных. 

Расширять представления об обитателях уголка природы и уходе за ними. 

Воспитывать ответственность за них. 

Систематизировать знания о временах года и частях суток. 

Формировать первичные представления о космосе, звездах, планетах. 

Развитие математических представлений 

Формировать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10 с участием 

слухового, зрительного и двигательного анализаторов. 

Закрепить в речи количественные и порядковые числительные, ответы на вопросы 

Сколько всего? Который по счету? 

Совершенствовать навык отсчитывания предметов из большего количества в пределах 

10. 

Учить сравнивать рядом стоящие числа (со зрительной опорой). 

Совершенствовать навык сравнения групп множеств и их уравнивания разными 

способами. Познакомить с составом числа из единиц в пределах 5. 

Формировать представление о том, что предмет можно делить на равные части, что 

целое больше части.



Учить называть части, сравнивать целое и часть. 

Формировать представление о том, что результат счета не зависит от расположения 

предметов и направления счета. 

Формировать навык сравнения двух предметов по величине (высоте, ширине, длине) с 

помощью условной меры; определять величину предмета на глаз, пользоваться 

сравнительными прилагательными (выше, ниже,     шире,      уже,     длиннее, короче). 

Совершенствовать навык раскладывания предметов в возрастающем и убывающем порядке в 

пределах 10. 

Учить измерять объем условными мерками. 

Совершенствовать умение узнавать и различать плоские и объемные геометрические 

фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник, шар, куб, цилиндр), узнавать их 

форму в предметах ближайшего окружения. 

Формировать представление о четырехугольнике; о квадрате и прямоугольнике как его 

разновидностях. Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости. 

Формировать навыки ориентировки по простейшей схеме, плану. 

Учить понимать и обозначать в речи положение одного предмета по отношению к 

другому. 

Закрепить представления о смене времен года и их очередности, о смене частей суток и 

их очередности. 

Сформировать представление о таком временном отрезке, как неделя, об очередности 

дней недели. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Сенсорное развитие 

Развивать органы чувств (слух, зрение, обоняние, осязание, вкус). 

Совершенстваьсенсорную интеграцию. 

Совершенствовать      умение     воспринимать     предметы     и 

действительности посредством всех органов чувств, выделять в 

 

явления окружающей 

процессе восприятия 

свойства и качества, существенные детали и на этой основе сравнивать предметы. 

Закрепить знание основных цветов и оттенков, обогатить представления о них. 

Развитие психических функций 

Продолжать развивать все виды восприятия, учить воспринимать и учитывать при 

сравнении предметов признаки, воспринимаемые всеми органами чувств. 

Совершенствовать, характер и содержание способов обследования предметов, 

способность обобщать. 

Развивать все виды внимания, память, стимулировать развитие творческого воображения, 

исключать стереотипность мышления. 

Формирование целостной картины мира. 

Познавательно исследовательская деятельность 

Расширить и обобщить представления об окружающем предметном мире, о свойствах и 

качествах материалов, из которых сделаны предметы; о процессе производства предметов. 

Воспитывать уважение к людям труда и результатам их деятельности. Обобщить знания 

о членах семьи, профессиях родителей, бабушек и дедушек. 

Сформировать умение называть свое имя и отчество, имена и отчества родителей, 

бабушек и дедушек; свою дату рождения, домашний адрес и телефон. 

Расширить и обобщить представления о школе, об учебе. 

Сформировать интерес к учебе, желания учиться в школе.



Расширить представления о бытовой технике; о технических приспособлениях, 

орудиях труда и инструментах, используемых представителями разных профессий. Углубить 

представления о транспорте, видах транспорта, труде людей на транспорте. 

Углубить знание основ безопасности жизнедеятельности. 

Закрепить знание правил техники безопасности, правил дорожного движения и навык 

соблюдения правил поведения на улице. 

Познакомить с адресом детского сада, научить находить детский сад и свой дом на плане 

(схеме) микрорайона. 

Закрепить навыки ориентировки в помещении детского сада и на участке. Научить 

пользоваться планом детского сада и участка. Сформировать представление о школе и 

школьной жизни. 

 

Вызвать стремление учиться в школе. Расширить, углубить и систематизировать 

представления о родном городе и его достопримечательностях. Вызвать чувство гордости за 

свой родной город. 

Сформировать представление о Москве, как столице России; о Российской Федерации, 

как о Родине, многонациональном государстве. 

Приобщать к истокам народной культуры. 

Воспитывать чувство любви к Родине и интерес к событиям, происходящим в ней. 

Расширить представления о государственных праздниках. 

Учить находить Россию на глобусе и карте. 

Углубить и систематизировать элементарные знания о космосе, звездах, планетах, 

освоении космоса людьми, полетах наших соотечественников в космос. 

Углублять знания о Российской армии, защитниках Родины. 

Воспитывать уважение к ним. Систематизировать знания о смене времен года, сезонных 

изменениях в природе; о жизнедеятельности растений и животных. 

Воспитывать любовь и бережное отношение ко всему живому. 

Познакомить с растениями и животными, занесенными в Красную книгу. 

Закладывать основы экологических знаний, экологической культуры, экологического 

поведения. 

Развитие математических представлений 
 
 
 
 
 

Количество и счет. 

Уточнить и расширить представления о количественных отношениях в натуральном ряду 

чисел в пределах 10. 

Совершенствовать навыки 81 количественного и порядкового счета в прямом и обратном 

порядке. Упражнять в счете предметов в разных направлениях. 

Познакомить с ци фрами от 0 до 9. 

Ввести в речь термин соседние числа. 

Закрепить навык называния последующего и предыдущего чисел. 

Научить увеличивать и уменьшать каждое число на 1. Сформировать 

умение раскладывать число на два меньших. Упражнять в решении и 

придумывании задач, головоломок.



При решении задач учить пользоваться математическими знаками: «+», «– », «=». 

Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10, 50 копеек, 1 рубль, 5 рублей. 

Величина. 

Упражнять в измерениях с помощью условной меры и сравнении предметов по длине, 

ширине, высоте, толщине, в класси фикации и объединении их в множество по трем — 

четырем признакам. 

Совершенствовать навык измерения объема жидких и сыпучих тел с помощью условной 

меры. 

Развивать глазомер. 

Совершенствовать навык деления целого на 2, 4, 8 равных частей, правильно называть 

части целого; понимать, что часть меньше целого, а целое больше части. Форма. 

Совершенствовать навыки распознавания и преобразования геометрических фигур, 

воссоздания их по представлению, описанию. 

Закрепить в речи названия геометрических фигур: квадрат, прямоугольник, треугольник, 

круг, овал; названия объемных геометрических форм: куб, шар, цилиндр. 

Сформировать представление о многоугольнике. 

Научить делить квадрат и круг на равные части. 

Ориентировка в пространстве. Совершенствовать навыки ориентировки на плоскости и 

в пространстве. 

Учить активно использовать слова: вверху, внизу, слева, справа, выше, ниже, левее, 

правее. 

Сформировать умение создавать простейшие чертежи, планы, схемы. 

Ориентировка во времени. 

Уточнить и расширить представления о временных отношениях. 

Ввести в активный словарь слова: месяц, неделя. Совершенствовать умение называть дни 

недели и месяцы года. 

Закрепить представления об отношениях во времени (минута — час, неделя — месяц, 

месяц — год). Учить определять время по часам. 

Развивать чувство времени Сформировать умение устанавливать возрастные различия 

между людми. 
 

2.1.3. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Формирование общепринятых норм поведения 

Приобщать детей к моральным ценностям человечества. 

Формировать нравственное сознание и нравственное поведение через создание 

воспитывающих ситуаций. 

Продолжать знакомить с принятыми нормами и правилами поведения, формами и 

способами общения. 

Воспитывать честность, скромность, отзывчивость, способность сочувствовать и 

сопереживать, заботиться о других, помогать слабым и маленьким, защищать их. 

Учить быть требовательным к себе и окружающим. 

Прививать такие качества, как коллективизм, человеколюбие, трудолюбие. 

Формировать представления о правах и обязанностях ребенка. 

Формирование гендерных и гражданских чувств 

Продолжать формирование Я-образа. 

Воспитывать у мальчиков внимательное отношение к девочкам.



Воспитывать в девочках скромность, умение заботиться об окружающих. 

Воспитывать любовь к родному городу, малой родине, родной стране, чувство 

патриотизма. 

Развитие игровой и театрализованной деятельности Насыщать 

игрой всю жизнь детей в детском саду. 

Учить детей самостоятельно организовывать игровое взаимодействие, осваивать 

игровые способы действий, создавать проблемно-игровые ситуации, овладевать условностью 

игровых действий, заменять предметные действия действиями с предметами-заместителями, 

а затем и словом, отражать в игре окружающую действительность 

Развивать в игре коммуникативные навыки, эмоциональную отзывчивость на чувства 

окружающих людей, подражательность, творческое воображение, активность, 

инициативность, самостоятельность. 

Учить справедливо оценивать свои поступки и поступки товарищей. 

Подвижные игры 

Учить детей овладевать основами двигательной и гигиенической культуры. 

Обеспечивать необходимый уровень двигательной активности. 

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве. 

Учить организовывать игры-соревнования, игрыэстафеты, участвовать в них, соблюдать 

правила. 

Способствовать развитию жизненной активности, настойчивости, произвольности 

поведения, организованности, чувства справедливости. 

Настольно-печатные дидактические игры 

Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные дидактические игры (парные 

картинки, лото, домино, игры-«ходилки», головоломки), учить устанавливать и соблюдать 

правила в игре. 

Обогащать в игре знания и представления об окружающем мире. 

Развивать интеллектуальное мышление, формировать навыки абстрактных 

представлений. Развивать дружелюбие и дисциплинированность. 

Сюжетно-ролевая игра Обогащать и расширять социальный опыт детей. 

Совершенствовать способы взаимодействия в игре со сверстниками. 

Развивать коммуникативные навыки на основе общих игровых интересов. 

Учить самостоятельно организовывать сюжетно-ролевую игру, устанавливать и 

соблюдать правила, распределять роли, прогнозировать ролевые действия и ролевое 

поведение, согласовывать свои действия с действиями других участников игры. Учить 

расширять игровой сюжет путем объединения нескольких сюжетных линий. 

Развивать эмоции, воспитывать гуманные чувства к окружающим. 

Театрализованные игры 

Развивать умение инсценировать стихи, песенки, разыгрывать сценки по знакомым 

сказкам. 

Совершенствовать творческие способности, исполнительские навыки, умение 

взаимодействовать с другими персонажами. 

Воспитывать артистизм, эстетические чувства, развивать эмоции, воображение, 

фантазию, умение перевоплощаться, духовный потенциал. 

Совместная трудовая деятельность 

Расширять представления детей о труде взрослых и его общественном значении, 

прививать интерес к труду взрослых.



 
 
 

Знакомить с профессиями взрослых в разных сферах деятельности, их трудовыми 

действиями, результатами деятельности. 

Прививать желание выполнять трудовые поручения, проявлять при этом творчество, 

инициативу, ответственность. Учить доводить дело до конца, бережно относиться к объектам 

трудовой деятельности, материалам и инструментам. Совершенствовать навыки 

самообслуживания. 

Прививать желание участвовать в хозяйственно-бытовой деятельности, наводить 

порядок в группе и на участке, выполнять обязанности дежурных по столовой, на занятиях, в 

уголке природы. 

Развивать желание заниматься ручным трудом, ремонтировать вместе со взрослыми 

книги, игры, игрушки; изготавливать поделки из природного материала; делать игрушки для 

сюжетно-ролевых игр. 

Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

Формирование предпосылок экологического сознания. 

Учить детей соблюдать технику безопасности в быту, дома и в детском саду, на 

улицах города, в скверах и парках, в общественных местах, за городом, в лесу, вблизи 

водоемов. 

Совершенствовать знание правил дорожного движения, продолжать знакомить с 

некоторыми дорожными знаками (Дети. Пешеходный переход. Подземный пешеходный 

переход. Остановка общественного транспорта. Велосипедная дорожка). 

Продолжать знакомить детей с работой специального транспорта. 

Познакомить с работой службы МЧС. 

Закрепить правила поведения с незнакомыми людьми. 

Закрепить знание каждым ребенком своего домашнего адреса, телефона, фамилии, 

имени и отчества родителей. Расширять представления о способах взаимодействия с 

растениями и животными. 

Закреплять представления о том, что общаться с животными необходимо так, чтобы не 

причинять вреда ни им, ни себе. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Формирование навыков взаимоотношений с окружающими 

Формировать систему устойчивых отношений к окружающему миру и самому себе. 

Упражнять детей в нравственных действиях, используя положительные примеры, 

побуждающие детей к хорошим поступкам. 

Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим, проявляющееся в любви, 

заботе, внимательности, сопереживании, деликатности. Развивать дружеское отношение к 

сверстникам, уважительное отношение к старшим. 

Воспитывать искренность и правдивость. Формировать мотивацию, значимое, 

заинтересованное отношение к школьному обучению. 

Формирование гендерных и гражданских чувств 

Продолжать работу по половой дифференциации; воспитанию детей, обладающих всеми 

преимуществами, данными природой каждому из полов. 

Учить мальчиков и девочек уважать себя, ценить свою половую принадлежность. 

Формировать чувство любви к родному городу, к России, привязанности к родной земле, 

преданность Отечеству, своему народу. 

Приобщение детей к славянской народной культуре.



Воспитание на самобытной культуре русского народа. 

Развитие театрализованной деятельности 

Подвижные игры 

Совершенствовать умение самостоятельно организовывать подвижные игры и игры с 

элементами соревнования, устанавливать правила и следовать им, справедливо оценивать 

результаты. 

Развивать навыки ориентировки в пространстве, координацию движений, подвижность, 

ловкость. 

Настольно-печатные дидактические игры 

. Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные игры, проявлять 

самостоятельность в организации игр, установлении правил, разрешении споров, оценке 

результатов. Развивать        концентрацию внимания, наблюдательность,        память, 

интеллектуальное мышление 

Сюжетно-ролевая игра 

Совершенствовать умение организовывать сюжетно-ролевую игру, устанавливать и 

сознательно соблюдать установленные правила, творчески выполнять роли в ходе игры, 

организовывать взаимодействие с другими участниками игры, самостоятельно выбирать 

атрибуты, необходимые для проведения игры. 

Театрализованные игры 

Развивать духовный потенциал, мотивацию успешности, умение перевоплощаться, 

импровизировать в играх-драматизациях и театрализованных представлениях по русским 

народным сказкам «Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса». Совмемтная 

трудовая деятельность 

Воспитывать трудолюбие, готовность к преодолению трудностей, 

дисциплинированность,     самостоятельность и инициативность, стремление выполнять 

поручения как можно лучше. Формировать умение работать в коллективе. 

Расширять представления о труде взрослых, профессиях, трудовых действиях. 

Воспитывать бережное отношение к результатам чужого труда, отрицательное. 

Формирование основ безопасности в быту, социуме, в природе. 

Формирование основ экологического сознания. 

Закреплять навыки безопасного повеления дома, в детском саду, на прогулочной 

площадке, на улице, в транспорте, в природной среде. 

Закреплять правила поведения с незнакомыми людьми. 

Закрепить знание каждым ребенком домашнего адреса, телефона, имен, отчеств, 

фамилии родителей. 

Расширять и закреплять знание правил дорожного движения. 

Формировать навыки безопасного обращения с бытовыми электроприборами. 

Расширять представления о способах безопасного взаимодействия с растениями и 

животными. 
 
 
 
 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Восприятие художественной литературы 

Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных 

произведений, формировать эмоциональное отношение к прочитанному, к поступкам героев; 

учить высказывать свое отношение к прочитанному.



Знакомить с жанровыми особенностями сказок, рассказов, стихотворений. 

Учить выразительно читать стихи, участвовать в инсценировках. 

Формировать интерес к художественному оформлению книг, совершенствовать навык 

рассматривания иллюстраций. 

Учить сравнивать иллюстрации разных художников к одному произведению. 

Создавать условия для развития способностей и талантов, заложенных природой. 

Способствовать выражению эмоциональных проявлений. 

Конструктивно – модельная деятельность 
 
 
 
 
 

Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (4—12 

частей со всеми видами разрезов), пазлами, кубиками с картинками по всем изучаемым 

лексическим темам. 

Развивать конструктивный праксис и тонкую пальцевую моторику в работе с 

дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 

Совершенствовать навыки сооружения построек по образцу, схеме, описанию — из 

разнообразных по форме и величине деталей (кубиков, брусков, цилиндров, конусов, 8 

Список художественных произведений для чтения детям и заучивания с детьми 

приведен в книге автора «Современная система коррекционной работы в логопедической 

группе для детей с общим недоразвитием речи». 94 пластин), выделять и называть части 

построек, определять их назначение и пространственное расположение, заменять одни детали 

другими. 

Формировать навык коллективного сооружения построек в соответствии с общим 

замыслом. Совершенствовать навыки работы с бумагой, учить складывать лист бумаги вчетверо, 

создавать объемные фигуры (корзинка, кубик, лодочка), работать по готовой выкройке. 

Продолжать учить выполнять поделки из природного материала. 

Изобразительная деятельность 

Совершенствовать изобразительные навыки, умение передавать в рисунке образы 

предметов и явлений окружающей действительности на основе собственных наблюдений. 

Учить передавать пространственное расположение предметов и явлений на листе 

бумаги, движение фигур и объектов. Совершенствовать композиционные умения. 

Способствовать дальнейшему овладению разными способами рисования различными 

изобразительными материалами: гуашью, акварелью, цветными карандашами, цветными 

мелками, пастелью, угольным карандашом. Развивать чувство цвета, знакомить с новыми 

цветами и цветовыми оттенками, учить смешивать краски для получения новых цветов и 

оттенков. 

Учить передавать оттенки цвета при работе карандашом, изменяя нажим. 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Полхов-

Майдан, Городец, Гжель) и развивать декоративное творчество. 

Расширять и углублять представления о разных видах и жанрах изобразительного 

искусства: графи ке, живописи. 

Аппликация 

Совершенствовать навыки работы с ножницами, учить разрезать бумагу на полоски, 

вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников; преобразовывать одни фигуры в 

другие (квадраты и прямоугольники — в полоски и т. п.).



Учить создавать изображения предметов, декоративные и сюжетные композиции из 

геометрических фи гур. 

Лепка 

Продолжать развивать интерес к лепке, закреплять навыки аккуратной лепки, 

совершенствовать навыки лепки предметов и объектов (пластическим, конструктивным и 

комбинированным способами) с натуры и по представлению из различных материалов 

(глина, пластилин, соленое тесто), передавая при этом характерные особенности и соблюдая 

пропорции. Формировать умение лепить мелкие детали. Совершенствовать умение украшать 

поделки рисунком с помощью стеки. Учить создавать сюжетные композиции, объединяя 

фигуры и предметы в небольшие группы, предавать движения животных и людей. 

Знакомить детей с особенностями декоративной лепки, учить лепить людей, животных, 

птиц по типу народных игрушек. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Восприятие художественной литературы 

Развивать интерес к художественной литературе и чтению. 

Учить высказывать суждения, оценку прочитанного произведения, поступков героев, 

художественного оформления книги. 

Развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные средства, прививать 

чуткость к поэтическому слову, любовь к родному языку. 

Сформировать умение выразительно декламировать стихи. 

Сформировать умение определять жанр литературного произведения (сказка, рассказ, 

стихотворение). 

Совершенствовать навык пересказа небольших рассказов и знакомых сказок по 

данному или коллективно составленному плану. 

Обучать пересказу рассказов с изменением лица рассказчика. 

Развивать творческие способности в инсценировках, играх-драматизациях, 

театрализованных      играх и других видах      исполнительской деятельности по сказкам 

«Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса». 

Конструктивно – модельная деятельность 

Формировать умение рассматривать и анализировать сооружения, здания; определять 

функции, назначение отдельных частей; предавать особенности сооружений в 

конструктивной деятельности, самостоятельно находить конструктивные решения. 

Закреплять умение совместно планировать сооружение постройки, трудиться над 

сооружением сообща, следовать общему плану. 

Совершенствовать умение сооружать постройки, объединенные общей темой 

(железная дорога, городской перекресток и т. п.). 

Совершенствовать навыки работы с пластмассовыми, деревянными и металлическими 

конструкторами по схеме и инструкции. 

Развивать творческое воображение, фантазию при изготовлении поделок из природных 

материалов. 

Учить создавать коллективные композиции из природного материала («Лебеди в 

Летнем саду» , «Еж, ежиха и ежонок» и др.) 

Изобразительная деятельность 

Развивать эстетическое восприятие, эстетические представления, эстетический вкус. 

Учить высказывать суждения о произведениях искусства, работах товарищей и 

собственных произведениях. 

Развивать творческие способности, фантазию, учить мыслить неординарно.



Сформирование представление об индивидуальной манере творчества некоторых 

художников, графи ков, скульпторов 

Сформировать умение различать виды русского прикладного искусства по основным 

стилевым признакам. 

Рисование 

Совершенствовать умение рисовать предметы с натуры и по памяти, передавать 

форму, величину, цвет в рисунке. 

Формировать умение изображать линию горизонта, линейную перспективу в 

сюжетном рисовании. Совершенствовать умение передавать движения людей и животных. 

Совершенствовать технические навыки и умения в создании новых цветовых тонов и 

оттенков. Расширять представления о декоративном рисовании. 

Учить применять полученные знания при украшении предметов с помощью узоров и 

орнаментов. Сформировать навык работы карандашом при выполнении линейного рисунка. 

Совершенствовать навыки сюжетного рисования. Сформировать навык создания 

коллективных сюжетных рисунков. 

Аппликация 

Совершенствовать умение использовать разные приемы вырезывания и наклеивания, 

умение составлять узоры и композиции из растительных элементов и геометрических фигур. 

Обучить технике обрывания в сюжетной аппликации. 

Научить создавать аппликацию по мотивам народного искусства. 

Развивать композиционные навыки, чувство цвета, чувство ритма. Формировать 

умение создавать мозаичные изображения. Лепка 

Учить создавать объемные и рельефные изображения, используя освоенные ранее 

разнообразные материалы и разные приемы лепки. 

Развивать пластичность в лепке. 

Совершенствовать умение передавать в лепке движения изображаемых объектов. 

Формировать умение создавать композиции и скульптурные группы из нескольких 

фигурок. 

 
 
 

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Физическая культура 

Осуществлять непрерывное совершенствование двигательных умений и навыков с 

учетом возрастных особенностей (психологических, физических и физиологических) детей 

шестого года жизни. 

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, координированность и точность 

действий, способность поддерживать равновесие. Совершенствовать навыки ориентировки в 

пространстве. 

Использовать такие формы работы, как игры-соревнования, эстафеты. 

Основные движения Ходьба и бег. 

Совершенствовать навыки ходьбы на носках, на пятках, на наружных сторонах стоп, с 

высоким подниманием колена, в полуприседе, перекатом с пятки на носок, мелким и 

широким шагом, приставным шагом влево и вправо. 

Совершенствовать навыки ходьбы в колонне по одному, по двое, по трое, с 

выполнением заданий педагога, имитационные движения. Обучать детей ходьбе в колонне.



Совершенствовать навыки бега на носках, с высоким подниманием колена, в колонне 

по одному, по двое, «змейкой», врассыпную, с преодолением препятствий, по наклонной 

доске вверх и вниз на носках. 

Совершенствовать навыки ходьбы в чередовании с бегом, бега с различной скоростью, с 

изменением скорости, челночного бега. 

Ползание и лазание. 

Совершенствовать умение ползать на четвереньках с опорой на колени и ладони; 

«змейкой» между предметами, толкая перед собой головой мяч (расстояние 3—4 м), ползания 

по гимнастической скамейке на животе, на коленях; ползания по гимнастической скамейке с 

опорой на колени и предплечья. 

Обучать вползанию и сползанию по наклонной доске, ползанию на четвереньках по 

гимнастической скамейке назад; пролезанию в обруч, переползанию через скамейку, бревно; 

лазанию с одного пролета гимнастической стенки на другой, поднимаясь по диагонали, 

спускаясь вниз по одному пролету; пролезанию между рейками поставленной на бок 

гимнастической лестницы. 

Прыжки. 

Совершенствовать умение выполнять прыжки на двух ногах на месте, с продвижением 

вперед. 

Обучать прыжкам разными способами: ноги скрестно — ноги врозь, одна нога вперед — 

другая назад; перепрыгивать с ноги на ногу на месте, с продвижением вперед. 

Учить перепрыгивать предметы с места высотой до 30 см, перепрыгивать 

последовательно на двух ногах 4—5 предметов высотой 15—20 см, перепрыгивать на двух 

ногах боком вправо и влево невысокие препятствия (канат, мешочки с песком, веревку и т. п.). 

Обучать впрыгиванию на мягкое покрытие высотой 20 см двумя ногами, спрыгиванию с 

высоты 30 см на мат. Учить прыгать в длину с места и с разбега; в высоту с разбега. 

Учить прыгать через короткую скакалку на двух ногах вперед и назад; прыгать через 

длинную скакалку: неподвижную (h=3—5 см), качающуюся, вращающуюся; с одной ноги на 

другую вперед и назад на двух ногах, шагом и бегом. 

Катание, ловля, бросание. 

Закрепить и совершенствовать навыки катания предметов (обручей, мячей разного 

диаметра) различными способами. 

Обучать прокатыванию предметов в заданном направлении на расстояние до 5 м (по 

гимнастической скамейке, по узкому коридору шириной 20 см в указанную цель: кегли, 

кубики и т. п.) с помощью двух рук. Учить прокатывать мячи по прямой, змейкой, 

зигзагообразно с помощью палочек, дощечек разной длины и ширины; прокатывать обручи 

индивидуально, шагом и бегом. 

Совершенствовать умение подбрасывать мяч вверх и ловить его двумя руками и с 

хлопками; бросать мяч о землю и ловить его двумя руками. 

Формировать умение отбивать мяч об пол на месте (10—15 раз) с продвижением 

шагом вперед (3—5 м), перебрасывать мяч из одной руки в другую, подбрасывать и ловить 

мяч одной рукой (правой и левой) 3—5 раз подряд, перебрасывать мяч друг другу и ловить 

его из разных исходных положений, разными способами, в разных построениях. 

Учить бросать вдаль мешочки с песком и мячи, метать предметы в горизонтальную и 

вертикальную цель (расстояние до мишени 3—5 м). 

Ритмическая гимнастика 

Совершенствовать умение выполнять физические упражнения под музыку в форме 

несложных танцев, хороводов, по творческому заданию педагога.



Учить детей соотносить свои действия со сменой частей произведения, с помощью 

выразительных движений передавать характер музыки. 

Учить детей импровизировать под различные мелодии (марши, песни, танцы). 

Строевые упражнения 

Совершенствовать умение строиться в колонну по одному, парами, в круг, в одну 

шеренгу, в несколько кругов, врассыпную. 

Закрепить умение перестраиваться из колонны по одному в колонну по два, по три, в 

круг, несколько кругов, из одной шеренги в две. 

Обучать детей расчету в колонне и в шеренге «по порядку», «на первый, второй»; 

перестроению из колонны по одному в колонну по два, по три во время ходьбы; размыканию 

и смыканию с места, в различных построениях (колоннах, шеренгах, кругах), размыканию в 

колоннах на вытянутые вперед руки, на одну вытянутую вперед руку, с определением 

дистанции на глаз; размыканию в шеренгах на вытянутые в стороны руки; выполнению 

поворотов направо и налево, кругом на месте и в движении различными способами 

(переступанием, прыжками); равнению в затылок в колонне. 

Общеразвивающие упражнения 

Осуществлять дальнейшее совершенствование движений рук и плечевого пояса, учить 

разводить руки в стороны из положения руки перед грудью; поднимать руки вверх и 

разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за голову; поднимать вверх руки со 

сцепленными в замок пальцами; поднимать и опускать кисти; сжимать и разжимать пальцы. 

Учить выполнять упражнения для развития и укрепления мышц спины, поднимать и 

опускать руки, стоя у стены; поднимать и опускать поочередно прямые ноги, взявшись 

руками за рейку гимнастической стенки на уровне пояса; наклоняться вперед и стараться 

коснуться ладонями пола; учить наклоняться в стороны, не сгибая ноги в коленях; 

поворачиваться, разводя руки в стороны; поочередно отводить ноги в стороны из упора 

присев; подтягивать голову и ноги к груди, лежа; подтягиваться на гимнастической скамейке. 

Учить выполнять упражнения для укрепления мышц брюшного пресса и ног; 

приседать, поднимая руки вверх, в стороны, за спину; выполнять выпад вперед, в сторону, 

совершая движение руками; катать и захватывать предметы пальцами ног. 

При выполнении упражнений использовать различные исходные положения (сидя, стоя, 

лежа, стоя на коленях и др.). 

Учить выполнять упражнения как без предметов, так и различными предметами 

(гимнастическими палками, мячами, кеглями, обручами, скакалками и др.). 

Спортивные упражнения 

Совершенствовать умение катать друг друга на санках, кататься с горки на санках, 

выполнять повороты на спуске, скользить по ледяной дорожке с разбега. 

Учить самостоятельно кататься на двухколесном велосипеде по прямой и с выполнением 

поворотов вправо и влево. 

Спортивные игры 

Формировать умение играть в спортивные игры: городки (элементы), баскетбол 

(элементы), футбол (элементы), хоккей (элементы). 

Подвижные игры 

Формировать умение участвовать в играх-соревнованиях и играх-эстафетах, учить 

самостоятельно организовывать подвижные игры. 

Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа 

жизни 

Продолжать закаливание организма с целью укрепления сердечно-сосудистой и 

нервной систем с, улучшения деятельности органов дыхания, обмена веществ в организме.



Продолжать формировать правильную осанку, проводить профилактику плоскостопия. 

Ежедневно использовать такие формы работы, как утренняя гимнастика, физкультмин 

утки, подвижные игры, прогулки, физические упражнения, спортивные игры на 

прогулке с использованием спортивного оборудования. 

Совершенствовать навыки самообслуживания, умения следить за состоянием одежды, 

прически, чистотой рук и ногтей. 

Закрепить умение быстро одеваться и раздевать, самостоятельно застегивать и 

расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать шнурки, аккуратно складывать одежду. 

Продолжать работу по воспитанию культуры еды. 

Расширять представления о строении организма человека и его функционировании. 

Расширять представления о здоровом образе жизни и факторах, разрушающих здоровье 

человека. 

Формировать потребность в здоровом образе жизни. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Физическая культура 

Совершенствовать жизненно необходимые виды двигательных действий (ходьбу, бег, 

лазание, прыжки, ползание и лазание, бросание, ловлю и метание) с учетом этапности 

развития нервной системы, психики и моторики. Добиваться развития физических качеств 

(быстроты, ловкости, гибкости, координации движений, хорошей ориентировки в 

пространстве, чувства равновесия, умения проявлять силу и выносливость). Воспитывать 

выдержку, смелость, решительность, настойчивость, самостоятельность, инициативность, 

фантазию, творческие способности, интерес к активной двигательной деятельности и 

потребности в ней. Способствовать формированию широкого круга игровых действий. 

Основные движения Ходьба и бег. 

Совершенствовать навыки ходьбы, с формированные в предыдущих группах (обычная 

ходьба; ходьба на носках, пятках, наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена; 

широким и мелким шагом; приставным шагом вправо и влево; гимнастическим шагом; в 

полуприседе; в колонне по одному, двое, трое, четверо, в шеренге; по кругу, с поворотом, 

змейкой, врассыпную, с выполнением заданий). 

Обучать ходьбе приставным шагом вперед и назад, скрестным шагом, выпадами вперед, 

спиной вперед, притоптывающим шагом. 

Развивать навыки бега, сформированные в предыдущих группах (бег обычный, на 

носках; бег с выбрасыванием прямых ног вперед; бег мелким и широким шагом; в колонне по 

одному, по двое, с заданиями, с преодолением препятствий; с мячом, по доске, по бревну, в 

чередовании с прыжками, с подлезанием, ходьбой, с изменением темпа, с различной 

скоростью). 

Формировать навыки бега на скорость и на выносливость. 

Учить бегать, сильно сгибая ноги в коленях, широкими шагами (прыжками), спиной 

вперед; из разных исходных положений; бегать наперегонки парами и группами, со 

скакалкой; бегать на скорость в играх-эстафетах. 

Упражнения в равновесии. Формировать навыки ходьбы по гимнастической скамейке 

приставным шагом, поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; с остановкой посередине 

и перешагиванием через предмет, с поворотом; с мешочком с песком на голове; по узкой 

стороне гимнастической скамейки прямо и боком; продвигаясь вперед прыжками на двух 

ногах по гимнастической скамейке, наклонной доске; спиной вперед. Совершенствовать 

навыки ходьбы по веревке (d = 2—3 см) прямо и боком, по канату (d = 5—6 см) прямо и 

боком; кружения с закрытыми глазами с остановкой, принятием заданной позы.



Формировать умение стоять на одной ноге (руки на пояс, руки в стороны; с закрытыми 

глазами), стоять на носках; то же на повышенной опоре — кубе (h — 30—40 см), 

гимнастической скамейке, большом набивном мяче (3 кг) со страховкой педагога. 

Ползание, лазание. 

Совершенствовать и закреплять навыки разнообразных способов ползания и лазания. 

Совершенствовать навыки ползания на четвереньках по гимнастической скамейке и 

по бревну; ползания на животе и скольжению на спине по гимнастической скамейке, 

подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами, держа ноги неподвижными. 

Закрепить навыки пролезания в обруч и подлезания под дугу разными способами, 

подлезания под гимнастическую скамейку, подлезания под несколькими дугами подряд (h 

35—50 см). 

Продолжать развивать умение лазать по вертикальным и наклонным лестницам, 

используя одноименные и разноименные движения рук и ног. 

Закреплять умение переходить с пролета на пролет гимнастической стенки, 

поднимаясь и спускаясь по диагонали. Формировать умение лазания и спуска по канату 

индивидуально со страховкой педагога. 

Прыжки. 

Совершенствовать навыки выполнения всех видов прыжков, сформированные в 

предыдущих группах (на двух ногах разными способами, на одной ноге, с чередованием с 

ходьбой, с поворотом кругом). 

Формировать умение выполнять прыжки с зажатым между ног мешочком с песком, 

прыжки через набивные мячи (5—6 последовательно). 

Совершенствовать навыки выполнения прыжков на одной ноге (на месте, с 

продвижением вперед, через веревку вперед и назад). 

Формировать навыки выполнения прыжков вверх из глубокого приседа, вверх с места; на 

мягкое покрытие с разбега, в длину с места и разбега, в высоту с разбега. 

Совершенствовать умение спрыгивать в упражнениях с другими видами движений 

(высота предметов не более 30—40 см). 

Совершенствовать навыки выполнения прыжков через короткую и длинную скакалки, 

через большой обруч. Бросание, метание. 

Совершенствовать и закреплять навыки всех способов катания, бросания и ловли, 

метания вдаль и в цель. 

Совершенствовать навыки перебрасывания мяча друг другу из-за головы, снизу, от 

груди, сверху, из положения сидя, на месте и во время передвижения в парах, через сетку; 

бросания мяча о землю и ловли его дв умя руками, одной рукой, с хлопком, с поворотами; 

отбивания мяча на месте и с продвижением вперед, змейкой между предметами. 

Формировать навыки ведения мяча в разных направлениях, перебрасывания набивных 

мячей; метания из разных положений в вертикальную, горизонтальную, движущуюся цель, 

вдаль. 

Строевые упражнения 

Совершенствовать сформированные ранее навыки выполнения построений и 

перестроений (в колонну по одному, по двое, по трое, по четыре, в полукруг, в круг, в 

шеренгу, врассыпную; из одного круга в несколько) на месте и в движении. 

Совершенствовать умение рассчитываться «по порядку», на «первый-второй», 

равняться в колонне, в шеренге; размыкаться и смыкаться в колонне, в шеренге приставным 

шагом, прыжком, бегом; выполнять повороты направо, налево, кругом на месте и в движении 

переступанием, прыжком, по разделениям. 

Ритмическая гимнастика



Совершенствовать умение выполнять упражнения под музыку. Содействовать 

развитию пластичности, выразительности плавности, ритмичности движений. Развивать 

творчество и воображение. 

Общеразвивающие упражнения 

Продолжать разучивать и совершенствовать упражнения, развивающие мелкие и 

крупные мышцы (кистей, пальцев рук, шеи, спины, стопы и др.), связки и суставы разных 

отдельных частей тела (шеи, рук и плечевого пояса, туловища, ног). 

Упражнения для кистей рук и плечевого пояса. 

Совершенствовать умение поднимать руки вверх, вперед, в стороны, вставая на носки, 

отставляя ногу назад на носок; поднимать и опускать плечи; отводить локти назад; выполнять 

круговые движения согнутыми в локтях руками. 

Формировать умение вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси; на 

предплечье и кисти руки; разводить и сводить пальцы, поочередно соединять все пальцы с 

большими (упражнение «Пальчики здороваются»). Упражнения для укрепления туловища 

и ног. 

Совершенствовать умение поворачивать туловище в стороны, наклоняться вперед с 

поднятыми вверх руками или держа руки в стороны. 

Формировать умение поднимать обе ноги из упора сидя; садиться из положения лежа 

на спине и снова ложиться, закрепив ноги; поднимать ноги из положения лежа на спине и 

стараться коснуться лежащего за головой предмета; прогибаться, лежа на спине; из упора 

присев переходить в упор на одной ноге. 

Совершенствовать умение приседать, держа руки за головой; из положения ноги 

врозь, перенося массу тела с одной ноги на другую; выполнять выпад вперед, в сторону; 

свободно размахивать ногой вперед-назад, держась за опору. 

Спортивные упражнения 

Совершенствовать сформированные ранее и развивать навыки езды на двухколесном 

велосипеде, самокате, санках; игры в хоккей (элементы). 

Сформировать навык скольжения по ледяной дорожке на одной ноге; навык скольжения 

с невысокой горки на двух ногах. 

Спортивные игры 

Совершенствовать навыки игры в футбол (элементы), баскетбол (элементы), бадминтон 

(элементы), городки (элементы). 

Формировать навыки игры в настольный теннис (элементы). 

Подвижные игры 

Совершенствовать навыки игры в разнообразные подвижные игры, в игры с элементами 

соревнования. 

 

Формирование основ здорового образа жизни. 
 
 
 
 
 

Формировать правильную осанку и свод стопы. Продолжать закаливание организма с 

использованием всех доступных природных факторов, совершенствовать адаптационные 

способности организма детей, умение приспосабливаться к изменяющимся условиям 

внешней среды. 

2.2 Организация развивающей предметно пространственной среды.



Игровое оборудование 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря в кабинете учителя-логопеда и групповом помещении в 

соответствии с Программой должны обеспечивать: 

• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность детей, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 
 

• двигательную активность, в том числе развитие крупной, мелкой, мимической, 

артикуляционной моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- 
 

пространственным окружением; • возможность самовыражения детей. 
 
 

Правильно организованная предметно-пространственная развивающая среда в 

групповом помещении и кабинете логопеда создает возможности для успешного устранения 

речевого дефекта, преодоления отставания в речевом развитии, позволяет ребенку проявлять 

свои способности не только в организованной образовательной, но и в свободной 

деятельности, стимулирует развитие творческих способностей, самостоятельности, 

инициативности, помогает утвердиться в чувстве уверенности в себе, а значит, способствует 

всестороннему гармоничному развитию личности. Предметно-развивающее пространство 

организованное таким образом, чтобы каждый ребенок имел возможность упражняться в 

умении наблюдать, запоминать, сравнивать, добиваться поставленной цели под наблюдением 

взрослого и под его не директивным руководством. 

Развивающая предметно-пространственная среда позволяет предусмотреть 

сбалансированное       чередование специально организованной образовательной и 

нерегламентированной деятельности детей, время для которой предусмотрено в режимах 

каждой из возрастных групп и в утренний, и в вечерний отрезки времени. 

Обстановка, уравновешивает эмоциональный фон каждого ребенка, способствует его 

эмоциональному благополучию. Эмоциональная насыщенность — одна из важных 

составляющих развивающей среды, ребенок скорее и легче запоминает яркое, интересное, 

необычное. Разнообразие и богатство впечатлений способствует эмоциональному и 

интеллектуальному развитию. 

В групповом помещении уютно, светло и радостно, обстановка максимально приближена 

к домашней, чтобы снимать стрессообразующий фактор. 

Группу могут посещать моторно неловкие, плохо координированные дети, поэтому 

уделано особое внимание соблюдению правил охраны жизни и здоровья детей. Групповое 

помещение не загромождено мебелью, в нем достаточно места для передвижений детей, 

мебель закреплина. острые углы и кромки мебели повозможности закруглины. 

Наполнение развивающих центров и в групповом помещении, и в кабинете логопеда 

соответствует изучаемой лексической теме и только что пройденной лексической теме, а это 

значит, что каждую неделю наполнение развивающих центров частично обновляется. 

Особое внимание уделено оформлению предметно - пространственной среды на 

прогулочном участке. Предметно-пространственная среда прогулочного участка 

обеспечивает возможности для развития, познавательной, игровой, двигательной активности 

детей.



Так как группу посещают, дети с 5 до 7 лет в организации предметно 

пространственной среды учитывались возрастные и психологогические особенности каждого 

возраста, прописанные в данной программе. 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Организуя предметно-пространственной развивающую среду в старшей группе, нужно 

руководствоваться возрастными и психологическими особенностями старших дошкольников с 

общим недоразвитием речи. Прежде всего, следует учесть, что старший дошкольный возраст 

является сензитивным периодом развития речи. Л. С. Выготский отмечал, что в этом возрасте 

происходит соединение речи с мышлением. Речь постепенно превращается в важнейший 

инструмент мышления, поэтому именно в старшей логопедической группе нужно сделать 

акцент на развитие словаря, на усвоение понятий, и именно в этом возрасте полезно проводить 

с детьми словесные игры, игры- драматизации, активно использовать театрализованные игры. В 

центре «Будем говорить правильно» в групповом помещении представлена картотека 

словесных игр, картотека игр и упражнений для совершенствования грамматического строя 

речи, картотека предметных картинок по всем изучаемым лексическим темам. Количество 

картинок по каждой лексической теме значительно больше по сравнению с предыдущей 

возрастной группой. В центре «Играем в театр» представлено оборудование для проведения 

игрдраматизаций и театрализованных игр во всех видах театра (настольном, кукольном, 

пальчиковом, плоскостном и т. п.) по нескольким хорошо знакомым детям сказкам. 

В 5 лет происходит заметное изменение памяти (Немов Р. С.). У детей впервые 

появляются действия, связанные с намерением что-то запомнить. В связи с этим важно 

стимулировать повторение как основу запоминания, активно использовать различные 

мнемотехнические средства, символы, схемы. 

Ребенка шестого года жизни следует учить рассматривать и сравнивать предметы, 

воспринимаемые посредством всех органов чувств; находить в них общее и различное; учить 

объединять предметы по общим признакам. Так, совершенствование чувственного опыта 

приобретает особое значение: оно способствует улучшению восприятия, стимулирует и 

развитие мышления, и развитие речи. Очень важным становится проведение занятий в 

групповой лаборатории или центре науки и природы, где дети узнают об элементарных 

свойствах предметов, учатся простейшим навыкам обращения с ними, узнают о правилах 

безопасного поведения. Предоставляя детям возможность понюхать, потрогать, пощупать 

предметы и материалы, педагог не только развивает их тактильный и сенсорный опыт, но и 

прививает интерес к познавательной деятельности. В лаборатории находятся приборы: 

лупы, микроскоп, безмен, песочные часы, аптечные весы. Педагоги привлекают детей к 

фиксации результатов опытов в журнале. Особое значение приобретает использование 

обучающих дидактических игр, в которых начинается формирование мотивации готовности к 

школьному обучению. 

У пятилетних детей появляется желание объединяться для совместных игр и труда, 

преодолевать препятствия, стоящие на пути достижения цели. Созданы условия для 

проведения игр-соревнований, более активно привлекаются дети к различным совместным 

трудовым действиям (уходу за комнатными растениями, подготовке оборудования и пособий 

к занятиям и т. п.). 

У детей шестого года жизни развивается и эстетическое восприятие действительности, 

поэтому эстетике оформления жизненного пространства уделяется особое внимание. Дети 

привлекаются к организации развивающего пространства в групповом помещении, 

прислушиваются к их пожеланиям, используют для оформления интерьера выполненные ими 

поделки.



Центр «Будем говорить правильно» в групповом помещении 

1. Зеркало с лампой дополнительного освещения. 

 
 

2. Стульчики или скамеечка для занятий у зеркала. 
 
 
 
 
 

3. Полка или этажерка для пособий. 
 
 

4. Пособия и игрушки для выработки направленной воздушной струи 

(тренажеры, 

 

«Мыльные пузыри», надувные игрушки, природный материал). 

5. Сюжетные картинки для автоматизации и дифференциации поставленных 

звуков в предложениях и рассказах. 

 

6. Настольно-печатные игры для автоматизации и дифференциации 

поставленных звуков. 

 

7. Сюжетные картинки, серии сюжетных картинок. 
 
 

8. «Алгоритмы» и схемы описания предметов и объектов; мнемотаблицы для 

заучивыания стихов и пересказа текстов. 

 

9. Материал для звукового и слогового анализа и синтеза, анализа и синтеза 

предложений. 

 

10. Игры для совершенствования навыков языкового анализа и синтеза 

(«Слоговое лото», «Слоговое домино», «Определи место звука», «Подбери схему» и др.). 

 

11. Игры для совершенствования грамматического строя речи («Разноцветные 

листья», «Веселый повар», «На полянке», «За грибами» и др.). 

 

12. Лото, домино и другие игры по изучаемым лексическим темам. 
 
 

13. Альбомы и наборы открыток с видами достопримечательностей Москвы и 

родного края162. 
 

14. Карта родного города и района, макет центра города. 
 
 

15. Альбом «Наш город» (рисунки и рассказы детей о городе). 
 

16. Глобус, детские атласы. 
 

17. Игры по направлению «Человек в истории и культуре» («От кареты до 

ракеты», «Вчера и сегодня», «Охота на мамонта» и др.).



 

Игры по направлению «Обеспечение безопасности жизнедеятельности» («Можно и 

нельзя», «Как себя вести?», «За столом»)163 

Центр науки и природы в групповом помещении 
 

1. Стол для проведения экспериментов. 
 
 

2. Стеллаж для пособий и оборудования. 
 

3. Резиновый коврик. 
 
 

4. Халаты, передники, нарукавники. 
 
 

5. Бумажные полотенца. 
 
 
 
 
 

6. Природный материал (песок, вода, глина, камешки, ракушки, минералы, 

разная по составу земля, различные семена и плоды, кора деревьев, мох, листья и т. п.). 

 

7. Сыпучие продукты (желуди, фасоль, горох, манка, мука, соль). 
 
 

8. Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, воронки, сито. 
 

9. Микроскоп, лупы, цветные стекла. 
 
 

10. Пищевые красители. 
 

11. Аптечные весы, безмен, песочные часы. 
 
 

12. Технические материалы (гайки, болты, гвозди). 
 
 

13. Вспомогательные материалы (пипетки, колбы, шпатели, вата, марля, шприцы 

без игл). 

 
 

14. Схемы, модели, таблицы с «алгоритмом» выполнения опытов. 
 

15. Коврограф. 
 
 

16. Игра «Времена года». 
 

17. Календарь природы. 
 
 

18. Комнатные растения (по программе) с указателями. 
 
 

19. Лейки, опрыскиватель, палочки для рыхления почвы, кисточки.



 
 

Центр математического развития в групповом помещении 1. 

Раздаточный счетный материал (игрушки, мелкие предметы, предметные 

картинки). 

 

2. Комплекты цифр, математических знаков, геометрических фигур, счетного 

материала для магнитной доски и коврографа. 

 

3. Занимательный и познавательный математический материал, логико- 
 

математические игры (блоки Дьенеша, «Копилка цифр», «Кораблик «Плюх-Плюх», 
 

«Шнур-затейник» и др.). 
 

4. Схемы и планы (групповая комната, кукольная комната, схемы маршрутов от 

дома до детского сада, от детского сада до библиотеки и т. д.). 
 

5. Рабочие тетради «Рабочая тетрадь для развития математических представлений у 
 

дошкольников с ОНР (с 5 до 6)164. 6. Набор объемных геометрических фигур. 
 
 

7. «Волшебные часы» (части суток, времена года, дни недели). 
 
 

8. Счеты, счетные палочки. 
 
 

Центр «Наша библиотека» в групповом помещении 
 
 
 
 
 

1. Стеллаж или открытая витрина для книг. 
 
 

2. Столик, два стульчика, мягкий диван. 
 
 

3. Детские книги по программе и любимые книги детей, два-три постоянно меняемых 

детских журнала, детские энциклопедии, справочная литература, словари и словарики. 

 

4. Книги по интересам о достижениях в различных областях. 
 
 

5. Книги, знакомящие с культурой русского народа: сказки, загадки, потешки, 
 
 
 

игры. 

6. Книжки-раскраски по изучаемым лексическим темам, книжки-самоделки. Центр 

«Учимся конструировать» в групповом помещении 

1. Мозаика крупная и мелкая и схемы выкладывания узоров из нее.



2. Конструкторы типа «Lego» или «Duplo» с деталями разного размера и схемы 

выполнения построек. 

 

3. Игра «Танграм». 
 

4. Разрезные картинки (4—12 частей, все виды разрезов), пазлы. 
 
 

5. Различные сборные игрушки и схемы их сборки. 
 
 

6. Игрушки-трансформеры, игрушки-застежки, игрушки-шнуровки. 
 
 

7. Кубики с картинками по изучаемым лексическим темам. 
 
 

8. Блоки Дьенеша. 
 
 

9. Палочки Кюизенера. 
 
 

Центр «Учимся строить» в групповом помещении 

1. Строительные конструкторы с блоками среднего и мелкого размера. 
 
 

2. Тематические строительные наборы «Город», «Мосты», «Кремль». 
 
 

3. Игра «Логический домик». 
 
 

4. Нетрадиционный строительный материал (деревянные плашки и чурочки, 

контейнеры разных цветов и размеров с крышками и т. п.). 

 

5. Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и животных, 

дорожные знаки, светофоры и т. п.). 

 

6. Макет железной дороги. 
 
 

7. Транспорт (мелкий, средний, крупный). 
 

8. Машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики, фургоны, специальный 

транспорт). 

 
 
 
 
 

9. Простейшие схемы построек и «алгоритмы» их выполнения Центр 

художественного творчества в групповом помещении 

1. Восковые и акварельные мелки. 
 

2. Цветной мел.



3. Гуашевые и акварельные краски. 
 
 

4. Фломастеры, цветные карандаши. 
 

5. Пластилин, глина, соленое тесто. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

«Гжель». 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. Магнитофон, аудиокассеты с записью детских песенок, музыки для детей, 
 
 

«голосов природы». 

Центр « Моя Родина Россия, мой дом - Южный Урал» в групповом 

помещении 

1. Нищева Н. В. А как поступишь ты? Дошкольникам об этикете. — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

 

2. Буре Р. С. Мы помогаем друг другу. — СПБ., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 

3. Буре Р. С. Как поступают друзья? — СПБ., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008.



4. Нищева Н. В. Мои права. Дошкольникам о правах и обязанностях. — СПБ., 
 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 5. Дерягина Л. Б. Наша родина — Россия. — СПБ., ДЕТСТВО- 
 

ПРЕСС, 2013. 
 
 

6. Нищева Н. В. Москва — столица России. — СПБ., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 
 

8. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

игр. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр. 
 
 

5. Атрибуты для нескольких сюжетно-ролевых игр («Дочки-

матери», 

 

«Хозяюшки», «Доктор Айболит», «Парикмахерская», «Моряки»). 

6. Альбомы с сериями демонстрационных картин «Наш детский сад», «Все 

работы хороши», «Мамы всякие нужны». 

 

Центр «Умелые руки» в групповом помещении 

1. Нищева Н. В. Все работы хороши. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012.



 
 

2. Нищева Н. В. Мамы всякие нужны. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 
 
 
 
 
 

3. Нищева Н. В. Кем быть? — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 
 
 

4. Нищева Н. В. Защитники Отчества. Покорители космоса. — СПб., ДЕТСТВО- 
 

ПРЕСС, 2012. 5. Набор инструментов «Маленький плотник». 
 
 

6. Набор инструментов «Маленький слесарь». 
 
 

7. Контейнеры с гвоздями, шурупами, гайками. 
 
 

8. Детские швабра, совок, щетка для сметания мусора с рабочих мест. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Обручи. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11. Детская боскидбольная корзина 
 
 

12. Длинная скакалка 
 

13. Короткие скакалки



14. Летающая тарелка ( для использования на прогулки) 
 
 

15. Массажные ребристые коврики. 
 
 

Организация предметно-развивающей среды в раздевалке 

1. Шкафчи ки с определителем индивидуальной принадлежности 

(яркими картинками-наклейками)165. 

2. Скамейки. 
 

3. «Алгоритм» процесса одевания. 
 
 

4. Стенд для взрослых «Наши работы» (постоянно обновляющаяся выставка). 
 
 

5. Стенд «Наша жизнь в детском саду» (постоянно обновляющаяся фотовыставка). 
 
 

6. Стенд «Здоровейка» (ин формация о лечебно-профилактических процедурах, 

проводимых в группе). 
 

7. «Уголок для родителей» (рекомендации родителям по организации досуга детей, 

материалы для игр и домашних занятий) — СПб., ДЕТСТВО —ПРЕСС, 2010 

 

8. Мини библиотека методической литературы для родителей и книг для чтения детям 

дома. 
 

9. Информационный стенд (режим работы детского сада и группы, расписание работы 

специалистов, рекомендации специалистов, объявления). 

 

Организация предметно-пространственной среды в туалетной комнате 

1. Традиционная обстановка. 
 

2. «Алгоритм» процесса умывания166. Старший дошкольный возраст (с 6 
 

до 7 лет) 
 

Последний год пребывания дошкольника в детском саду — очень важный период в его 

развитии. Именно в этом возрасте формируется мотивация готовности к школьному 

обучению, появляется потребность в знаниях и стремление к их совершенствованию, 

развиваются познавательные интересы. Это необходимо учитывать при организации 

предметно-пространственного развивающего пространства в группе. Так, в групповой 

библиотеке необходимо иметь достаточное количество доступной для детей справочной 

литературы по разным отраслям знаний, детские энциклопедии и атласы, папки с 

разнообразным иллюстративным материалом. В группе находятся географические карты и 

атласы, глобус; дидактические игры, развивающие познавательные интересы детей. 

6 лет — сензитивный период развития речи. Дошкольники этого возраста используют 

различные виды речи, у них появляется интерес к слову, они активно занимаются 

словотворчеством, самостоятельно придумывают сказки и рассказы. К моменту окончания 

подготовительной группы у дошкольников с общим недоразвитием речи должно быть 

преодолено отставание в речевом развитии.



Нужно предоставить детям возможности для усвоения родного языка и 

экспериментирования со словом. В центре «Будем говорить правильно» должна появиться 

картотека разнообразных словесных игр. 

Пространственную среду следует организовать таким образом, чтобы дети могли 

самостоятельно исследовать окружающие предметы, т.к. стремление к исследованию 

становится преобладающим мотивом их поведения. Однако, дошкольники с общим 

недоразвитием речи при этом могут испытывать определенные трудности: они выполняют 

определенные действия, но не могут объяснить, как это сделали. В таком ситуации взрослый 

должен стать равноправным партнером своих воспитанников и оказывать им необходимую 

помощь. 

В возрасте шести-семи лет происходит активное становление ребенка как личности, 

моделируются человеческие взаимоотношения. Все это происходит в игре. Дети с 

удовольствием объединяются в большие группы для совместной игры. Это тоже учитывается 

при организации жизненного пространства: развивающие центры рассчитываются для работы 

в них большего количества детей, чем в предыдущих возрастных группах. 

Игра является средством формирования и развития многих личностных качеств и 

приобретает в подготовительной группе особое значение. Педагоги создают такие игровые 

ситуации, которые продвигают развитие детей вперед, вносить элементы игры в учение, 

общение и труд, использовать игру для воспитания. Сюжетно-ролевые игры с правилами, 

проводимые в подготовительной группе, должны помогать формированию личностной и 

нравственной саморегуляции. Игры отличаться большим разнообразием тематики, ролей, 

игровых действий, «проблемных ситуаций». 

Центр «Будем говорить правильно» в групповом помещении 1. Зеркало с 

лампой дополнительного освещения. 

 
 

2. Стульчики для занятий у зеркала. 
 
 

3. Полка или этажерка для пособий. 
 
 

4. Пособия и игрушки для развития дыхания («Мельница», «Вертолет», 
 
 

«Мыльные пузыри», бумажные птички-оригами и т. п.), дыхательные тренажеры. 

5. Картотека предметных картинок. 

6. Сюжетные картинки 

7. Серии сюжетных картинок. 

8. Алгоритмы схемы мнемотаблици. 

9. Материалы для звукового и слогового анализа и синтеза, анализа и синтеза 

предложений (фишки, симофорчики, флажки, разноцветные геометические фигуры). 10. 

Картотека предметных и сюжетных картинок для автоматизации и дифференциации звуков 

всех групп. 

11. Настольно-печатные игры для автоматизации и дифференциации звуков всех 

групп. 
 
 

12. Игры для совершенствования грамматического строя речи. 
 

13. Лото, домино, игры - «Ходилки» по иучаемым темам



Центр науки и природы, групповая лаборатория 

1. Стол для проведения экспериментов. 
 
 

2. Стеллаж для пособий. 
 
 

3. Резиновый коврик. 
 
 

4. Халатики, передники, нарукавники. 
 
 

5. Природный материал: песок, глина, разная по составу земля, камушки, 

минералы, ракушки, семена и плоды, кора деревьев, мох, листья. 

 

6. Сыпучие продукты: соль, сахарный песок, манка, пшено, крахмал, 

питьевая сода. 

 
 

7. Пищевые красители. 
 

8. Емкости разной вместимости: пластиковые контейнеры, стаканы. 

9. Совочки, ложки, лопатки, воронки, сито. 

 

10. Микроскоп, лупы, цветные и прозрачные стекла. 
 
 

11. Аптечные весы, безмен. 
 
 

12. Песочные часы. 
 
 

13. Технические материалы: гайки, болты, гвозди, магниты. 
 
 

14. Вспомогательные материалы: пипетки, колбы, шпатели, вата, марля, шприцы 
 
 

16. Схемы таблицы и алгоритмы выполнения опытов. 

17. Журнал исследований для фиксации детьми результатов опытов 

18. Клфрогроф. 

18. Игра времена года 

19. Календарь природы, календарь погоды 

20. Комнатные растения с указателями, алгоритмом ухода за комнатными 

растетиями. 

21. Инвентарь ухода за комнатными растениями 

22. Настольные - печатные дидактические игры для формирования первичных 

естественно научных представлений ( «С какой ветки детки?» т, д.) 

23. Альбомы: «Мир природы. Животные», «Живая природа. В мире растений», 

«Живая природа. В мире животных».) 

24. Валеологические игры, экологические игры («Мои помощники» т.д.) Центр 

математического развития в групповом помещении 

1. Разнообразный счетный материал.



2. Комплекты цифр, математических знаков, геометрических фигур для 

магнитной доски и коврографа. 

 
3. Занимательный и познавательный математический материал, логико-

математические игры (блоки Дьенеша, «Копилка цифр», «Прозрачный квадрат», 

 

«Геоконт-конструктор» и др. игры) 

4. Схемы и планы (групповая комната, групповой участок, кукольная комната, 

схемы маршрутов от дома до детского сада, от детского сада до библиотеки и др.). 
 

5. Наборы объемных геометрических фигур. 
 
 

6. «Волшебные часы» (дни недели, месяцы). 
 
 

7. Действующая модель часов. 
 
 

8. Счеты, счетные палочки. 
 

9. Наборы развивающих заданий (по А. А. Заку). и, сантиметры, ростомеры для 
 

детей и кукол). 
 

10. Дидактические математические игры, придуманные и сделанные самими 

детьми. 

 
11. Математические лото и домино. 

 

12. Рабочие тетради по числу детей183. 
 
 

13. Играйка 10 ,Играйка 11 
 

Центр «Наша библиотека» в групповом помещении 

1. Стеллаж или открытая витрина для книг. 

 
 

2. Стол, два стульчика, мягкий диванчик. 
 
 

3. Детские книги по программе и любимые книги детей. 
 
 

4. Два — три постоянно меняемых детских журнала. 
 
 
 
 

Центр «Учимся строить» в групповом помещении 

1. Строительные конструкторы (средний, мелкий). 

 

2. Тематические конструкторы («Город», «Кремль», «Москва», «Санкт-

Петербург»).



3. Небольшие игрушки для обыгрывания построек. 
 

4. Транспорт средний, мелкий. 

5. Машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики, фургоны, контейнеры, 

цистерны). 
 

6. Специальный транспорт («скорая помощь», пожарная машина и т. п.). 
 
 

7. Строительная техника (бульдозер, экскаватор, подъемный кран). 
 

8. Сельскохозяйственная техника (тракторы, комбайн). 
 
 

9. Макет железной дороги. 
 
 
 

16. Белая и цветная ткань для вышивания, пяльцы, мулине, цветная шерстяная 

пряжа. 

 
 

Музыкальный центр в групповом помещении 

1. Музыкальные игрушки (балалайки, гармошки, пианино, лесенка). 

2. Детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан, погремушки, 

бубен, детский синтезатор, маракасы, румба, трещотка, треугольник, валдайские 

колокольчики). 

 

3. Ложки, палочки, молоточки, кубики. 
 
 

4. Звучащие предметы-заместители. 
 

5. Музыкальный центр и СD с записью голосов природы, детских песенок, 

музыкальных произведений по программе (по совету музыкального руководителя). 

 

6. CD с записью музыкального сопровождения для театрализованных 

представлений, подвижных игр, пальчиковой гимнастики. 
 

7. Музыкально-дидактические игры («Спой песенку по картинке», «Отгадай, на 

чем играю», «Ритмические полоски», «Бубенчики», «Какая музыка»). 

 
8. Портреты композиторов (П. Чайковский, Д. Шостакович, М. Глинка, Д. 

Кабалевский и др.). 

 

9. С. В. Конкевич. Мир музыкальных образов. Слушаем музыку вместе с 

ребенком. Советы музыкальному руководителю. — СПб., ДЕТСТВО - ПРЕСС, 2010. С. 

В. 

 

10. Конкевич. Картотека предметных картинок. Музыкальные инструменты -

СПб. 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011.



11. В. Конкевич. Путешествие в удивительный мир музыки. Советы родителям. -

СПб.ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Центр сюжетно-ролевых игр в групповом помещении 

1. Куклы «мальчики» и «девочки». 

 

2. Куклы в одежде представителей разных профессий. 
 
 

3. Комплекты одежды для кукол по сезонам. 
 
 

4. Комплекты постельных принадлежностей для кукол. 
 
 

5. Кукольная мебель. 
 
 

6. Набор мебели для кухни (плита, мойка, стиральная машина). 
 
 

7. Набор мебели «Парикмахерская». 

8.Кукольные сервизы. 

 

9.Коляски для кукол. 

10. Атрибуты для нескольких сюжетно-ролевых игр. 

11.Атрибуты для ряжения. 

Центр «Мы учимся трудиться» в групповом помещении 1. 

Контейнеры с гайками, болтами, гвоздиками. 

 
 

2. Набор «Маленький плотник». 
 
 

3. Приборы для выжигания. 

4. Заготовки из дерева. 

 

5. Схемы изготовления поделок. 
 
 

6. Корзинка с материалами для рукоделия. 
 
 

7. Контейнер для мусора. 
 
 

8. Щетка. 
 
 

9. Совок. 
 
 

10. Халаты,передники, нарукавники. 
 

Центр « Моя Родина — Россия, мой дом Южный Урал » в групповом помещении 
 

1. Дерягина Л. Б. Наша Родина — Россия. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.



2. Серия картин к пособию Е. Р. Железновой. Серия интегрированных занятий 

для детей старшего дошкольного возраста по ознакомлению с бытом и традициями Руси. 

— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

 

3. Ботякова О. А. Этнография для дошкольников. Народы России. Обычаи. 

Фольклор. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 
 

4. Нищева Н. В. Москва — столица России. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 
 

5. 
 
 

6. Портрет президента России. 
 
 

7. Российский флаг. 
 

8. CD с записью гимна России. 
 
 

9. Куклы в костюмах народов России. 
 

0. Игрушки, изделия народных промыслов России. 

11. Альбомы и наборы открыток с видами родного города, Москвы, Санкт- Петербурга, 

крупных городов России. 

 

12. Глобус, карта мира, карта России, карта родного города. 
 
 

13. Макет центра родного города. 
 
 

14. Альбом-самоделка «Наш город» (рисунки и рассказы детей). 
 
 

15. Рабочая тетрадь «Я люблю Россию» — СПб., ДЕТСТОВ-ПРЕСС, 2015 по числу 

детей. 

 
 

16. Географическое лото «Путешествие по реке времени – история заселения Южного 

Урала. 

17. Альбомы: «Люди живущие на Южном Урале», «Природа Южного Урала» (растения, 

животные, птицы) 

 
 
 
 
 

18. 15 презентаций об истории Южного Урала, Чеменского района, посека Березинкий. 

Центр «Здоровье и безопасность» в групповом помещение 

1. Настольно-печатные дидактические игры по направлениям «Здоровье», 
 

«Безопасность»188. 

2. Безопасность. Рабочие тетради №1, №2, №3, №4189.



3. Правила дорожного движения для дошкольников190. 4. Атрибуты для сюжетно- 
 

ролевой игры «Перекресток». 
 
 
 

5. Действующая модель светофора. 
 

6. Книжка-раскладушка «Один на улице, или безопасная прогулка» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11. Детская баскетбольная корзина. 
 
 

12. Длинная и короткая скакалки. 
 
 

13. Бадминтон, городки. 
 
 

14. Томагавк, летающие тарелки. 
 
 

15. Ребристые дорожки. 
 
 

16. Нетрадиционное спортивное оборудование. 
 
 

17. Тренажер из двухколесного велосипеда. 
 
 

18. Гимнастическая лестница. 
 
 
 
 
 

19. Поролоновый мат.



2.3 .Специальные условия для получения образования детьми с ОВЗ. 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

разработан на основе Конституции Российской Федерации, законодательства Российской 

Федерации с учётом Конвенции о правах ребёнка и направлен на обеспечение равных 

возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства 

независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологически х и других особенностей. Стандарт учитывает индивидуальные 

потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, 

определяющие особые условия получения им образования, индивидуальные потребности 

отдельных категорий детей, в том числе с ограниченными возможностями здоровья. 

Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» установлено, что государство 

создаёт гражданам с ограниченными возможностями здоровья условия для получения 

образования, коррекции нарушений развития и социальной адаптации на основе специальных 

педагогических подходов. 

Образование детей с ограниченными возможностями здоровья предусматривает 

создание для них специальной коррекционно-развивающей образовательной среды, 

обеспечивающей адекватные условия и равные с обычными детьми возможности для 

получения образования в пределах специальных образовательных стандартов, лечение и 

оздоровление, воспитание и обучение, коррекцию нарушений развития, социальную 

адаптацию. 

Своевременное оказание необходимой медико-психолого-социальной помощи в 

дошкольный период позволяет обеспечить коррекцию недостатков ребёнка, улучшить его 

развитие, подготовить к обучению в массовой школе и, соответственно, обеспечить его 

социальную адаптацию. 

Основой профилактики эмоционального неблагополучия является создание 

благоприятной атмосферы взаимного доверия и уважения,                                              открытое 

доброжелательное общение. Помощь детям с ограниченными возможностями здоровья в 

развитии эмоционально-волевой сферы необходимы в большой степени, чем нормально 

развивающемуся, способному самостоятельно черпать знания из окружающего мира. 

Как для детей с ограниченными возможностями здоровья, так и для здоровых ребят 

интеграционная система имеет преимущества: социального характера: 

- развитие самостоятельности через предоставление помощи; 

- обогащение коммуникативного и нравственного опыта; 

- формирование толерантности, терпения, умения проявлять сочувствие и 

гуманность; педагогического характера: 

- рассмотрение развития каждого ребенка как уникального процесса (отказ 

от сравнивания детей друг с другом); 

- активизация когнитивного (такие процессы как память, внимание, 

восприятие, действие, принятие решений и воображение) развития через 

коммуникацию и имитацию. 

Основополагающими задачами сопровождения воспитанников с ограниченными 

возможностями мы считаем: 

1. Создание толерантной среды для субъектов воспитательно-образовательного 

пространства через сопереживание, сочувствие и сотрудничество. 
 

2. Обеспечение успешности детей с особыми образовательными потребностями наряду 

с детьми, не имеющими проблем в развитии.



3. Укрепление здоровья и предупреждение появления вторичных нарушений 

физического и психического развития; 

 
 
 
 
 

4. Создание условий для всестороннего развития ребенка с ОВЗ в целях обогащения его 

социального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников общеразвивающей 

группы. 
 

Для решения данных задач психолого-педагогической поддержки детей необходима не 

единовременная помощь, а долговременная поддержка ребенка, в основе которой лежит 

четкая организация, направленная на выбор варианта решения его актуальных проблем. 

В нашем образовательном учреждении психолого – педагогическое сопровождение 

рассматривается, как система деятельности всех специалистов, направленная на создание 

условий успешного развития каждого ребенка. Сопровождение детей осуществляют: 

- Учитель-логопед - диагностический мониторинг, занимается коррекцией и 

развитием речи, разрабатывает рекомендации другим специалистам по использованию 

рациональных логопедических приемов в работе с детьми. 

- Инструктор по физическому воспитанию разработку и реализацию программы по 

физическому воспитанию, определяет уровни физической подготовки детей, в соответствии с 

возрастом, готовит рекомендации для воспитателей. 

- Воспитатель - обеспечивает всестороннее развитие воспитанников, планирует 

(совместно с другими специалистами) и проводит фронтальные занятия, организует 

совместную деятельность всех воспитанников группы. 

В рамках проводимой образовательной деятельности, используются самые различные 

виды деятельности, методы и приемы, а также обязательно обращается внимание на 

формирование умений у детей работать в макро и микро группе, в паре, уметь слушать и 

слышать товарища, проводить оценку и самооценку. 

Педагогами ДОУ активно используются в работе с детьми элементы 

здоровьесберегающих технологий, такие как подвижные и спортивные игры, релаксация, 

пальчиковая гимнастика, гимнастика для глаз, дыхательная гимнастика, динамическая 

минутка, корригирующая гимнастика, ортопедическая гимнастика, гимнастика после сна, 

солевое закаливание, воздушные и солнечные ванны и др. Весь учебно-воспитательный 

процесс направлен на обеспечение физического, психологического, социального и 

эмоционального развития. 

Одним из факторов, влияющих на успешность адаптации ребенка ОВЗ в ДОУ, 

является овладение им игровыми и коммуникативными навыками. Работу по освоению 

первоначальных представлений социального характера и развитию коммуникативных 

навыков, направленных на включение дошкольников с ограниченными возможностями 

здоровья в систему социальных отношений, осуществляем по нескольким направлениям: 

• в повседневной жизни путем привлечения внимания детей друг к другу, оказания 

взаимопомощи, участия в коллективных мероприятиях; 

• в процессе специальных игр и упражнений, направленных на развитие представлений 

о себе, окружающих взрослых и сверстниках; 

• в процессе обучения сюжетно-ролевым и театрализованным играм, играм-

драматизациям, где воссоздаются социальные отношения между участниками, позволяющие 

осознанно приобщаться к элементарным общепринятым нормам и правилам



взаимоотношений; 

• в процессе хозяйственно-бытового труда и в различных видах деятельности. 

Для создания благоприятных условий включения детей с ограниченными 

возможностями здоровья в социальное пространство, наши педагоги создают ситуации 

успеха в различных видах детской деятельности, используют технологию обеспечения 

социально-психологического благополучия ребенка – обеспечение      эмоциональной 

комфортности и хорошего психологического самочувствия в процессе общения со 

сверстниками и взрослыми в детском саду и дома. 

 
 
 
 
 

Предметно - пространственная среда в группе организована так, чтобы каждый ребенок 

имел возможность свободно заниматься любимым делом. 

Выделено пространство для удовлетворения потребности в активном движении детей. 

Для сенсорного развития изготовлены и подобраны различные пособия: для мелкой моторики 

с липучками, пуговицами, игры-шнуровки, игры на развитие тактильных и зрительных 

ощущений. Используются различные музыкальные и шумовые игрушки. Созданы условия 

для проведения сюжетно-ролевых игр с орудийными и ролевыми атрибутами. 

Взаимодействие с детьми в организованной образовательной деятельности, носит 

системный и конструктивный характер, реализуется через различные организационные 

формы: интегрированные занятия (индивидуальные, подгрупповые, групповые, игры 

(обучающие, обобщающие, познавательные, развивающие, продуктивные, коммуникативные, 

творческие, предметные, сюжетные, ролевые, вербальные, подвижные и т. д.). В рамках 

проводимой организованной образовательной деятельности, использую самые различные 

виды деятельности, методы и приемы, а также обязательно обращаю внимание на 

формирование умений у детей работать в макро и микро группе, в паре, уметь слушать и 

слышать товарища, проводить оценку и самооценку. При организации взаимодействия с 

детьми на занятиях и вне их обязательно решается триединая задача: образовательная, 

воспитательная, коррекционная, что является фактором успешности обучения и 

социализации детей. Используя в работе с детьми элементы здоровье сберегающих 

технологий, весь учебно-воспитательный процесс направлен на обеспечение физического, 

психологического, социального и эмоционального развития. Важно вовлечь ребенка в 

индивидуальную и совместную деятельность. А в процессе осуществления психолого-

педагогической поддержки социальной адаптации детей с ограниченными возможностями 

мы используем различные формы работы. 

Работа по формированию социально-коммуникативных умений повседневна 

и органично включается во все виды деятельности: быт, игру, обучение. 

В работе по формированию социальных умений у детей с ОВЗ создали условия, 

необходимые для защиты, сохранения и укрепления здоровья каждого ребенка, формируя 

культурно-гигиенические навыки, потребности вести здоровый образ жизни; развивать 

представления о своем здоровье и о средствах его укрепления. 

- Сказкотерапию - потенциальная возможность найти решение психологических, 

поведенческих проблем. Акцент делается на чувства других людей, и это позволяет ребенку 

ОВЗ развиваться в социуме как личности. Всё это способствует развитию произвольности, 

внимания, наглядно-образного мышления, становлению личности ребенка. - Творчество -

работа с различными материалами и сюжетами дает возможность развиваться не только



мелкой моторике и точности движений, но и планированию действий, воображению, 

творческому мышлению, самостоятельности. 

- Взаимодействие (дружный круг) - хороводы и другие игры с движением и 

обращением друг к другу, психологические игры позволяют поставить акцент на общении, 

развивать уважение и внимание друг к другу, социально адаптировать детей в ситуации 

коллектива. Подводя итог всему выше сказанному, можно сказать, что одним из важнейших 

условий успешной адаптации ребенка с ОВЗ к ДОУ, к социуму является комплексное 

сопровождение, поддержка. Правильно организованная система профессиональной 

деятельности,     педагога группы, педагога-психолога, учителя-логопеда и других 

специалистов, методы необходимой направленности воздействия на ребенка, создают 

условия для успешного обучения и гармонизации психологического развития ребенка с 

ограниченными     возможностями     здоровья,     позволяют     ребенку научиться     принимать 

оптимальные решения     в     различных ситуациях жизненного выбора,     способствуют 

социализации. 

2.4. Взаимодействие с семьями воспитанников 

Вопросам взаимосвязи детского сада с семьей в последнее время уделяется все большее 

внимание, так как личность ребенка формируется прежде всего в семье и семейных 

отношениях. В дошкольных учреждениях создаются условия, имитирующие домашние, к 

образовательно-воспитательному процессу привлекаются родители, которые участвуют в 

организованной образовательной деятельности, интегрированных занятиях, спортивных 

праздниках, викторинах, вечерах досуга, театрализованных представлениях, экскурсиях. 

Педагоги работают над созданием единого сообщества, объединяющего взрослых и детей. 

Для родителей проводятся тематические родительские собрания и круглые столы, семинары, 

мастер-классы, организуются диспуты, создаются библиотеки специальной литературы в 

каждой группе ДОУ. 

Педагоги пытаются привлечь родителей к коррекционно-развивающей работе через 

систему методических рекомендаций. Эти рекомендации родители получают в устной 

форме на вечерних приемах и еженедельно по пятницам в письменной форме на карточках 

или в специальных тетрадях. Рекомендации родителям по организации домашней работы с 

детьми необходимы для того, чтобы как можно скорее ликвидировать отставание детей как в 

речевом, так и в общем развитии. В методический комплект к программе входит серия 

домашних тетрадей «Занимаемся вместе» с методическими рекомендациями для родителей. 

Эти пособия позволяют объединить усилия педагогов и родителей в воспитании гармонично 

развитой личности. 

Методические рекомендации, данные в тетрадях, подскажут родителям, в какое время 

лучше организовать совместную игровую деятельность с ребенком, во что и как следует 

играть с ребенком дома. Они предоставят ребенку возможность занять активную позицию, 

вступить в диалог с окружающим миром, найти ответы на многие вопросы с помощью 

взрослого. Так, родители смогут предложить ребенку поиграть в различные подвижные игры, 

проведут пальчиковую гимнастику, прочитают и стихи, помогут научиться лепить и 

рисовать, составлять рассказы и отгадывать загадки. Выполняя с ребенком предложенные 

задания, наблюдая, рассматривая, играя, взрослые разовьют его речь, зрительное и слуховое 

внимание, память и мышление, что станет залогом успешного обучения ребенка в школе. К 

тому же, богатый иллюстративный материал пособий освободит родителей от поиска 

необходимых картинок и поможет сделать занятия более интересными и яркими.



Задания пособий подобраны в соответствии с изучаемыми в группе детского сада 

лексическими темами и требованиями программы. Для каждой возрастной группы учтены 

особенности развития детей данного возраста. 

Для детей старшей логопедической группы родители должны стремиться создавать 

такие ситуации, которые будут побуждать детей применять знания и умения, имеющиеся в их 

жизненном багаже. Опора на знания, которые были сформированы в предыдущей возрастной 

группе, должна стать одной из основ домашней совместной деятельности с детьми. Родители 

должны стимулировать познавательную активность детей, создавать творческие игровые 

ситуации. 

В свою очередь работа с детьми седьмого года жизни строится на систематизации 

полученных ранее знаний, что создаст предпосылки для успешной подготовки детей к 

обучению в школе. 

На эти особенности организации домашних занятий с детьми каждой возрастной 

группы родителей должны нацеливать специалисты на своих консультативных приемах, в 

материалах на стендах и в папках «Специалисты советуют». 

Специально для родителей детей, в методический комплект к Программе включены 

материалы для стенда«Родителям о речи ребенка» и материалы для оформления 

родительских уголков в групповой раздевалке. Материалы родительских уголков помогают 

родителям организовать развивающее общение с ребенком и дома, и на прогулке, содержат 

описание опытов, подвижных игр, художественные произведения для чтения и заучивания. 

Полезные для родителей материалы включены и в книгу «Если ребенок плохо говорит». 
 

3. Организационный раздел 

3.1. Основные направления коррекционной и образовательной деятельности 

 
 
 
 
 

В соответствии с профилем группы образовательная область «Речевое развитие» 

выдвинута в Программе на первый план, так как овладение родным языком является одним 

из основных элементов формирования личности. 

Такие образовательные области, как «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие»», 

«Физическое развитие» связаны с основным направлением и позволяют решать 

задачи умственного, творческого, эстетического, физического и нравственного развития, и, 

следовательно, решают задачу всестороннего гармоничного развития личности каждого 

ребенка. 

Отражая специфику работы в группе компенсирующей направленности и учитывая 

основную ее направленность, а так же имея в виду принцип интеграции образовательных 

областей, автор включает задачи речевого развития не только в образовательную область 

«Речевое развитие», но и в другие области. 

I. Речевое развитие 
 

РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ 

ФОРМИРОВАНИЕ И СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ 

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА И НАВЫКОВ ЯЗЫКОВОГО 

АНАЛИЗА (РАЗВИТИЕ ПРОСОДИЧЕСКОЙ 

СТОРОНЫ РЕЧИ, КОРРЕКЦИЯ ПРОИЗНОСИТЕЛЬНОЙ СТОРОНЫ РЕЧИ; РАБОТА НАД 

СЛОГОВОЙ СТРУКТУРОЙ И ЗВУКОНАПОЛНЯЕМОСТЬЮ СЛОВ; СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ



ФОНЕМАТИЧЕСКОГО ВОСПРИЯТИЯ, РАЗВИТИЕ НАВЫКОВ ЗВУКОВОГО И СЛОГОВОГО АНА ЛИЗА И 

СИНТЕЗА) 

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ 

ФОРМИРОВАНИЕ КОММУНИКАТИВНЫХ НАВЫКОВ ОБУЧЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАМ ГРАМОТЫ 

2. Познавательное развитие 
 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ 

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ ФОРМИРОВАНИЕ 

ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ РАЗВИТИЕ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

3. Художественно - эстетическое развитие 
 

ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ КОНСТРУКТИВНО -МОДЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (РИСОВАНИЕ, АППЛИКАЦИЯ) ЛЕПКА) 

МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ (ВОСПРИЯТИЕ МУЗЫКИ, МУЗЫКАЛЬНО- РИТМИЧЕСКИЕ 

ДВИЖЕНИЯ, ПЕНИЕ, ИГРА НЕ ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ) 

4. Социально-личностное развитие 
 

ФОРМИРОВАНИЕ ОБЩЕПРИНЯТЫХ НОРМ ПОВЕДЕНИЯ ФОРМИРОВАНИЕ 

ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И 

ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ, ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ, СЮЖЕТНО-РОЛЕВАЯ ИГРА, 

ТЕАТРАЛИЗОВАННЫЕ ИГРЫ) 

СОВМЕСТНАЯ ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ 

5. Физическое развитие 
 
 

ФИЗИЧЕСКАЯ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩИЕ 

ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ) 

КУЛЬТУРА 

УПРАЖНЕНИЯ, 

(ОСНОВНЫЕ 

СПОРТИВНЫЕ 

ДВИЖЕНИЯ, 

УПРАЖНЕНИЯ, 

ОВЛАДЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫМИ НОРМАМИ И ПРАВИЛАМИ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

 
 

3.2. Тематическое планирование образовательной и коррекционной деятельности 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

 
 
 

Месяц, 

неделя 

Сентябрь 

Лексическая тема 
 
 

Исследование индивидуального 

развития детей учителем-

логопедом, воспитателями и 

другими специалистами. 

Заполнение речевых карт 

учителемлогопедом, 

диагностических альбомов 

другими специалистами 

Итоговое мероприятие, народный 

календарь, праздничные даты 

Праздник «День знаний»



 

Октябрь 

1 неделя 
 
 
 
 

Октябрь, 

2 неделя 
 

Октябрь, 

3 неделя 
 
 
 

Октябрь, 

4 неделя 
 

Ноябрь 

1 неделя 
 
 
 
 

Ноябрь 

2 неделя 

Ноябрь 

3неделя 
 
 

Ноябрь 

4неделя 

 
 
 
 

Декабрь 

1 неделя 

 
 
 
 
 
 

Декабрь 

2 неделя 

 
 
 

Декабрь 

3 неделя 

Осень. Признаки осени. Деревья 

осенью. 
 
 
 
 

Огород. Овощи. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Лес. Грибы и лесные ягоды 
 
 
 

Одежда 
 
 
 
 
 
Обувь 
 

Игрушки 
 
 
 
 

Посуда 
 
 
 
 
 
 

Зима. Зимующие птицы. 
 
 
 
 
 
 
 

Домашние животные зимой 
 
 
 
 
 

Дикие животные зимой 

Интегрированное занятие «Как лебедь 

остался один» из цикла «Новые 

развивающие сказки». Народный 

календарь — Сергий Капустник. День 

учителя. 

Коллективная аппликация «Вот так 

урожай!» Народный календарь — 

Покров 

Выставка рисунков «Мои любимые 

фрукты» (совместное с родителями 

творчество). Народный календарь — 

Ознобицы. 

Инсценировка сказки В. Сутеева «Под 

грибом». Народный календарь — 

Прасковья Грязнуха. 

Вечер досуга с использованием 

фольклорного материала (потешек, 

частушек, прибауток). Народный 

кадендарь — Прасковья Льняница. 

День народного единства 

Спортивный праздник. Народный 

календарь — Кузтминки 

Изготовление игрушек из природного 

материала для младшей группы. 

Народный календарь — Федот 

Ледостав. 

Выставка поделок из пластилина, глины, 
соленого теста «Моя любимая чашка» 

(совместное с родителями творчество). 

Народный календарь — Федот 

Студит. День матери 
 

Интегрированное занятие «Как сорока 

клеста судила» из цикла «Новые 

развивающие сказки». Народный 

календарь — Введение. День воинской 

славы России. 

 
 

Интегрированное занятие «Как щенок 

узнал, кто всех важнее» из цикла «Новые 

развивающие сказки». Народный 

праздник — Георгий Победоносец. 
 

Интегрированное занятие «Как 

олененку маму     искали» из     цикла 

«Новые          развивающие          сказки». 

Народный      праздник —      Никола 

Зимний. День ракетных войск



 

Декабрь 

4 неделя 

Январь 

1 неделя 

Январь 

2 неделя 
 
 

Январь 

3 неделя 
 

Январь 

4 неделя 

 
 
 

Февраль 

1 неделя 

 
 
 
 

Февраль 

2 неделя 
 

Февраль 

3 неделя 
 

Февраль 

4 неделя 

Март 

1 неделя 
 
 

Март 

2 неделя 
 
 
 
 

Март 

3 неделя 
 
 
 
 

Март 

4 неделя 

Новый год 
 
 

У детей зимние каникулы 
 

Мебель 
 
 
 
 

Грузовой и пассажирский 

транспорт 

 
 
 
 
 
 
 

Детский сад. Профессии 
 
 
 
 
 

Ателье. Закройщица. 
 
 
 

Наша армия 
 
 
 

Стройка. Профессии строителей 
 

Весна. Приметы весны. Мамин 

праздник 
 
 

Комнатные растения 
 
 
 
 
 

Пресноводные и аквариумные 

рыбы 
 
 
 
 

Наш город 

 

Новогодний утренник. Народный 

праздник — Лукин день 

Народный праздник — Рождество 
 

Конструирование кукольной мебели из 

деталей деревянного конструктора по 

схемам и описанию. Народный праздник 

— Сочельник. День российской печати. 

Экскурсия «На нашей улице». 

Народный праздник — Кре щение. 

День инженерных войск 

Сюжетно-ролевая игра «Летим в отпуск». 

Народный праздник — Татьянин день. 

День полного освобождения Ленинграда 

от фашистской блокады 
 

Экскурсия на пищеблок, в банно-

прачечный комплекс, в оздоровительный 

комплекс, в 122 кабинет старшего 

воспитателя. 

Народный календарь — Кудесы 

Коллективный коллаж «Нарядные 

куклы». Народный календарь — 

Сретенье. День гражданской авиации 

Праздничный утренник. День народного 

единства — Агафья коровница. День 

Защитника Отечества 

Спортивный праздник. Народный 

праздник — Онисим Зимобор 

Праздничный утренник. Народный 

календарь — Тимофей Весновей. 

Международный женский день 

 
Экскурсия в Ботанический сад (прсмотр 

презентации). Народный календарь — 

Василий Капельник 

 
 

Интегрированное занятие «Как чуть не 

погибла плотвичка» из цикла «Новые 

развивающие сказки». Народный 

календарь — Герасим Грачевник. 

День работника торговли 

Автобусная экскурсия в центр города. 

Народный праздник — Алексей 

теплый. День моряка подводника



 

Апрель 

1 неделя 
 
 
 

Апрель 

2 неделя 
 

Апрель 

3 неделя 
 

Апрель 

4 неделя 
 

Май 

1 неделя 

Май 

2 неделя 
 

Май 

3 неделя 
 
 
 

Май 

4 неделя 

Весенние работы на селе. 
 
 
 
 

Космос 
 
 
 

Откуда хлеб пришел? 
 
 
 

Почта 
 
 
 

У детей весенние каникулы 
 
 
 
 
 

Лето. Насекомые 
 
 
 
 
 

Лето. Цветы на лугу. 

Посадка лука, укропа, салата в центре 

природы. Народный праздник — 

Благовещение, встреча весны. День 

смеха 

Экскурсия в Планетарий. Народный 

праздник — Марья Зажги снега. День 

космонавтики 

Чаепитие с родителями «Мамины 

пироги». Народный праздник — Родион 

Ледолом 

Экскурсия на почту. Народный праздник 

— Мартын Лисогон. День пожарной 

охраны. 

День весны и труда 
 

Сюжетно-ролевая игра «Дядя 

Степапостовой». Народный праздник — 

Еремей Запрягальник. День Победы 

Интегрированное занятие «Как кузнечик 

помогал слабым» из цикла «Новые 123 

развивающие сказки». Народный 

праздник — Иов Огуречик 
 

Интегрированное занятие «Как девочка 

еще раз встретила кузнечика» из цикла 

«Новые развивающие сказки». 

Народный праздник — Арина 

Рассадница. Высаживание рассады 

цветов на участке вместе с родителями. 

Всероссийский день библиотеки 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет)



Месяц, Лексическая тема Итоговое мероприятие 

неделя 
 

Сентябрь, 

1—3 

недели 

Обследование детей Праздник «День знаний» 
учителем-логопедом. 
Заполнение речевых 
карт. 
Диагностика индивидуального 

развития детей воспитателями и 

педагогом-психологом. 

Заполнение диагностических 

альбомов 

Сентябрь, 

4 неделя 

Осень. Осенние 

Деревья осенью 

месяцы. Интегрированное занятие с использованием 

картин И. Левитана «Сумерки. Луна» и Ф. Васильева 

«Болото в лесу» из цикла «Четыре времени года» 
 
 

Октябрь, 

1 неделя 

 

Овощи. Труд взрослых на 

полях и огородах 

Спортивный праздник «Поездка на Олимпиаду». 
Народный праздник — Сергий капустник. 

День учителя 
 
 

Октябрь, 

2 неделя 

Фрукты. Труд взрослых в 

садах 

Фольклорный праздник с участием родителей. 

Народный календарь — Покров день. 

Субботник с участием родителей на 

прогулочном участке. Уборка листьев 
 

Октябрь, 

3 неделя 

Насекомые. Подготовка 

насекомых к зиме 
 
 

Октябрь, 

4 неделя 
 
 

Ноябрь, 

1 неделя 
 
 
 
 
Ноябрь, 

Перелетные птицы, 

водоплавающие птицы. 

Подготовка птиц к отлету 

Поздняя осень. Грибы, ягоды 
 
 
 
 
 
Домашние животные и их 

 

Экскурсия в осенний парк. Наблюдение за птицами. 

Народный календарь — Прасковья Грязнуха 
 
 

Интегрированное занятие с использованием 
картины М. Башкирцевой «Осень» из цикла 
«Четыре времени года». 
Народный календарь — Прасковья Льняница. День 

народного единства 
 

Фотовыставка «Наши питомцы» (совместное с



 
 
 
 
 
 
 
 

2 неделя 
 
 

Ноябрь, 3 

неделя 
 
 

Ноябрь, 4 

неделя 
 
 
 

Декабрь, 

1 неделя 
 
 
 
 
 
Декабрь, 

2 неделя 
 
 

Декабрь, 

3 неделя 
 
 

Декабрь, 

4 неделя 

Январь, 1 

неделя 

детеныши. Содержание 

домашних животных 

Дикие животные и их 

детеныши. 

Подготовка животных 

к зиме 

Осенние одежда, обувь, головные 

уборы 
 
 
 

Зима. Зимние месяцы. Зимующие 

птицы. Дикие животные зимой 
 
 
 
 
 
Мебель. Назначение мебели. 

Части мебели. Материалы, из 

которых сделана мебель 

Посуда, виды посуды. 

Материалы, из которых 

сделана посуда 

Новый год 
 
 

У детей зимние каникулы 

родителями творчество). Народный праздник 

— Кузьминки 

Выставка рисунков «В осеннем лесу» (совместное 
с родителями творчество). 

Народный календарь — Федот Ледостав 
 

Спортивный праздник «Папа, мама и я — спортивная 
семья». 

Народный праздник — Федот Студит. День 

матери 
 

Интегрированное занятие с использованием картин И. 

Грабаря «Зимний вечер» и И. Шишкина «Зима» из 

цикла «Четыре времени года». Народный праздник 

— Введение. День воинской славы России 
 
 
 

Экскурсия в Эрмитаж. 

Народный календарь — Георгий Победоносец 
 
 

Коллективная аппликация «Праздничный стол». 

Народный календарь — Никола Зимний. День 

ракетных войск 

Новогодний костюмированный бал. 

Народный календарь — Лукин день 

 

Январь, 

2неделя 

Транспорт. Виды транспорта. Сюжетно-ролевая игра «На поезде». 

Профессии на транспорте. Народный календарь — Сочельник. День 

Трудовые действия                                российской печати 
 

Январь, 3 

неделя 
 
 
 
 
Январь, 4 

неделя 

 

Профессии взрослых. 

Трудовые действия 
 
 
 
 
Труд на селе зимой 

Фотовыставка «Профессии моих родителей» 
(совместное с родителями творчество). 
Народный календарь — Крещение. День 
инженерных войск 
 
 

Интегрированное занятие с использованием картины 
И. Грабаря «Февральская лазурь» из цикла «Четыре 
времени года». 

Народный календарь — Татьянин день. 

День полного освобождения Ленинграда 

от фашистской блокады



 

Февраль, 

1 неделя 
 
 

Февраль, 

2 неделя 

 

Орудия труда. Инструменты 
 
 
 

Животные жарких стран, 

повадки, детеныши 

 

Совместное занятие с участием пап и дедушек 

«Делаем скворечник». Народный календарь 

— Кудесы 

Экскурсия в зоопарк или коллективное посещение 
циркового представления. 

Народный календарь — Сретение. День 

гражданской авиации 
 
 
 
 

Февраль, 3 

неделя 

 

Комнатные 

размножение, уход 

растения, Пр6а8здник «День защитника Отечества». 

Фотовыставка «Мой папа на службе Родине». 

Народный календарь — Агафья Коровница 
 

Февраль, 4 

неделя 
 
 

Март, 

1 неделя 
 
 

Март, 

2 неделя 
 
 

Март, 

3 неделя 
 
 

Март, 

4 неделя 
 
 

Апрель, 1 

неделя 
 
 
 
 
Апрель, 2 

неделя 
 
 
 

Апрель, 3 

неделя 
 
 

Апрель, 4 

неделя 

Животный мир морей и 

океанов. Пресноводные и 

аквариумные рыбы 

Ранняя весна, весенние 

месяцы. Первые весенние 

цветы. Мамин праздник 

Наша Родина — Россия 
 
 
 
Москва — столица России 
 
 
 
Наш родной город 
 
 
 
Мы читаем. Знакомство с 

творчеством С. Я. Маршака 
 
 
 
 
Мы читаем. Знакомство с 

творчеством К. И. Чуковского 
 
 
 

Мы читаем. Знакомство с 

творчеством С. В. Михалкова 
 
 

Мы читаем. Знакомство с 

творчеством А. Л. Барто 

Экскурсия в дельфинарий или океанариум. Народный 

календарь — Онисим Зимобор 
 
 

Весенний костюмированный бал. Народный 

календарь — Тимофей Весновей. Международный 

женскийдень 

Интегрированное занятие с использованием картины 
И. Грабаря «Март». 
Народный календарь — Василий капельник 
 

Просмотр видеофильма «Моя Москва». 

Народный календарь — Герасим Грачевник. День 

работника торговли 

Автобусная экскурсия по родному городу. Народный 

праздник — Алексей Теплый. День моряка-

подводника 

Викторина по произведениям С. Я. 
Маршака. 

Народный праздник — Благовещение, встреча птиц. 

День смеха 
 
 
 
 
 
 
 
Выставка рисунков «Моя любимая книжка» 
(совместное с родителями творчество). 
Народный календарь — Родион Делодолом 
 

Вечер «Наши любимые поэты». Народный праздник 
— Мартын Лисогон. День пожарной охраны



 

Май, 

1 неделя 
 
 
 
 
 
Май, 

2 неделя 

 

У детей весенние каникулы 
 
 
 
 
 
 

Поздняя весна. Растения и 

животные весной. Перелетные 

птицы весной 

Интегрированное занятие с использованием картин 
И. Грабаря «Вешний поток» и В. 
Бялыницкого-Бирули «Изумруд весны» из цикла 
«Четыре времени года». 
Народный праздник — Козьма Огородник. День 

весны и труда 
 

Интегрированное занятие с 
использованием картин С. Жуковского 

«Весенняя вода» и Н. Дубровского «Весенний 
вечер» из цикла «Четыре времени года». 
Народный праздник — Еремей Запрягальник. 
День Победы
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3.3 Дидактические материалы. Перечень игр, игровых упражнений, 

иллюстративного материала, литературных и музыкальных произведений. 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Образовательная область «Речевое развитие» 
 

Игры и игровые упражнения: «Живые буквы», «Подними сигнал», «Слушай и 

считай», «Кто скорее?», «Кто за деревом?», «Утенок гуляет» ,«Разноцветные кружки», 

«Назови гласные», «Раздели и забери», «Когда это бывает?», «Бабочка и цветок», «У кого 

больше?»59 

Рекомендуемый иллюстративный материал: предметные и сюжетные картинки по 

изучаемым лексическим темам, картины «Повара», «На перекрестке», «На стройке», «Золотая 

рожь», «В пекарне», «Зима в городе»60, «Мы дежурим», «Мы играем в магазин»61, «На 

почте», 

«На прививку», «На музыкальном занятии »
62, «Корова с теленком», «Лошади и жеребята» и др. 

Рекомендуемые серии картинок: «Котенок»63, «Воришка», «Подарок». 
 

Литература: 
 

59 

Нищева Н. В. «Современнаяя система коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим 

недоразвитием речи». — СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013 
 

60 
«Все работы хороши». — СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013 

61 
«Наш детский сад». — СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013 

62 
«Мамы всякие нужны». — СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013 

63 
Нищева Н. В. Занимаемся вместе. Старшая группа. Домашняя тетрадь. — СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Игры и упражнения для развития психических функций: 

«Слушай внимательно» (звучание нескольких игрушек)), «Угадай-ка» (высокие и низкие 

звуки), «Петушок и мышка» (тихие и громкие звуки), «Сложи радугу», «Помоги гномам» 

(цвета спектра), «Геометрическое домино», «Геометрическое лото», «Круглое домино» и др. 

Опыты и эксперименты: 

«Прятки в темноте», «Поймай ветер», «Ветер теплый и холодный», «Погремушки», 

«Мир меняет цвет», «Тонет — не тонет», 

«Льдинки», «Поймай солнышко», «Солнечные зайчики», «Как поймать воздух», 

«Музыкальные звуки», «Город из песка», «Пляшущие человечки» 1, «Секретики», 
 
 
 
 

1 Паршукова И. Л. Маленькие исследователи в детском саду — СПб., Европейский дом, 
 

2004 65 Нищева Н. В. Подвижные и дидактические игры на прогулке. — СПб., ДЕТСТВО- 
 

ПРЕСС, 2013
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«Искатели сокровищ», «Хитрая лиса», «Золотой орех», «Минеры и саперы», «Умные» 

классики»65 

Рекомендуемые игр и упражнения для развития математических представлений: 

«Монгольская игра», «Колумбово яйцо», «Куб-хамелеон», «Уголки»2
; 

«Найди недостающую фигуру», «Найди такую же», «Заполни пустые клетки», «Кубики 

для всех», «Собери лестницу», «Найди выход», «Поймай пингвинов», «Лучший 

космонавт», 

«Вычислительная машина»67; «Лови, бросай, дни недели называй», «Я начну, а ты продолжи», 

«Неделя, стройся!»68; «Гном строит дом», «Кот и мы«Гусеница», «Винни-Пух и его 

друзья»69; «Найди кубик с таким же рисунком», «Измени количество», «Измени фигуру 

дважды»70, «По ягоды», «На лесной полянке», «Белые кролики», «Сложи фигуру», «Считаем и 

размышляем», «Клоуны» и др. 71 Литература: 

67 
Михайлова З. А.,

 
Иоффе Э. Н. «Математика от трех до семи». — СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009 

68 
Непомнящая Р. Л. Развитие представлений о времени у детей дошкольного возраста.СПб., 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009 

69 
Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. «Математика — это интересно». — СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010 

70 
Гоголева В. В. Игры и упражнения для развития конструктивного и логического мышления у детей 4-7 лет. — 

СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010 
 

71 
Нищева Н. В. Развитие математических представлений

 
у дошкольников с ОНР (с 4 до 5 и с 5 до 6 

лет).СПб., 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012. 

 
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Перечень литературных произведений: русские песенки, потешки, загадки; русские 

народные сказки «Три медведя», «Заюшкина избушка», «гуси-лебеди»; А. Пушкин «Сказка о 

рыбаке и рыбке»; К Ушинский «Пчелки на разведках, «В лесу летом»; Л. Толстой «Косточка»; 

В. Маяковский «Кем быть?», «Доктор Айболит»; С. Маршак «Двенадцать месяцев», Почта»; 

К. Чуковский «Мойдодыр»; Н. Сладков «Осень на пороге»; Н. Носов «Живая шляпа»; Е. 

Пермяк «Как Маша стала большой»; Б. Житков 

«Кружечка под елочкой»; Н. Калинина «Как Вася ловил рыбу»; В. Зотов «Дуб», «Клен», 

«Брусника», «Земляника», «Малина», «Лисички», «Мухомор», 

«Подберезовик»,«Снегирь», «Клестеловик», «Божья коровка», «Кузнечик», «Ромашка», 

«Колокольчик», «Иван-да-Марья»; С. Воронин «Чистопородный Филя», Л. Воронкова 

«Таня выбирает елку», К. Булычев «Тайна третьей планеты»; Ш. Перро «Золушка», «Кот 

в сапогах»; Г. Андерсен «Стойкий оловянный солдатик»; стихи А. Пушкина, С. Михалкова, А. 

Прокофьева, И. Токмаковой, Е. Благининой, Г. Горбовского, Е. Стюарт, Ю. Тувима, Л. 

Татьяничевой, О. Высоцкой, Б. Заходера, З. Александровой74 

Музыкальные произведения для слушания: П. Чайковский 

«Утренняя молитва», «Болезнь куклы», «Новая кукла», «Старинная французская 

песенка», «Марш деревянных солдатиков», «Полька»; М. Глинка «Детская полька»; Н. 

Римский-Корсаков «Колыбельная»; Р. Шуман «Первая потеря», «Смелый наездник»; Д. 

 
 

2 Михайлова З. А. «Игровые задачи для дошкольников». — СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012
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Шостакович «Марш», «Шарманка»; Д. Кабалевский «Походный марш», «Клоуны», 

«Вальс»; Г. Свиридов «Колыбельная», «Парень с гармошкой». 

Песенки дляпения: «Чики-чики-чикалочки», «Бай-качи, качи», 

«Андрей-воробей» и др. русские народные мелодии, «Осень пришла», «Новый год в 
 

окно стучится»75, «Рождественская песня» (сл. И. Шевчук), «Земля полна чудес» (сл. М. 
 

76 77, «Спи, мой мишка» (сл. Е. 

Пляцковского)      , «Закружилась в небе осень», «Цветы полевые» 
 

Тиличеевой), «Ну-ка, зайка, попляши» (сл. А. Филиппенко)
78

, Т. Потапенко, Е. Авдиенко 

«Листопад», А. Лившиц, М. Познанская «Журавли», А. Филиппенко, Т. 

Волгина «Урожайная», М. Иорданский, М. Клокова «Голубые санки», А. Филиппенко, Т. 

Волгина 

«Саночки», В. Витлин, С. Погореловский «Дед Мороз», Т. Потапенко, Н. 

Найденов «Новогодний хоровод», Г. Фрид, Н. Френкель «Песенка о весне», В. Герчик, 

Я. Аким 

«Песенка друзей», Е. Тиличеева, М. Ивенсен «Маме в день 8 марта», А. Филиппенко, Т. 

Волгина «По малину в сад пойдем», А. Филиппенко, Т. Волгина «Про лягушек и комара», 

украинская народная песня «Ой, бежит ручьем вода», детские песенки В. Шаинско го, Г. 

Струве по выбору музыкального руководителя. 

Пляски и танцы: 

«Танец с цветами», «Танец с лодочками», 
 

«Танец в парах»79, «Танец с маленькими палочками» (муз. О. Хромушина), «Танец с бубнами» 

(муз. Л. Келер)80, свободные пляски под различные плясовые мелодии, «Кот Васька» (муз. 

Г. 

Лобачева, сл. Н. Френкеля), «Теремок» (русская народная песня в обр. Т. Потапенко), 

«Мы на луг ходили» (муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной), 

«Медведюшка» (муз. М. Карасева, сл. Н. Френкеля), музыкальные композиции из сборника А. 

Бурениной «Ритмическая пластика». 

Игры и упражнения: 

«Зайцы и медведь» (муз. Н. Шаповаленко), «Лиса и утята» (муз. Ю. Слонова)81, «Бодрый 

шаг и бег» (муз. Ф. Надененко), «Марш» (муз. Е. Тиличеевой), «Поскачем» (муз. Т. Ломовой), 

«Всадники» (муз. В. Витлина), «Пружинки» (муз. Т. Ломовой), «Ах, вы сени» (русская народная 

мелодия в обр. Т. Ломовой), «Передача платочка» (муз. Т. Ломовой), «Упражнение с кубиками» 

(муз. С. Соснина), «Погремушки» (муз. Т. Вилькорейской), этюды, игры и упражнения М. 

Чистяковой, 

«Ловишка» (муз. Й. Гайдна), «Будь ловким» (муз. Н. Ладухина), «Кот и мыши» (муз. Т. 

Ломовой), 

«Ловушка» (русская народная мелодия в обр. А. Сидельникова), «Найди себе пару» (латвийская 

народная мелодия в обр. Т. Потапенко), 

«Щучка» (русская народная игра), «Ручеек» (русская народная игра), «Дедушка Ермак» 

(русская народная игра), «Ворон» (русская народная прибаутка в обр. Е. Тиличеевой), «Ворон» 

(русская народная песня). Музыкально-дидактические игры:



 

80 

«Повтори звуки», «Ступеньки», «Ритмичнеские полоски», «Простучи слово», «Музыкальные 

загадки». «Наши песни», «Что делают в домике?», «Назови композитора», «Громко, тихо 

запоем», 

«музыкальная шкатулка». 

Хороводы: 

«Хоровод», «Новогодний хоровод»82, Е. Тиличеева, М. Булатов «Песня про 

елочку», «Веснянка» (украинская народная мелодия в обр. С. Полонского), «Парная пляска» 

(чешская народная мелодия), «Дружные тройки» (муз. И. Штрауса), «Веселые дети» 

(литовская народная мелодия в обр. Т. Ломовой), «Пляска петрушек» (хорватская народная 

мелодия), «Пляска с ложками» (русская народная мелодия «Ах, вы сени»), «Где был, 

Иванушка?» (русская народная песня в обр. М. Иорданского), «Всем, Надюша, расскажи» 

(русская народная мелодия). 

Игра на музыкальных инструментах: распевания Е. Тиличеевой из сборника Н. 

Ветлугиной «Музыкальный букварь», русская народная песня «Калинка», русская народная 

песня «Во поле береза стояла», русская народная мелодия «Полянка». Литература 

 
74 

Рекомендуемые стихи и загадки приведены в пособии автора «Современная система коррекционной 

работы в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи». — СПб. «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 

2013 

 
 

75 
Юдина С. Ю. Мои любимые праздники. — СПб. ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002. 

 

76 
Зарицкая Е. «Земля полна чудес». — СПб. ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2003. 

77 
Вихаревав Г. Ф. « Кленовые кораблики». — СПб. « ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. 

78 
Федорова Г. П. 

«Поиграем, потанцуем». — СПб. « Акцидент», 1997. 

79 
Федорова Г. П. Весенний бал. — СПб. «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2000. 

80 
Федорова Г. П. Танцы для детей. — СПб. « ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2000. 

81 
Федорова Г. П. «Играем, танцуем, поем». — СПб. « ДЕТСТВО-ПРЕСС», 1999. 

 

82 Федорова Г. П. Снежная фантазия. — СПб. « ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2005. 
 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Игры с бегом: «Пятнашки», «Пятнашки со скакалкой», «Бег с препятствиями», 

«Птицы и клетка», «Лиса и зайцы», «Сорви шапку», «Поймай дракона за хвост», 

«Коршун и наседка», «Палочка-выручалочка», «Кто больше». Пятнашки с вызовом», 

«Рыбки», «Домик у дерева», «Заяц без домика», «Два круга», «Бег по кругу», «Паровоз и 

вагоны», «Караси и щука», «Воробьи и вороны», «Тяни-толкай»
83

. «Мы веселые ребята», 

«Караси и щука», «Хитрая лиса», «Успей пробежать»84. 

Игры с прыжками: «Прыжки по кочкам», «Цапля», «Скакалка», «Кот и воробей», 

«Поймай лягушку». Игры с мячом: «Стой!», «Догони мяч», «Попрыгунчики», 

«Мяч — соседу». «Чемпионы скакалки», «Бой петухов», «Солнечные зайчики», «Ворон- 
 

синица», «Тройной прыжок»85. «Лови не лови». «Кто скорее», «Пастух и стадо», 
 

«Удочка»86.



 

81 

Игры с обручем: «Бег сороконожек», «Догони обруч», «Прокати обруч», 

«Пробеги сквозь обруч», «Мячом в обруч». «Колодец», «Попади в обруч», «Кто быстрее», 

«Успей стать в обруч», «Эстафета с препятствиями»87. 

Словесные игры: «И мы!», «Много друзей», Закончи слово», «Дразнилки», 

«Цапки». «Назови правильно», «Повтори-ка», «Подражание», «Путаница», «Назови дни 

недели»88. «Кого нет», «Маланья», «Наоборот», «Чепуха»89. 

Зимние игры: «Снеговик», «Гонки снежных комов», «Медведи», «Сумей поймать», 

90. 

«Снежки». «Снежком в цель», «Палочку в снег», «Засада», «Защита», «Два Мороза» 

Игровые поединки: «Попади в бутылку», «Кто дальше», «Наступи на ногу», 
 

«Точный поворот», «Собери яблоки» 91. 

Эстафетные игры: «Забей гвоздь», «Эстафета с поворотами», «Эстафета с загадками», 
 

«Палочка», «Круговая эстафета»92. 

Литература: 

83 

84 Козак О. Н. Большая книга игр для детей от 3 до 7. — СПб., «Издательство Союз», 2000 
 

Cборник игр к «Программе воспитания в детском саду»/ Cост. Е. Батурина. — М., «Просвещение», 1974 

85 

Козак 86 

Сборник 87 

Козак 

88 
Козак 89 

Сборник 

90 

Козак 

91 

Козак 

92 Козак 

 
 
 
 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Образовательная область «Речевое развитие» 
 

Игры и игровые упражнения: «Поймай и раздели», «Подскажи словечко», «Помоги 

Незнайке», «Веселый повар», «У кормушки», «Кто спрятался в джунглях?», «Подбери 

слова», «Повтори за мной», «Что лишнее?», «Расставь по загонам»
93. 

Картины: предметные и сюжетные картинки по изучаемым лексическим те мам, 

картины « «На заводе», «На ткацкой фабрике», «На границе», 

«Летчики», «Птицеферма», «В ателье ремонта обуви», «Машинист», «Зима в городе», 

«На капитанском мостике 94, «Мы рисуем», «Играем в театр»95, «В 

парикмахерской», «На приеме у стоматолога», «На прививку», «На уроке»96 
. Серии 

картин: «На рыбалке», «Гроза», «На дачу». 
 
 

Литература: 
93



 

82 

Нищева Н. В. «Современная система коррекционной работы в логопедической группе для 

детей с общим недоразвитием речи». — СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013 
94 

Кем быть? Детям о профессиях. Серия демонстрационных картин с методическими 

рекомендациями. — СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013 
95 

Наш детский сад. Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями. 

— СПб. 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013 

96 Мамы всякие нужны. Серия демонстрационных картин с методическими 

рекомендациями. — СПб. 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Игры и упражнения для развития психических функций: 

«Где постучали?», «Угадай, чей голосок», «Улиточка», «Лягушка», «Улавливай 

шепот»97
, «Где поет птичка?», «Жмурки с колокольчиком», «Найди бубенчик», «Поймай 

барабанщика», «Сложи радугу», «Теплые и холодные цвета», «Цветные колпачки», 

«Чудесный мешочек», «Что в мешочке» и т. п. 

Темы опытов и экспериментов: «Полярное сияние», 

«Автомобиль будущего», «Парашют», «Ткань — стекло — бумага», «Разноцветная 

пластмасса», «Пляшущие человечки»     
98

, «Определение возраста рыбы», «Установление 

способности растения к поиску света», «Звезды светят постоянно», «Замерзшая вода двигает 

камни», «Из каких цветов состоит солнечный луч » 
99. 

Игры и упражнения для развития математических представлений: 

«Вьетнамская игра», «Волшебный круг», «Пентамино», «Составь слоника»,
100     «Как 

Белоснежка считала гномов», «Как лягушонок научился считать», «Найди домик», «Где 

больше треугольников», «Кто хочет быть первым?», «Самый короткий маршрут», «Какие 

фигуры спрятались в точках?», «Сложные паутинки», «Чем отличаются треугольники?»,
101 «Где 

наша улица?», «Дорожные знаки», «Разложи в мешки», «Что мы купим?».102 

Литература: 
97 

 
98 

 
99 

 

Селиверстов В. И. Игры в логопедической работе с детьми. — М., « Просвещение», 2001 

Паршукова И. Л. Маленькие исследователи в детском саду. — СПб., « Европейский дом», 2004. 

Детство. План-программа образовательно-воспитательной работы в детском саду. — СПб., 

«ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2011. 
100 

 
101 

— СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010 

102 

 

Михайлова З. А. Игровые задачи для дошкольников. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012 

Смоленцева А. А., Суворова О. В. — Математика в проблемныхситуациях для маленьких детей. 

 
 
Михайлова З. А., Иоффе Э. Н. Математика от трех до семи. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009 

 
 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Подвижные игры: «Дождик», «Капуста», «Садовник», «Журавли учатся летать», «За 

грибами», «Игра в стадо», «Медведь», «Зимние забавы», «С Новым годом», «Старый клен», 

«Летучая рыба», «Солнышко»103; «Ловля парами», «Бег с горящей свечой», 

«Бег сороконожек», «Рак пятится назад», «Запятнай соседа», «Совушка»,



 

83 

«Погоня», «Кап-кан», «Двенадцать палочек», «Волки во рву», «Кто сделал меньше 

прыжков», «Лягушки и цапля», «Прыжки в приседе», «Жаба», «Перекати мяч», «Защита 

укрепления», «Меткий удар», «Подвижная цель», «Охотники и лисицы»3. 

Настольно-печатные игры: лото «Два и пять», лото «Кто где живет?», Лото «Скоро в 

школу», лото «Мы любим спорт», домино «Садовые ягоды», домино «Птицы», домино 

«Полевые цветы», игры-ходилки, «Любимые сказки», «Путешествие Колобка» и другие. 

Сюжетно-ролевые игры: «Дочки-матери», «Хозяюшки», «В кафе», «В прививочном 

кабинете», «На приеме у врача», «Айболит», «Пограничники», «Перекресток», «На 

стройке», «Моряки» и другие. 

Виды игр и упражнений по театрализованной деятельности: 

Игра-пантомима, театрализованная игра, инсценировка, драматизация 

Литератара: 
103 

Нищева Н. В. Современная система коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим 

недоразвитием речи. — СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013 

 
 
 
 
 

Перечень литературных произведений: русские народные потешки, песенки, 

прибаутки, пословицы, поговорки, загадки;      русские народные сказки «Теремок», 

«Царевна-лягушка», «Кот,      петух        и      лиса», «Семь Симеонов — семь      работников», 

«Василиса Прекрасная»; белорусская сказка «Легкий хлеб»; А. Пушкин«Сказки»; Л. Толстой «Старик 

сажал яблони», «Слон»; К, Ушинский «Спор деревьев», «История одной яблоньки»; С. Одоевский 

«Мороз Иванович»; И. Соколов-Микитов 

«Листопадничек»; В Гаршин «Лягушка-путешественница»; И. Гурвич «Малька и Милька»; В 

Осеева «На катке»; С Маршак «Кошкин дом», «Как рубанок сделал рубанок»; В. 

Бианки «Птичий год — осень»; К. Паустовский «Кот-ворюга»; К. Чуковский «Сказки»; С. 

Михалков «От трех до десяти»; А. Барто «За цветами в зимний лес»; Л. Пантелеев «Буква 

ТЫ»; Е. 

Чарушин «Кабан-секач», «Рысь», «Носорог», «Бегемот», «Лев»; Б, Житков «Про 

слона», 

«Мангуста», «Как слон спас хозяина»; С. Воронин «Моя береза. Осенью», «Моя береза. 

Зимой», «Моя береза. Весной», «Однажды весной», «Дети старой кряквы», «Добрая 

раковина», «Девять белых лебедей»; А Гайдар «Чук и Гек»; В Драгунский «Денискины 

рассказы»; В. Зотов «Дровосек», «Жужелица», «Муравей», Черника», 

«Голубика», «Ежевика», «Клюква», «Белый гриб», «Волнушка», «Опенок осенний»; В. 

Сутеев 

«Под грибом», «Капризная кошка», «Палочка-выручалочка», «Елка»; 

Сахарнов 

«Морские сказки»; В. Сухомлинский «Весенний ветер»; Дж. Родари «Чиполлино»; 

Бр. Гримм «Храбрый портной», «Госпожа Метелица»; Ш. Перро «Спящая красавица»; стихи 

А. Пушкина, А. Плещеева, Н. Рубцова, А. Блока, Ф. Тютчева, Е. Благининой, А. Барто, Р. Сефа 
 

3 Козак О. Н. Большая книга игр для детей от 3 до 7. — СПб., «Издательство Союз», 2000 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитии»



 
 
 

и др.10 

Рекомендуемые музыкальные произведения для слушания : М. Глинка «Детская полька»; 

П. Чайковский «Болезнь куклы», «Новая кукла», «Песня жаворонка», «Осенняя песня», 

«Зимнее утро», «Охота», «На тройке», «Святки», «У камелька», «Масленица», 

«Песнь жаворонка», «Подснежник», «Белые ночи»; М Мусоргский «Рассвет на Москва-

реке»; А. Хачатурян «Танец с саблями»; Г. Свиридов «Зима пришла», «Тройка»; Д. 

Шостакович «Гавот», «Полька», «Танец», «Шарманка»; В.Моцарт «Колыбельная»; А. 

Вивальди «Зима», «Весна», «Лето», «Осень»; Г. Ибсен «В пещере горного короля»; Э. Григ 

«Шествие гномов» и др. произведения по выбору музыкального руководителя. 

Рекомендуемые песни: «Вот и осень во дворе»106
, «Медвежонок плюшевый», 

«Капризные лягушки»107; Е. Теличеева, М. Долинов «Ходит зайка по саду»; рус. нар. «Скок-

скок, поскок»; Ю. Чичков, К. Ибряев «Здравствуй, Родина моя!»; Е. Теличеева, Л. Некрасова 

«Летние цветы»; В. Иванников, О. Фадеева «Самая хорошая!», Ю. Слонов, В. Малков «До 

свиданья, детский сад!» и друге по выбору музыкального руководителя и учителя-логопеда, 

«Качели», «Эхо», «Часы», «Труба», «Колыбельныя», «Бубенчики», 

«Наш дом», «Лесенка» (муз. Е. Теличеевой), «Скворушка прощается» (муз. Т. 

Потапенко, сл. М. Ивенсен), «Будет горка во дворе» (муз. Т. Потапенко, сл. Е. Авдиенко), «К 

нам приходит Новый год» (муз. В. Герчик, сл. З. Петровой), «Мамин праздник» (муз. Ю. 

Гурьева, сл. С. Вигдорова), «Будем в армии служить» (муз. Ю. Чичикова, сл. В. Малкова), 

«Буденновец» (муз. Я. Дубровина, сл. М. Норинского), 

«Пошла млада за водой» (рус. нар. песня в обр. В. Агафонникова), «Ой, вставала я 

ранешенько» (рус. нар. песня в обр. Н. Метлова), «Коляда» (рус. нар. обрядовая песня), 

детские песенки В. Шаинского, Г. Струве по выбору музыкального руководителя. 

Музыкально-ритмические упражнения: Р. Шуман «Смелый наездник», Е. Теличеева 

«Бег»; Т. Ломова «Упражение с лентами»; Т. Ломова «Упражнение с цветами», С. Соснин 

«Упражнение с кубиками», В. Золотарев «Шагают девочки и мальчики», С.       Майкапар 

«Росинки», С. Затеплинский «Танец», Ж. Люлли «Марш», 

«Заплетися, плетень» (рус. нар. песня в обр. Н. Римского-Корсакова), «Хороводный 

шаг» (рус. нар. мелодия в обр. Т. Ломовой), Б. Можжевелов «Веселые поскоки», Л. Бетховен 

«Ветерок и ветер», Т. Ломова «Мельница», Т. Ломова «Упражнение с лентами», А. 

Жилинский «Детская полька» и другие по выбору музыкального руководителя и учителя-

логопеда. 

Танцы и пляски: Л. Келер «Танец с бубнами», Э. Градески «Танец с физкультурными 
 
 
 
 
 

палками», Г. Гладков «Ритмический танец», Л. Маркелов «Парный танец», Н. Шахин 

«Полька»108, А. Ферро «Танец в парах», А. Абрамов «Кадриль», Ф. Шуберт     «Фонтан»109, 

«Парная пляска» (Карельская народная мелодия), «Круговой галоп» (венгерская нар. мелодия 

в обр. Н. Метлова), Ю. Чичиков, А. Жилин «Танец снежинок», Ф. Даргомыжский «Танец 

петрушек», «Прялица» (рус. нар. мелодия в обр. Т. Ломовой), «На мосточке» (муз. А. 

Филиппенко, сл. Г. Бойко), этюды, игры, упражнения из сборника М. Чистяковой 

«Психогимнастика».
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Игры, игры-хороводы: «Гори ясно!» (рус. нар. игра в обр. С. Бодренкова), 

«Щучка», «Дедушка Ермак», «Горшки», «Селезень», «Золотые ворота» (рус. нар. игры), 

«Как на тоненький ледок» (рус. нар. песня), Т. Ломова «Ищи», М. Шварц «Кто скорей», «На 

горе-то калина» (рус. нар. мелодия в обр. А. Новикова), «Бери флажок» (венгерская нар. 

мелодия) и другие по выбору музыкального руководителя. 

Игры с пением: «Игра с цветами», «Музыкальный котик»110, В. Мороз «Лиса и зайцы- 

музыканты», А. Филиппенко «Три медведя», Ю. Слонова «Лиса и утята»111, 

«Всем, Надюша, расскажи», «Пошла млада», «Селезень», «Кострома» (рус. нар. песни), 

музыкально-ритмические композиции из сборника А. Бурениной «Ритмическая пластика» и 

другие по выбору музыкального руководителя и учителя-логопеда. 

Произведения для исполнения на детских музыкальных инструментах: русск. нар. 

мелодии «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Я на горку шла», «Во поле береза стояла»; 

И. Беркович «К нам гости пришли», Е. Теличеева «В нашем оркестре», П. Чайковский «Танец 

маленьких лебедей», В. Моцарт Турецкий марш», «Во саду ли, в огороде» (рус. нар. песня) и 

другие по выбору музыкального руководителя. Литература: 
105 

Стихи приведены в методическом пособии автора «Современная система коррекционной работы в 

логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи». — СПб .ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013 
 

106 
Юдина С. Ю. Мои любимые праздники. — СПб.«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002 

107 
Боромыкова О. С. Коррекция речи и движения с музыкальным сопровождением. — СПб., 

«ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2000 

108 
Федорова Г. П. Танцы для детей. — СПб. «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2000 

109 
Федорова Г. П. Весенний бал. — СПб. «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2000 

110 
Вихарева Г. Ф. Песенка, звени! — СПб.,«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 1999 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Игры с бегом: «Бездомный заяц», «Горелки», «Палочка-выручалочка», «Эстафета по 

кругу». 

Игры с прыжками: «Волк во рву», «Классы», «Не попадись», «Охотник и зайцы». 

Метание: «Городки», «Школа мяча», «Бабки», «Серсо». 

Лазанье: «Ловля обезьян», «Перелет птиц», «Ключи», «Паук и мухи», 
 

«Совушка»112. 
 

Игры с пластмассовой тарелкой : «Тарелка по кругу», «Попади в круг», 

«Снайперы», «Поймай тарелку», «Встречная эстафета». 

Словесные игры: «Кого нет», «Маланья», «Наоборот», «Чепуха». 

Игровые поединки: «Сумей увидеть», «Бой подушками», «Водоносы», «Поймай 

рыбку», «Пушинка»
113

. 
 

3.4. Система коррекционной и образовательной деятельности 

Учебный год в группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) начинается первого сентября, длится десять 

месяцев (до первого июля) и условно делится на три периода: 

I период — сентябрь, октябрь, ноябрь; II период — декабрь, январь, февраль; III период 

— март, апрель, май, июнь.
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Как правило, сентябрь отводится всеми специалистами для 

углубленной педагогической диагностики индивидуального развития детей, сбора 

анамнеза, индивидуальной работы с детьми, совместной деятельности с детьми в 

режимные моменты, составления и обсуждения всеми специалистами группы рабочих 

программ, корректировки основной адаптированной образовательной программы. 

В конце сентября специалисты, работающие в группе, на педагогическом совещании 

при заведующей ДОУ обсуждают результаты диагностики индивидуального развития детей и 

на основании полученных результатов утверждают рабочие программы и ОАОП ДО. 

С первого октября начинается организованная образовательная деятельность с детьми 

во всех возрастных группах. Проведение рабочих совещаний по завершении первого, а затем и 

второго периодов работы не является обязательным. Обсуждение темпов динамики 

индивидуального развития детей может проходить в рабочем порядке, в ходе собеседования 

учителя-логопеда со всеми специалистами. 

Заведующая дошкольным образовательным учреждением утверждает рабочие 

программы специалистов и ОАОП ДО. Педагогическое совещание обязательно проводится в 

конце учебного года с тем, чтобы обсудить динамику индивидуального развития каждого 

воспитанника и определить необходимость дальнейшего его пребывания в группе 

компенсирующей направленности. 

В середине учебного года, с 01.01 по 11.01, в группах с нарушениями речи 

устраиваются зимние каникулы, а в первую неделю мая — весенние каникулы. Если на этот 

период выпадают рабочие дни, то в эти дни всеми специалистами проводится только 

индивидуальная работа с детьми, кроме того все специалисты принимают участие в 

совместной деятельности с детьми, организуют игровую деятельность дошкольников, 

обязательно проводятся физкультурные и логоритмические занятия. Так же организуется 

коррекционно-развивающая работа и в июне при переходе детского сада на летний режим 

работы. 

 

3.4.1 Распорядок дня, организация режимных моментов 
 
 

Старшая группа (с 5 до 6 лет) 
 
 
 

Образовательная область. Направление деятельности 
 
 
 

Речевое развитие. Восприятие художественной литературы 
 

Познавательное развитие. Познавательно-исследовательская, 

конструктивно-модельная деятельность 
 

Познавательное развитие. Развитие математических представлений 
 

Художественно эстетическое развитие. Рисование 
 

Художественно-эстетическое развитие. Лепка/аппликация 

Количество занятий в 

неделю 
 
 
2 
 

2 
 
 
1 
 

2 
 

1



 

87 

Художественно-эстетическое развитие. Музыкальное развитие 

Физическое развитие. Физическая культура 
 
 
 

Подгрупповое занятие с учителем-логопедом 
 

Индивидуальные занятия с логопедом 
 

Индивидуальное занятие с воспитателем 
 

Лечебная физкультура 

 
 

2 
 
3 (1 на свежем воздухе) 
 
 
 

4 
 
3 
 

3 
 

2 
 
 
 
 

Подготовительная группа к школе группа (с 6 до 7 лет) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

При 

утр 

вос 

дея 
 

Зав 

Игр 

Неп 

обр 

вкл 
 

Под 

про 
 

Сам 
 

Под
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Закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика 

перед сном 
 

Дневной сон 
 

Постепенный подъем. Водные процедуры. 

12.50. – 13.00. 
 
 

13.00 – 15.00. 
 

15.00 – 15. – 15.15. 
 
Образовательная 

раза в неделю), 

деятельность (занятия воспитателя 2 15.15. – 15.30. 

индивидуальная работа с детьми по 

заданию логопеда.
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Полдник 15.45. – 16.00 
 

Совместная деятельность с детьми: общения досуги. 16.00 – 16.30. 

Работа с детьми по заданию логопеда. 
 

Прогулка. Уход домой. 16.30 – 17.00 
 
 
 
 
 

3.4.2. Регламент непосредственной образовательной деятельности с детьми 

на 2018 – 2019 учебный год (дошкольная разновозрастная группа) 

 

Понедельник 1.Речевое развитие 

( логопедическое) 

I подгруппа 9.00.-9.20 (9.30). 

II подгруппа 9.40 .-10.10. 2. Познавательное 

развитие 

(формирование целостной картины мира) 

I подгруппа 9.00.-9.20. (9.30). 

II подгруппа 9.35.-10.00. 3. 

Физическое развитие 10.20.-

10.50. 

Вторник 
 
 
 
 
 
 
 
 

Среда 1. Речевое развитие ( 

логопедическое) 

I подгруппа 9.00.-9.25. 

II подгруппа 9.35.-10.00. 2. Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

I подгруппа 9.00.-9.25. 

II подгруппа 9.35.-10.00. 3.Физическое развитие 

10.20.-10.50
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Четверг                       1. Речевое развитие ( 

логопедическое)        I 

подгруппа 9.00.-9.25. 

II подгруппа 9.35.-10.00. 

2. Худ.-э стетическое развитие 

(рисование) 

I подгруппа 9.00.-9.25. 

II подгруппа 9.35.-10.00. 

3 Физическое развитие 10.20.-10.50. 

4. Речевое развитие 

( художественная литература) 16.00.-16.30. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.5 .Культурно - досуговая деятельность 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Культурно-досуговая деятельность в старшей группе с нарушениями речи 

охватывает организацизацию отдыха,      развлечений,      праздников, самостоятельной 

познавательной и художественно- творческой деятельности детей. 

Старших дошкольников необходимо не только приучать самостоятельно 

организовывать свой отдых дома и в детском саду, заниматься рисованием, лепкой, 

конструированием, рассматривать картинки в книгах или слушать чтение книг, слушать 

музыку или     запись литературных произведений,     собирать коллекции; проводить 

эксперименты; участвовать в работе студий и кружков; но и регулярно посещать с родителями 

выставки, музеи, киноцентры и театры; приучаться к таким активным формам отдыха, как 

поход или экскурсия. 

Необходимо расширять представления детей о государственных праздниках, 

привлекать их к активному участию в праздничных утренниках, украшении группы и детского 

сада к праздничным датам. Прививать детям желание поздравлять окружающих с 

праздниками, делать своими руками подарки, преподносить сюрпризы. Следует помнить о 

том, что к чтению стихов на праздничных утренниках детей с речевой патологией можно лишь 

тогда, когда их речевое развитие достигло определенного уровня, и большая часть звуков уже 

поставлена и введена в речь. В первый период работы желательно делать акцент на игры, 

танцы, пляски, хороводы, хоровое пение. 

Примерный перечень развлечений и праздников 

Праздники: Осенний карнавал, Новогодний карнавал, День защитника Отечества, 

«8 марта», «9 мая», Летний карнавал, дни рождения детей. 

Развлечения: День знаний, фольклорные праздники («Прощание с зимой», 

«Встреча весны»), День защиты детей, День семьи.
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Театрализованные представления по сюжетам русских народных сказок «Маша 
 

и медведь», «Теремок», «Колобок». Концерты: «Наши таланты», «Спорт и музыка». 
 
 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Культурно-досуговая деятельность в подготовительной к школе группе 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи охватывает 

организацию отдыха, развлечений, праздников, самостоятельной     познавательной и 

художественно-творческой деятельности детей. Следует способствовать участию детей в 

работе кружков и студий по интересам. 

Предшкольников необходимо приучать осмысливать полученные знания и использовать 

их в самостоятельной творческой деятельности. 

Следует расширять знания детей об искусстве, приучать их к посещению выставок, 

музеев, театров. 

У детей седьмого года жизни необходимо расширять представления о государственных 

праздниках и привлекать их к подготовке к праздникам и участию в праздничных утренниках. 

Примерный перечень развлечений и праздников 

Праздники: День знаний. Новый год. День защитника Отечества. Международный 

женский день. День Победы. До свиданья, детский сад! Праздники народного календаря, 

фольклорные праздники. 

Развлечения: вечера музыки и поэзии. 

Театрализованные представления: Постановка театральных спектаклей по русским 

народным сказкам «Василиса Прекрасная», «Царевна-лягушка» и «Сказке о рыбаке и рыбке» 

А. С. Пушкина.
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Образовательные Содержание направления Формы работы с детьми 

области 

(виды деятельности: НОД + 

режимные моменты) 
 

Социально- Не выделено в отдельную Игры с правилами, сюжетно-

коммуникативное единицу расписания НОД. ролевая игра, игры с сюжетными 

развитие Проходит через режимные игрушками; дидактические, 

моменты с интеграцией настольно- печатные игры, 

образовательных областей: игровое упражнение. Учебная 

принятых в обществе, 
познавательное развитие, тренировка. 

включая моральные и 
художественно-эстетическое Беседа, ситуативный разговор; 

развитие, физическое речевая ситуация; составление и 

взаимодействия ребёнка развитие. отгадывание загадок; сюжетные 

со взрослыми и игры; игры с правилами; 

с в ер стниками;                        Виды деятельности: викторины и КВН; заучивание 

становление пословиц и поговорок, стихов; 

самостоятельности, • Игровая; составление рассказов; диалог, 
целенаправленности и мо нолог;  З КР.  

саморегуляции • Коммуникативная; 

собственных действий; Наблюдение; 

развитие социального и • Познавательно- экспериментирование, беседа, 

эмоционального                                                                                экскурсии; решение проблемных 

интеллекта,                                                                                        ситуаций; коллекционирование; 

эмоциональной • Восприятие моделирование; реализация 

отзывчивости, художественной проектов; игры с правилами; 

сопереживания, дидактическое упражнение; 

формирование просмотр презентаций и видео 

готовности к совместной • Самообслуживание и роликов; викторины и КВН. 
деятельности

 с
о элементарный бытовой 

свер
с
тни

ками, труд (в природе и 

формирование помещении); 

3.6 Формы организации работы с детьми по образовательным областям. 

К 

онцер 

ты: 

«Наш 

и 

талан 

ты», 

«Мы 

танцу 

ем», 

«Наш 

и 

 

люби 

мые 

песни 

из 

мульт 

филь 

мов». 

Спор 

тивн 

ые 

празд 

ники, 

викт 

орин 

ы, 

забав 

ы, 

фокус 

ы.
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уважительного 

отношения и чувства 

принадлежности к своей 

семье и к сообществу • 

детей и взрослых в 

организации; • 

формирование 

позитивных установок к 

Изобразительная; 
 

Конструирование; 

Музыкальная; 

 

Двигательная 

Встреча с интересными людьми 
 

Чтение; обсуждение; беседа; 

рассматривание иллюстраций; 

просмотр презентаций и 

мультфильмов; слушание; 

разучивание, драматизация.



 

 

различным видам труда 

и творчества; 

формирование основ 

безопасного поведения 

в быту, социуме, 

природе. 
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Культурно-гигиенические 

навыки; совместные действия; 

дежурство; поручения; 

реализация проекта; наблюдения, 

знакомство с профессиями 

 

Мастерская по изготовлению 

продуктов детского творчества; 

просмотр презентаций; 

реализация проектов; любование; 

рассматривание репродукций, 

иллюстраций, скульптур; 

«Полочка красоты». 
 

Мастерская по изготовлению 

продуктов детского творчества 

(изготовление поделок из бумаги, 

природного и бросового 

материала; фризов, коллажей); 

просмотр презентаций; 

реализация проекта. 

 

Слушание; исполнение; 

импровизация; 

экспериментирование; 

музыкально-дидактические игры; 

игра на музыкальных 

инструментах; театрализация, 

хороводные игры. 

 

Подвижные игры, подвижные 

игры с правилами, игровые 

упражнения, соревнования, 

сюжетные игры, игры с 

правилами, игры народов Севера, 

русские народные игры, 

малоподвижные игры; 

реализация проекта. 

Познавательное Непосредственно Игры с правилами, сюжетно-



 

 
 

развитие 
 

предполагает развитие 

интересов детей, 

любознательности и 

познавательной 

мотивации; 

формирование 

познавательных 

действий, становление 

сознания; развитие 

воображения и 

творческой активности; 

формирование 

первичных 

представлений о себе, 

других людях, объектах 

окружающего мира 

(форме, цвете, размере, 

звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части 

и целом, пространстве и 

времени, движении и 

покое, причинах и 

следствиях и др.), о 

малой родине и 

Отечестве, 

представлений о 

социокультурных 

ценностях нашего 

народа, об 

отечественных 

традициях и праздниках, 

о планете Земля как 

общем доме людей, об 

особенностях её 

природы, многообразии 

стран и народов мира. 
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образовательная 

деятельность (Формирование 

элементарных математических 

представлений, познавательно-

исследовательская 

деятельность, художественный 

труд во всех возрастных 

группах). Проходит через 

режимные моменты с 

интеграцией образовательных 

областей: социально-

коммуникативное развитие, 

художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие, 

речевое развитие. 

 

ролевая игра, игры с сюжетными 

игрушками; дидактические, 

настольно- печатные игры, 

игровое упражнение. 
 

Беседа, ситуативный разговор; 

речевая ситуация; составление и 

отгадывание загадок; сюжетные 

игры; заучивание пословиц и 

поговорок, стихов; составление 

рассказов, придумывание 

небылиц. 
 

Наблюдение; 

экспериментирование, беседа, 

экскурсии; решение проблемных 

ситуаций; коллекционирование; 

моделирование; реализация 

проектов; игры с правилами; 

дидактическое упражнение; 

просмотр презентаций и видео 

роликов; викторины и КВН; 

встреча с интересными людьми; 

мини-музей; создание альбомов, 

панно; полочка умных книг; 

ведение календарей. 
 

Чтение; обсуждение; беседа; 

рассматривание иллюстраций; 

просмотр презентаций и 

мультфильмов; слушание; 

разучивание, драматизация. 
 

Культурно-гигиенические 

навыки; совместные действия; 

дежурство; поручения; 

реализация проекта; наблюдения, 

знакомство с профессиями, 

выращивание рассады. 
 

Мастерская по изготовлению 

продуктов детского творчества; 

просмотр презентаций; 

реализация проектов; любование;
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рассматривание
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репродукций, иллюстраций, 

скульптур; «Полочка красоты», 

тематические выставки; «Гора 

самоцветов»; праздники, 

развлечения, посещение 

выставок; экспериментирование. 
 

Мастерская по изготовлению 

продуктов детского творчества 

(изготовление поделок из бумаги, 

природного и бросового 

материала; фризов, коллажей); 

реализация проекта, создание 

коллекций, строительные игры. 

 
 
 

Слушание; исполнение; 

импровизация; 

экспериментирование; 

музыкально-дидактические 

игры; игра на музыкальных 

инструментах; фоновая музыка; 

театрализация, хороводные игры; 

тематические праздники; 
 

Подвижные игры, подвижные 

игры с правилами, игровые 

упражнения, соревнования, 

сюжетные игры, игры с 

правилами, игры народов Севера, 

русские народные игры, 

малоподвижные игры; 

реализация проекта, закаливание, 

физминутки, пальчиковые игры.



 

 

Речевое развитие 
 

включает владение 

речью как средством 

общения и культуры; 

обогащение активного 

словаря; развитие 

связной речи, 

грамматически 

правильной 

диалогической и 

монологической речи; 

развитие речевого 

творчества; развитие 
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Непосредственно 

образовательная 

деятельность (развитие речи во 

всех возрастных группах; 

подготовка к обучению грамоте, 

чтение художественной 

литературы в старшей и 

подготовительной к школе 

группах). Проходит через 

режимные моменты с 

интеграцией образовательных 

областей: познавательное 

 

Сюжетно-ролевая игра, игры с 

сюжетными игрушками; 

дидактические, настольно-

печатные игры, игровое 

упражнение, пальчиковые игры, 

физминутки, игра-драматизация. 
 

Беседа, ситуативный разговор; 

речевая ситуация; составление и 

отгадывание загадок; сюжетные 

игры; игры с правилами; 

викторины и КВН; заучивание



 

 

звуковой и 

интонационной 

культуры речи, 

фонематического слуха; 

знакомство с книжной 

культурой, детской 

литературой, понимание 

на слух текстов 

различных жанров 

детской литературы; 

формирование звуковой 

аналитико-

синтетической 

активности как 

предпосылки обучения 

грамоте. 
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развитие, социально- 

коммуникативное развитие, 

художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие. 

Виды деятельности: 

 

• Игровая; 
 
 

• Коммуникативная; 
 
 

• Познавательно-

исследовательская; 

 

пословиц и поговорок, стихов; 

составление рассказов; диалог, 

монолог; ЗКР, дыхательная 

гимнастика. 
 

Экспериментирование, беседа, 

экскурсии; решение проблемных 

ситуаций; коллекционирование; 

моделирование; реализация 

проектов; дидактическое 

упражнение; викторины и КВН. 

Встреча с интересными людьми 

Чтение; обсуждение; беседа; 

рассматривание иллюстраций; 

просмотр презентаций и 

мультфильмов; слушание 

чтения; слушание грамзаписи; 

разучивание, драматизация, 

просмотр театра; развлечение; 
 

Культурно-гигиенические 

навыки; совместные действия; 

дежурство; поручения; 

реализация проекта; наблюдения, 

знакомство с профессиями 

 

Мастерская по изготовлению 

продуктов детского творчества; 

реализация проектов; 

рассматривание репродукций, 

иллюстраций, скульптур; 

«Полочка красоты». 

 

Мастерская по изготовлению 

продуктов детского творчества 

(изготовление поделок из бумаги, 

природного и бросового 

материала; фризов, коллажей); 

реализация проекта. 

 

Слушание; исполнение;
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импровизация; 

экспериментирование; 

музыкально-дидактические игры; 

игра на музыкальных
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инструментах; театрализация, 

хороводные игры. 
 

Подвижные игры, подвижные 

игры с правилами, игровые 

упражнения, соревнования, 

сюжетные игры, игры с 

правилами, игры народов Севера, 

русские народные игры, 

малоподвижные игры; 

реализация проекта.



 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

предполагает развитие 

предпосылок 

ценностно-смыслового 

восприятия и 

понимания 

произведений искусства 

(словесного, 

музыкального, 

изобразительного), мира 

природы, становление 

эстетического 

отношения к 

окружающему миру; 

формирования 

элементарных 

представлений о видах 

искусства; восприятие 

музыки, 

художественной 

литературы, фольклора; 

стимулирование 

сопереживания 

персонажам 

художественных 

произведений; 

реализацию 

самостоятельной 

творческой 

деятельности детей 

(изобразительной, 

конструктивно- 

модельной, • 

музыкальной и др.) 
 
 
 
 

• 

 
 

• 
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Восприятие 

художественной 

литературы; 

 

Самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд (в природе и 

помещении); 

 

Изобразительная; 
 
 

Конструирование; 

 

Дидактические, настольно-

печатные игры, игровое 

упражнение, сюжетные, 

хороводные игры, игра-

драматизация, пальчиковые игры, 

игровое упражнение. 
 

Беседа, ситуативный разговор, 

речевая ситуация, составление и 

отгадывание загадок, 

театрализация, беседы и встречи 

с интересными 

людьми, викторины и КВН; 

заучивание пословиц и 

поговорок, стихов, потешек; 

составление рассказов из личного 

опыта и по картине. 

 

Экскурсии (библиотека, музей), 

решение проблемных ситуаций, 

экспериментирование (с 

красками), коллекционирование, 

реализация проектов, просмотр 

презентаций и видео роликов; 

викторины и КВН; встреча с 

интересными людьми; мини-

музей; создание альбомов, панно; 

полочка умных книг, 

рассматривание репродукций, 

иллюстраций, скульптур, 

предметов народного промысла 

 

Чтение, обсуждение, 

разучивание, рассматривание 

иллюстраций, беседы о 

писателях, поэтах, просмотр 

презентаций и мультфильмов; 

 
 

Музыкальная; слушание; слушание



 

103 

грамзаписи; разучивание, 

драматизация, просмотр театра; 

развлечение. 

 

Подготовка рабочего места к 

НОД, дежурства, поручения 

 

Мастерская по изготовлению 

продуктов детского творчества, 

реализация проекта, «Полочка 

красоты», создание выставок 
Двигательная. детского творчества. 

 
Мастерская по изготовлению 

продуктов детского творчества 

(изготовление поделок из бумаги, 

природного и бросового 

материала; фризов, коллажей); 

реализация проекта. 

 

Слушание; исполнение; 

импровизация; 

экспериментирование; 

музыкально-дидактические игры; 

игра на музыкальных 

инструментах; театрализация, 

хороводные игры. 

 

 
 
 
 
 
 

Физическое развитие 
 

Включает приобретение 

опыта в следующих 

видах деятельности 

детей: двигательной, в 

том числе связанной с 

выполнением 

 
 
 
 
 
 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность (физическая 

культура), в режиме дня 

утренняя гимнастика, 

подвижные игры на 
 

прогулке, игры малой 

Русские народные игры, игры 

народов Севера с использованием 

закличек, потешек, песенок; 

ритмическая гимнастика, 

танцевальные этюды. 

Подвижные игры, подвижные 

игры с правилами, игровое 

упражнение, хороводные игры, 

русские народные игры, игры 

народов севера пальчиковые 

игры, музыкально-ритмические 
 

игры.



 

 

упражнений, 

направленных на 

развитие таких качеств, 

как координация и 

гибкость; 

способствующих 

правильному 

формированию опорно-

двигательной системы 

организма, развитию 

равновесия, 

координации движения, 

крупной и мелкой 

моторики обеих рук, а 

также с правильным, не 

наносящем ущерба 

организму, 

выполнением основных 

движений (ходьба, бег, 

мягкие прыжки, 

повороты в обе 

стороны), 

формирование 

начальных 

представлений о 

некоторых видах 

спорта, овладение 

подвижными играми с 

правилами; становление 

целенаправленности и 

саморегуляции в 

двигательной сфере; 

104 

подвижности в группе, 

физмин утки на занятиях, 

пальчиковая гимнастика, 

гимнастика после сна, 

закаливающие процедуры 
 
 
 

Виды деятельности: 
 
 

• Игровая; 
 
 

• Коммуникативная; 
 
 

• Познавательно-

исследовательская; 
 

• Восприятие 

художественной 

литературы; 

 

• Самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд (в природе и 

помещении); 

 
• Изобразительная; 
 
 

• Конструирование; 
 
 

• Музыкальная; 

 
 

Составление и отгадывание 

загадок, игры с правилами, 

заучивание потешек, считалок 

 
Реализация 
 

проектов, рассматривание 

иллюстраций Чтение, 

обсуждение, разучивание, 

беседы о писателях, поэтах, 

просмотр презентаций и 

мультфильмов; слушание 

драматизация, просмотр 

театра 
 

Совместные действия, 

поручения, реализация проекта, 

культурно-гигиенические навыки 
 

- 
 

- 
 

Исполнение, импровизация, 

экспериментирование, 

ритмическая гимнастика, 

музыкальные игры 

 
• Двигательная. 

становление ценностей 

здорового образа жизни, 

 

Утренняя гимнастика, подвижные 

игры на прогулке, 
 
 

овладение его 

элементарными 

нормами и правилами (в 

питании, двигательном 

режиме, закаливании, 

при формировании 

полезных привычек и 

др.). 

игры малой подвижности в 

группе, физминутки, пальчиковая 

гимнастика, 

гимнастика после сна, 

закаливающие процедуры, 

соревнования, развлечения, 

праздники. 


